
 

ဘ ူးကျွနူ်းမ  ြောက်က  ျေးရ ွာ 

ဘ ူးကျွနူ်းက  ျေးရ ွာအုပစ်ု၊ ကရနံက  ွာငျ်ေးမ   ြို့နယ် 

 

 က  ျေးတ ုင်ျေးကေသက  ျေး 

 

 

 

 

 

က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးစ   ံ န်ျေး စွာတ ျ်ေး 

(က  ျေးရ ွာ၏လ ်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအက  အကနနှင ် ဦျေးစွာျေးကပျေးက ွာင်ရ  ် ည ် ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေး  ွာျေး) 

 

စ  ံ  န်ျေး ပ စုကရျေးသွာျေးသည ် အဖ  ြို့ 

က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးက ွ်ာ တ ၊ ဘ ူးကျွန်ူးမ  ြောက်က  ျေးရ ွာ 

(ကရနံက  ွာင်ျေးမ   ြို့နယ်က  ျေးလ ်ကေသဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစ ျေးဌွာန၏ အ ူအည  ဖင ် ကရျေး   ပါသည်။) 

 

 

ဩဂုတ်လ၊ ၂၀၂၄ 
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 ွာတ  ွာ 

၁။ စ ွာျေး   ျေး             ၅  

၂။ သယံဇွာတ ပက  ပုံ            ၇  

၃။ ရွာသ   င် ပ ပ ခေ န်           ၈  

၄။ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအဖ  ြို့အစည်ျေး ပပံု           ၉  

၅။ တည်ကနရွာနှင ် ပထဝ အကနအထွာျေး       ၁၀  

၆။ ရွာသ ဥတုနှင ် သဘွာဝအရငျ်ေးအ  စ်  ွာျေး       ၁၀  

၇။ က  ျေးရ ွာရှ   ဏ္ဍအသ ျေးသ ျေး၏ လ ်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေး ှုအက  အကန    ၁၀  

(က) ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး ဆ ိုင်ရာ စီ မ ခန ်ခ ွဲမှု အရ ခအရန        
(ခ) စီြိုး ပ ာြိုးရ ရြိုး နှင  ် အသက ်ရမ ြိုးမှု အ ရ ခ အရန 
(ဂ)  အရ ခခ အရဆ ာက် အဦြိုးန ှင ်ဝန်ရဆ ာင် မှုမ ာြိုး 
(ဃ) ဘဏ်နှင  ်ရင ရ ကြိုး ဝန်ရဆ ာင် မှု 
(င) ပည ာရရြိုး 
(စ) က န်ြိုး မာရရြိုး 
(ဆ) ရဘ ြိုးန တရာယ်မ ာြိုးနှ င ် သဘာဝပတ် ဝန်ြိုး က ငထ် န်ြိုး သ မ်ြိုးရရြိုး 
(ဇ) က ာြိုး −  မ ရရြိုးရ ာ 

၈။ ဦျေးစွာျေးကပျေးက ွာငရ်  ် ည ် ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေး  ွာျေး     ၁၄  

ရနောကဆ်က်တ  ွဲ မ ာြိုး 

ရနောကဆ်က်တ  ွဲ (၁) - ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး ဗ ျူဟ ာ ဇယ ာြိုး      ၁၆  

ရနောကဆ်က်တ  ွဲ (၂) - ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရ ြိုး အရထ ာ က်အက ူပ  ဇ ယာြိုးမ  ာြိုး(၄ ၈)  ၁၇  

ဇယာြိုး(၁) လူဦြိုးရရ နှင်  လူဦြိုးရရ ဆ ိုင်ရာ အခ က် အလက် မ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၂) လိုပ် သာြိုး အင် အာြိုးန ှင်  ဝ ငရ်င ရ လိုပ်ငန်ြိုး မ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၂) လိုပ် ငန်ြိုးန ှင်  က ာြိုး/မ အ လ ိုက် အန ည်ြိုး ဆ ိုြိုးန ှင် အမ  ာြိုးဆ ိုြိုး လိုပ် အာ ြိုးခ နှုန်ြိုးထာြိုး 

ဇယာြိုး(၄) ရက ြိုးရ ာ ၏ စ ို က်ပ   ြိုးရ  မ ပ ိုင် ဆ ိုင်မှု  

ဇယာြိုး(၅) ဓာတ် သတ တ နှ င်  အ ခာြိုး သဘာဝ အရငြ်ိုး အ မစ်မ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၆) ဥစစာဓနအ ဆ င်  အရ ခအရန 

ဇယာြိုး(၇) ရခ  ြိုးငှာ ခ ငြ်ိုးမ ရှ ဘွဲတ စ်ရန  လျှင် အန ည်ြိုး ဆ ိုြိုးန ှစ်နပ်စာြိုးန  ိုင် သ ည်  အ မ်ရထ ာင်စို မ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၈) ကူ ညီရစာင် ရ ရှာက်မှု အ ထူလ ို အပ်ရ သ ာ အိုပ်စိုမ  ာြိုး ၏ ထ ခ ိုက် လ ယ်မှု အရ ခအရန 

ဇယာြိုး(၉) ရက ြိုးရ ာ ၏ ထ ခ ိုက်သက်ရရ ာကမ်ှု အရ ခအရန 
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ဇယာြိုး(၁၀) ထ ခ ိုက် သက် ရရာကမ်ှု ခ ရ န ိုင် သ ည် သူ မ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၁၁) ရက ြိုးရ ာတ င် ြိုးရ ှ  လူထိုအရ ခ  ပ  အ ဖ ွဲွံ့အစည်ြိုးမ  ာြိုး 

ဇယာြိုး(၁၂) ရက ြိုးရ ာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး ရဆာငရ် က်ရန ရသ ာ  ပငပ် အဖ ွဲွံ့အစ ည်ြိုးမ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၁၃) ရက ြိုးရ ာ ၏ စ ိုက်ပ   ြိုးရ  မပ ို ငဆ် ိုင် မှု၊ ရ မယာ ပ ိုင်ဆ ို င် သည်  အ မ်ရ ထာငစ်ို 

ဇယာြိုး(၁၄) ရက ြိုးရ ာ ၏ ရရအရငြ်ိုးအ မစ်န ှ င်  ရရ သ င်ြိုးဧရ  ယာ 

ဇယာြိုး(၁၅) အဓ က သီြိုးန ှ မ ာြိုးနှင်  အထ က် နှုန်ြိုး 

ဇယာြိုး(၁၆) ရက ြိုးရ ာ ၏ စ ိုက်ပ   ြိုးရ ရြိုး သ ိုြိုး က ရ ယာ မ ာြိုး ပ ိုင် ဆ ိုင်မှု  

ဇယာြိုး(၁၇) သီြိုးန ှ အ ထ က်နှုန်ြိုး တ  ိုြိုးရစ ရန ်အတ  က် အခ င် အ လမြ်ိုးမ  ာြိုး 

ဇယာြိုး(၁၈) သီြိုးန ှ ထိုတ် လိုပ်မှု အတ က်  ပဿန ော နှင်  အခက်အခွဲ မ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၁၉) ရမ ြိုး မျူရရြိုးန ှ င်  င ြိုးလိုပ် ငန်ြိုး ရဆာငရ် က်မှုအရ ခ အရန 

ဇယာြိုး(၂၀) ရမ ြိုး မ ျူရရြိုးနှင်  သာြိုး င ြိုးထိုတ ် လိုပ်မှု တ  ို ြိုးတ က်ရစရန ်အတ  က် အ ခ င် အလ မ်ြိုးမ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၂၁) ရမ ြိုး မျူရရြိုးန ှ င်  သာြိုး င ြိုးထိုတ ် လိုပ်မှုတ ိုြိုး တ က်ရစရန ်အတ  က် ပ ဿန ောနှင် စ န်ရခ ေါ်မှုမ  ာြိုး 

ဇယာြိုး(၂၂) စ ိုက်ပ    ြိုးရ ရြိုး ၊ ရမ ြိုး မျူရရြိုးမဟိုတ်ရ သာ အသက ်ရမ ြိုးလိုပ် ငန်ြိုးမ ာြိုး အတ က် အခ င်  

အလမ်ြိုးမ  ာြိုး 

ဇယာြိုး(၂၃) စ ိုက်ပ    ြိုးရ ရြိုး ၊ ရမ ြိုး မျူရရြိုးမဟိုတ်ရ သာ အသက ်ရမ ြိုးလိုပ် ငန်ြိုးမ ာြိုး အတ က်  ပဿန ောနှ င်  

အခက်အခွဲ မ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၂၄) ရရ ွံ့ရ ပာင်ြိုး သ ာြိုး လာ သူမ  ာြိုး  ဖစ်ရပေါ် လာပ ို၊ ပ ိုစ နှင်  အခ  န်က ာ လ 

ဇယာြိုး(၂၅) ရရ ွံ့ရ ပာင်ြိုး သ ာြိုး လာရ ခင်ြိုး ၏ အဓ က အရ ကာ ငြ်ိုးအရင်ြိုး 

ဇယာြိုး(၂၆) ရရ ွံ့ရ ပာင်ြိုး လိုပ်က ို ငသူ် မ ာြိုး မှ  ပန်ပ ို ရ င  

ဇယာြိုး(၂၇) ကိုန်စည်နှ င်  ဝန်ရဆ ာင် မှု၊ ရစ ြိုးက က် လက်လှ မ်ြိုးမီမှု အရ ခ အရ န 

ဇယာြိုး(၂၈) ရင ရ ကြိုး လ က်လမှ်ြိုးမီမှုနှ င်  ဘဏ် လို ပ်ငန်ြိုး 

ဇယာြိုး(၂၉) သဘ ာဝပတ ် ဝန်ြိုး က ငန်ှ င်  သဘ ာဝရင်ြိုး  မစ် စီမ ခန ် ခ ွဲမှုအတ  က် လက်ရှ အရ လ အ က င်  နှင်  

အခက်အခွဲ မ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၃၀) မူ လတန ်ြိုး၊ အလ ယ်တန ်ြိုး၊ အထက် တ န်ြိုး နှင် တ ကကသ ို လ်အ ဆ င် စာတတ ်ရ မာ က်မှုနှုန်ြိုး  
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ဇယာြိုး(၃၁) ရက ာင်ြိုးတ က်နှုန်ြိုး 

ဇယာြိုး(၃၂) စာ သငရ် က ာ ငြ်ိုးရ ဆာင် အရ ခအရနနှ င်  ဝန်ရဆ ာင်မှု 

ဇယာြိုး(၃၃) ပ ညာရရြိုးအ ခက်အခွဲန ှင်   ပဿန ောမ  ာ ြိုး 

ဇယာြိုး(၃၄) အ ဖစ် မ ာြိုးရသာ ရရဂ မ  ာြိုး 

ဇယာြိုး(၃၅) လ န်ခွဲ ရ သာ (၁၂)လ အတ င်ြိုး ကာ က ယ်ရဆြိုး ထ ိုြိုးန ှ မှု  

ဇယာြိုး(၃၆) က န်ြိုး မ ာရရြိုးအရထ ာကအ် ပ  နှင်  ဝန်ရ ဆာင်မှု မ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၃၇) ရသ ာက် သ ိုြိုးရရ ရရ ှ မှု 

ဇယာြိုး(၃၈) အ မ်သာအ မ   ြိုးအစာြိုး 

ဇယာြိုး(၃၉) က ာြိုး/မ ရရြိုးရ ာ 

ဇယာြိုး(၄၀) ရက  ြိုးရ  ာ ၏ လမြ်ိုးတ ည်ရှ မှုအရ ခ အရ န 

ဇယာြိုး(၄၁) ရက ြိုးရ ာ ၏ တ  တာြိုး တ ည်ရှ မှုအရ ခ အရန 

ဇယာြိုး(၄၂) ရရရ ကာ ငြ်ိုး သ ယ်ယူ ပ ို ရဆာ ငရ်ရြိုး 

ဇယာြိုး(၄၃) သ ယ် ယူပ ို ရ ဆာင်ရရြိုး ယာဉ်မ  ာြိုး 

ဇယာြိုး(၄၄) လျှ ပ်စစ်မီြိုးရ ရှ မှုအရ ခ အရန 

ဇယာြိုး(၄၅) ဆက် သ ယ်ရ ရြိုး နှင်  သတ ငြ်ိုးအခ  က် အ လက် နညြ်ိုးပ ည ာအရ ခ အရန 

ဇယာြိုး(၄၆) ယဉ ်ရက  ြိုးမှု နှင်  လူင ယ်ဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရရ ြိုးအရ ခအရန 

ဇယာြိုး(၄၇) ရဘ ြိုးကငြ်ိုး လ ိုခခ   ရရြိုး ဝန်ရဆ ာ ငမ်ှု၊ အ ရထာက် အကူမ  ာြိုး အာြိုး လက်လှ မ်ြိုးမီမှု 

ဇယာြိုး(၄၈) မှုခ ငြ်ိုး ဖစ်ပ ာ ြိုးမှုအရ ခ အရန 

၉။စ  ံ   ်  ုင်ရွာအ   ုပ လ ွာ(AVIP)       ၇၈  

၁၀။က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးက ွာ ်တ စွာရငျ်ေး       ၈၀ 

၁၀။  ုျေး ွာျေးစွာရငျ်ေး          ၈၁ 
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၁။ စ ွာျေး   ျေး 

  ဤရက  ြိုးရ  ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး စီမ က န်ြိုးသ ည် ၂၀ ၂၄/၂ ၀၂၅ ဘဏ္ဍာရရြိုး နှစ်မှ ၂ ၀၂ ၈/၂ ၀၂၉ ဘ ဏ္ဍာရရြိုးန ှစ် 

အထ င ြိုးန ှစ် ကာ အရ ကာင် အထ ည်ရဖ ာရ်ဆ ာ ငရ် က်မ ည ် ကျွန်ို ပ်တ ို  ဘ ူး ကျွန်ူးမ  ြောက်ရက  ြိုးရ  ာ၏ 

ရက ြိုးရ ာ သူ/ သာြိုးမ  ာြိုး ပ ဝင်ရရြိုး ဆ ွဲထာြိုး သ ည ် ပထမဦြိုး ဆ ိုြိုးရသ ာ ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရ ြိုး စီမ က န်ြိုး 

 ဖစ်ပ သ ည်။ ကနဦ ြိုးအ ရန ဖင ် စီမ က န်ြိုး ဖစ်ရ မာက်ရရြိုး အတ က် လ ိုအပ်ရ သာ နညြ်ိုးပ ညာ မ  ာ ြိုး 

ပ  ပ ိုြိုးရပြိုး သ ည်  သမဝ ယမနှင ်ရ က ြိုး လက်ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုး ရရြိုးဝန ်ကကီြိုးဌ ာန၊ ရက ြိုးလက်ရေ သ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုး တ  ိုြိုး 

တ က်ရရြိုး ဦြိုး စီြိုး ဌာနအာြိုး အထူြိုးပ ငရ်က ြိုးဇူြိုး တ င် ရှ ပ သည်။ အရရြိုး ကကီြိုး ရ သာ အခ က် အလ က်မ ာ ြိုးန ှင ် 

အကက ဉာ ဏ်မ ာြိုးက ို တ က်တက်ကက ကက  က ညီပ  ပ ိုြိုးရပြိုး ရ သာ ရ က ြိုးရ  ာအိုပ်စို အိုပ်ခ  ပ်ရရြိုး မှျူြိုး နှင ်  

ရရန ရခ  ာင်ြိုး ဖမ  ွံ့န ယ်  ရက ြိုးလက်ရေ သဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးတ  ိုြိုးတ က်ရရြိုး ဦြိုး စီြိုး ဌာနမှ သက်ဆ ို ငရ်ာဝ န်ထမ် ြိုး 

မ ာြိုးက ို လ ည်ြိုး ရက ြိုးဇူြိုး တ ငရ်ှ  ပ သည်။ 

  ကျွန်ိုပ်တ ို ရက  ြိုးရ  ာတ  င် ကျွန်ိုပ်တ ို က ို ယ်တ ိုင် ရပ် ရ ာတ ိုြိုးတ က်ရရြိုး လိုပ်ငန်ြိုး မ ာြိုးက ို ယခ ငက် ာ လ 

မ ာြိုးက စီစဉ ်ခ မတှ ် ရ ဆာင်ရ က်ခွဲ  ကရ သ ာလ် ည်ြိုး လူထို အမ ာြိုး ဖင်  စန စ်တ က  ပူြိုးရပ ငြ်ိုးပ ဝင် 

ရဆာငရ် က် သ ည ် နည် ြိုးလမ်ြိုးမ ာြိုးနှင ် လိုပ် ထ ိုြိုးလိုပ်န ည်ြိုးမ ာြိုးက ို မသ ခွဲ  ကပ ။ လူထို က ိုယ် တ  ို င် 

စန စ်တ က  ပူြိုးရပ ငြ်ိုးရ ဆာင်ရ က်န ည်ြိုးက ို အ သ ို ြိုး ပ ၍ ကျွန်ိုပ်တ ို အခ ငြ်ိုးခ  ငြ်ိုး တ  ိုင်ပင်ရဆ ြိုးရန ြိုး ည  န ှုငြ်ိုး 

အရ ဖရှာ ကရ ာတ င ် ကူညီပ  ပ ိုြိုးရပြိုးသ ည ် အစီအစဉ ်ရရြိုး ဆ ွဲ ရရြိုး ကျွမ်ြိုးက င် သူအ ဖ ွဲွံ့တ စ်ဖ ွဲွံ့က ို 

ရက ြိုးလက်ရ ေသ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးတ  ိုြိုးတ က်ရရြိုး ဦြိုး စီြိုး ဌာနမှ စီစဉ ်ရဆာင်ရ က်ရပြိုး ပ ခွဲ သ ည်။ ဤလိုပ် င န်ြိုး စဉ ် 

ရ ကာင  ် ကျွန်ိုပ်တ ို သ ည် ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရ ြိုးအစီ အ စဉ ် ရရြိုးဆ  ွဲရာတ င ် က န်ြိုးဂဏန်ြိုးန ှင ် သတ ငြ်ိုး အခ က် 

အလက်တ ို ၏ အရရြိုး ပ  မှုက ို သ ရှ ရ ို သာမ က ရက ြိုးရ ာ အိုပ်စို အိုပ် ခ  ပရ်ရြိုးမှျူြိုးရ ိုြိုး ကွဲ သ ို ရ သ ာ 

က န်ြိုးဂဏန်ြိုး အခ က်အ လက် ရရ ှ န ိုင်ရ သာ ရနရ ာမ ာြိုးမှလ ည်ြိုး ရက ာက် ယူရရှ ခ ွဲ ပ သ ည်။ ထ ို  ပင် ထပ် မ  

လ ိုအပ်ရ သ ာ က န်ြိုးဂဏ န်ြိုး ၊ အခ က်အလ က်မ ာြိုး နှင ် နညြ်ိုးပ ညာပ  ပ ိုြိုးမှုတ ို က ို ဖမ  ွံ့န ယ်အဆ င ် ဌာ န 

ဆ ိုင်ရာမ  ာြိုးမှရ ယူဖပီြိုး ရ က ြိုးရ  ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး လိုပ် င န်ြိုး စဉ ်မ ာြိုးအတ က် သ က်ဆ ိုင်ရာ ဖမ  ွံ့ နယ်ဦြိုးစ ီြိုးဌ ာန 

မ ာြိုးနှင်  အတူတ က  ခ  တ ်ဆက်လိုပ်ရ ဆာင်ရန် လ ိုအပ်ရ ကာင်ြိုးက ို လ ည်ြိုး ရကာ ငြ်ိုးစ  ာ နောြိုး လ ည် 

သ ရှ ခွဲ ပ သ ည်။ 
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  ယခို ရရြိုးဆ  ွဲထ ာြိုးရသ ာ အစီအစဉ ် သည် လက် ရှ ကာလ အတ င်ြိုး ရရ ှ သ ည်  အခ  က် အလက် 

မ ာြိုးက ို သာ အာြိုး ပ ထာ ြိုးရ သာ် လည်ြိုး ရနော ငက်ာ လမ ာြိုးတ  င်ထ ပ်မ ရရ ှ သ ည ် က န်ြိုးဂဏန်ြိုး အခ က် 

အလက် မ ာြိုး ထပ ်ဖ ည ်ရ ပြိုး ခင်ြိုး ဖင ် ပ ိုမ ိုရ ကာ ငြ်ိုးမ န်လာ မည် မှာ ရ သခ ာ ပ သည်။ ဤစီ မ က န်ြိုးတ  င် 

ပ ဝင်ရ သာ လိုပ် ငန်ြိုးမ ာြိုးသ ည် ဆက် လက်လို ပ်ရ ဆာင် သ ာြိုးရ မ ည ် လိုပ်င န်ြိုး စဉ ်မ ာြိုး ဖစ်ဖပီြိုး လိုပ် င န်ြိုး 

ရဆာငရ် က်ရန မှု တ စ်ဝ က်ခန  ်အရရာကတ်  င် လို ပ်ငန်ြိုး တ  ိုြိုးတ က်ဖပီြိုးစ ီြိုးမှု၊ ရပေါ်ရပ က်လ ာမ ည ် အခ က် 

အခွဲမ ာြိုး၊ ဦြိုး စာြိုးရပြိုးရရ ြိုး ခ ယ်မှု မ ာြိုးနှင ် လိုပ် ငန်ြိုးအ စီအစဉ ်မ ာြိုးက ို အရ ခအ ရနကာလ အရပ ေါ် မူတည် ၍ 

 ပ  ပငရ် ပ ာင်ြိုးလွဲ မှုမ ာြိုး ဆက်လက် လိုပ်ရဆ ာင် သ ာြိုးရ န် လည်ြိုး လ ို အပ်ရန ပ မ ည်။  

  ဤရက  ြိုးရ  ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး အ စီအစဉ ်တ င် ရဖ ာ ်ပပ ရှ ရသာ ဦြိုး စ ာြိုးရပြိုးလိုပ် ငန် ြိုးမ ာြိုး စိုစ ည်ြိုးရဆာ င် 

ရ က်န ိုင်ရန်အတ က် ရ က ြိုးရ  ာ အိုပ်စိုအို ပ်ခ  ပ်ရရြိုး မှျူြိုး၊ ရရန ရခ  ာင်ြိုး ဖမ  ွံ့န ယ် ရက ြိုးလ က်ရေ သဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုး 

တ  ိုြိုးတ က် ရရြိုးဦ ြိုးစ ီြိုးဌ ာန၊ ရရန ရခ  ာင်ြိုး ဖမ  ွံ့န ယ် အရထ ရ ထ အို ပ်ခ  ပ်ရရြိုး ဦ ြိုးစ ီြိုးဌ ာန၊ ဖမ  ွံ့န ယ်အဆ င ် 

အစ ိုြိုးရဌ ာနမ ာြိုး ၏ အကက  ပ ခ ကမ်  ာြိုး၊ ဆက် လက်ပ  ပ ိုြိုးမှု မ ာြိုး ရရ ှ န ိုင်မည်ဟို ကျွန်ို ပ်တ ို  ရမျှာ် လ င ် 

ပ သည်။ ဆက်လ က်၍ ရနောင်တ င် လ ည်ြိုး ကျွန်ိုပ်တ ို  ရက  ြိုးရ  ာ ၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးတ  ိုြိုးတ က်ရရြိုး ဆ ိုင်ရာ 

အာြိုးထိုတ ် မှု အရ ခအရ နမ ာြိုးက ို ဆန်ြိုးစ စ် သ ိုြိုးသပ်ရန်နှင ် အကွဲ ဖတ်ရ န်အတ က် ပ  ပ ိုြိုးကူ ညီမှုမ  ာ ြိုး 

ရရ ှ န ိုင်မည် ဖစ်ပ ရ က ာင်ြိုး ယ ို ကည် ပ  သ ည်။  

ဩဂုတ်လ ၊ ၂၀၂၄  ခိုန ှစ် ။              

                            

                 ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရ ြိုးရ ကာမ်တီ                                                                                          

ဘ ူး ကျွန်ူးမ  ြောက်ရက  ြိုးရ  ာ 

ရရန ရခ  ာင်ြိုး ဖမ  ွံ့န ယ် 
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၂။ ဘ ူးကျွန်ူးမ  ြောက်က  ျေးရ ွာ၊ သယံဇွာတ ပက  ပံု 

 

၃။ ဘ ူးကျွန်ူးမ  ြောကက်  ျေးရ ွာ၊ရွာသ   င် ပ ပ ခေ န် 
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၄။ ဘ ူးကျွန်ူးမ  ြောကက်  ျေးရ ွာ၊ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအဖ  ြို့အစည်ျေး ပပံု(VanDiagram)  

 

၅။ တည်ကနရွာနှင် ပထဝ အကနအထွာျေး 

  ဘ ူး ကျွန်ူးမ  ြောက် ရက  ြိုးရ  ာ သ ည် မရက ြိုးတ  ိုင်ြိုးရ ေ သကကီြိုး ၊ ရရန ရခ  ာ ငြ်ိုး ဖမ  ွံ့ နယ်အတ  ငြ်ိုး 
တ ည်ရှ ဖပီြိုး ရရန ရခ  ာ င် ြိုးဖ မ  ွံ့၏ အမ  ှေ့ မ  ြောက် ဘက် မ နံမ  ြောင်ူး-မ  ြောက် ကြောူး လ ူ်း ရဘ ြိုး တ  င် 
တ ည်ရှ ဖပီြိုး ရရန ရ ခ ာငြ်ိုး ဖမ  ွံ့မှ (၇)မ ို ငခ်န  ် က ာရဝြိုး ပ  သ ည်။ ရက  ြိုးရ  ာ သ ည် 
ရ မ ပန  ်အရန အထ ာြိုး  ြစ်ပါသ ည်။   

၆။ ရွာသ ဥတုနှင်  သဘွာဝအရငျ်ေးအ  စ်  ွာျေး 

  ဘ ူး ကျွန်ူးမ  ြောက် မက  ူး  ြော သ ည် မ ိုြိုးရရခ  န်ပ  မ်ြိုးမျှ တ စ်နှစ်လျှင် (၃၀)လ က် မအထ သ ာ 

ရ ာသ န်ြိုးရ သာ ရက  ြိုးရ  ာ ဖစ်ပ သ ည်။  မန် မာန ိုင် င အ လယ် ပ ိုင်ြိုး မ ိုြိုးနညြ်ိုးရ ပ်ဝန်ြိုးရေ သတ  င် 
တ ည်ရှ သ ည ် အတ က် မ ိုြိုး ရ ာသ န်ြိုးမှု န ည်ြိုးပ ြိုးပ သ ည်။ ရာ သီဥတ ိုရဖ ာက ်ပ န်မှုနှစ်စ ဉ ်  ဖစ်ပ ာြိုးလ က် ရှ ဖပီြိုး 
သီြိုးန ှ မ ာြိုး ပ က်စီြိုး ခ ငြ်ိုး၊ မ ိုြိုးရခ  င် ခငြ်ိုး၊ မ ိုြိုးဦြိုး က ရနောက် က  ခ ငြ်ိုး မ ာြိုး ကက  ရတ  ွံ့လ က်ရှ ပ သ ည်။ 
ရန ရာသီတ င ် အပူ ေဏ် လ န်ကွဲ ခင်ြိုးေ ဏ်က ိုခ စ ာြိုး ရပ သ ည်။ သဘာ ဝရင်ြိုး မစ်မ ာြိုး  ဖစ် သ ည ် ရရ န ၊ 
ဓာတ်ရင ွံ့၊ ရက ာက် မ က်ရတ နော၊ ထ ကရ်ှ  ခ င် ြိုး မရှ ပ ။ ရက ာ က်၊ သွဲ၊ ရက ာက်စရ စ် မ ာ ြိုး 
ထ ကရ်ှ ရ သာ် လည်ြိုး စီြိုး ပ ာြိုး ဖစ်ရရာ ငြ်ိုးခ  န ိုင်  ခ ငြ်ိုး မရှ ပ ။  စ ိုက် ပ   ြိုးရ ရ အ ဖစ် မ ိုြိုးရရက ို သာ မှီခ ို 
အာြိုးထ ာြိုးဖပီြိုးစ  ိုက်ပ    ြိုး ပ သ ည်။ ရ မဩ ဇာ သ ိုြိုးစ ွဲမှု အရန ဖင ် တ  ရစဆာန်စ န် ပစ် ပစစည်ြိုးမ ာြိုးက ို သ ာ 
အသ ိုြိုး ပ  ကပ သ ည်။ ရ မလ တ် ရ မလပ်မ  ာြိုး ရှ ရသာ် လ ည်ြိုး သစ်ရတ ာ၊ သစ်ပငမ် ာြိုး  ဖစ်ထ န်ြိုး မှု 

နညြ်ိုးပ ြိုး ပ သ ည်။ လ ျှပ်စစ်မီြိုး ရရ ှ ဖပီြိုးသ ည ် ရက ြိုးရ ာ ဖစ်ဖပီြိုး ရသာက်ရရ သ ိုြိုးရရ အ ဖစ် 
တ  င်ြိုး တ  မစ်က်ရရ တ  င်ြိုးမ  ာြိုးရရက ို ရယူ သ ိုြိုးစ ွဲလ က် ရှ ပ သည်။ 
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၇။  က  ျေးရ ွာရှ   ဏ္ဍအသ ျေးသ ျေး၏ လ ်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေး ှုအက  အကန 

( )  က  ျေးရ ွာ၏ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး  ုင်ရွာစ   ံန့််    ှုအက  အကန 

ဘ ူး ကျွန်ူးမ  ြောက်ရက  ြိုးရ  ာ တ  င် ဆယအ် မ်မျှူြိုး(၁ ၇)ဦြိုး ၊ ရ ာခ ွဲတာဝန်ခ  (၁)ဦြိုး 
ပ ဝင်ရ သာ ရ က ြိုးရ  ာ အို ပ်ခ  ပ်ရရြိုး အ ဖ ွဲွံ့က ဦြိုး ရဆာင် လ က် ရ က ြိုးရ  ာ ၏ သာရရြိုး၊ နောရရြိုး ၊ 
လူမှုဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရရ ြိုး ဆ ိုင်ရာ က စစရပ်မ ာြိုးအ ာြိုး ရဆာငရ် က် လ က်ရှ ပ သည် ။ ရက ြိုးရ ာမြီိုးရ ဘြိုး 
ကာက ယ်ရရြိုး အတ က် အရန်မီြိုးသတ်တ ပ်ဖ ွဲွံ့ ဖ ွဲွံ့စည်ြိုးကာ မီြိုးရဘ ြိုး ကာ က ယ်ရရြိုး လို ပ်ငန်ြိုး မ  ာ ြိုး 
ကက  တ ငဇ်ာတ်တ  ိုက်  ခ ငြ်ိုး ဖင ် မီြိုးအနတရ ာယ် ကာ က ယ်ရရြိုး လိုပ် ငန်ြိုး မ ာြိုး ရဆာငရ် က် လ က် 
ရှ ပ သည်။ ရက  ြိုးရ  ာတ  င် ဘာသာရရြိုးဆ ို ငရ်ာ က စစရပ်မ ာြိုးနှင်  အ လှျူပ ွဲ ၊ မဂဂလာပ ွဲမ ာြိုးတ  င် 
လူင ယ်အ ဖ ွဲွံ့၊ ပရဟ တ အဖ ွဲွံ့ တ  ို မ ှ ဦြိုး ရဆာင် ကာ ဧည် ခ ရက ျွြိုးရမ ြိုး လိုပ်က ို ငရ်ဆာ ငရ် က် 
လ က်ရှ ပ  သ ည် ။ အ ခာြိုး NGO အဖ ွဲွံ့မ ာြိုး ၊ အစ ိုြိုးရဌာနမ ာြိုးနှင် လ ည်ြိုး ခ  တ ်ဆ က်၍ သက်ဆ ိုင်ရ ာ 
ရကာ်မတီမ  ာြိုး ဖ ွဲွံ့စည်ြိုးက ာ ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရ ြိုးလို ပ် ငန်ြိုးမ ာြိုး ရဆ ာင်ရ က် လ က်ရှ ပ သည် ။  

( )  စ ျေးပ ွာျေးကရျေးနှင် အသ ်က  ျေး ှုအက  အကန 

ရက ြိုးရ ာ ၏အဓ ကလို ပ်င န်ြိုး မှာ လယ် ယာစ ို က်ပ   ြိုးရ ရြိုး လိုပ်ငန်ြိုး  ဖစ်ရ သာ် လည်ြိုး 

ယာရ မ မ ာြိုးမှာ ရာ သီဥ တ ိုရဖာက် ပန်မှုရ ကာ င်  ရ မဆီလ ာ မ ာြိုး ပ က် ဆီြိုးလာဖပီြိုး အ ထ ကန်ှုန် ြိုး 

ရလ ာ န ည်ြိုးက ာ ဝငရ် င နညြ်ိုးပ  ြိုးပ သည် ။ ရမ ြိုး မျူရရြိုးလိုပ်ငန်ြိုး အရန ဖ င ် စ ိုက်ပ   ြိုးရ ရြိုး နှင်  

တ  ွဲဘက်ကာ တ စ်ပ ို ငတ် စ်န ိုင်  ကက်၊ ဝက်၊ ဆ တ ်၊ န ောြိုးရမ ြိုး မျူရရြိုး လိုပ် ငန်ြိုးမ ာြိုး လိုပ်က ို င ် က 

ပ သည်။ လခစ ာြိုးဝန်ထ မ်ြိုး နညြ်ိုးပ ြိုး  ခ ငြ်ိုးရ  ကာ င ် လစဉ ်ပ ိုမှန်ဝင်ရ င  ရရ ှ ရသာ အ မ်ရထ ာင် စို 

နညြ်ိုးပ ြိုး ပ သ ည်။ ဖမ  ွံ့ ကကီ ြိုးမ ာြိုး ရှ  ကိုမပ ဏီမ ာြိုး ၊ ကန်ထရ ိုက် မ ာြိုးထ တ င် လိုပ်ငန်ြိုး က ျွမ်ြိုးက  င် 

တ တ ်ရ မာက်မှု အရပေါ် မူတည၍် ရန စာြိုး ရင ရပြိုးရခ   ခ ငြ်ိုး ဖင ် အ သ က်ရမ ြိုးဝမ်ြိုးရ က ာင် ြိုး 

 ပ လ က်ရှ ပ သ ည်။ 

(ဂ)  အက   ံအက ွာ ်အဦနှင် ဝန်က ွာင် ှု  ွာျေး 

ရက ြိုးရ ာတ င ် ဘိုန ်ြိုးကက ီြိုး ရက ာ ငြ်ိုး(၁)ရက ာင်ြိုး၊ အလ ယ်တန ်ူး စာ သငရ် က  ာင်ြိုး 

(၁)ရက ာင်ြိုးရ ှ ပ သ ည်။ ရ က ြိုးရ  ာတ  င်ြိုး လမြ်ိုး၊ ခ ဉ်ြိုး ကပ်လမ်ြိုးမ  ာြိုး သ ည် ရ မ သာြိုး လ မ်ြိုးမ ာြိုး ဖစ်ဖပီြိုး 

ပ င် လ ငြ်ိုးရ ာ သီတ င် သာ သ ာြိုးလ ာရလ ယ်ကူဖပီြိုး မ ိုြိုးတ  င်ြိုးကာလတ င်  ကမ်ြိုးတ မ်ြိုးခ က်ခွဲစ  ာ 

သ ာြိုး လာရနရပ သ ည်။ တ  တာြိုး၊ ရရပပ န်၊ ရရရက ာမ်  ာြိုး မရှ ပ ။ ရရ သ ိုြိုးစ ွဲမှုအရန ဖင ် အဝီ စ  

စက်တ ပ်တ င်ြိုးမ ာြိုးမှ ရရ က ို ရယူ၍ ရ သ ာကရ်ရ၊ သ ိုြိုးရရ အ ဖစ် သ ိုြိုးစ ွဲလ က်ရှ  က ပ သည် ။ 

ဆက်သ ယ်ရရြိုး နှင်  သတ ငြ်ိုးအခ က် အ လက်မ  ာြိုး အတ က် ဖိုန်ြိုးမ  ာြိုး၊ တ ီဗီ၊ ရရေီယ ို၊ ဖဂ   လ်တို၊ 

စရလာငြ်ိုးမ  ာြိုးရှ ဖပီြိုး ဆ က်သ ယ်ရရြိုး သတ ငြ်ိုး အ ခ က်အ လက် ဆ ို ငရ်ာ အရထ ာကအ် ကူ ပ   

အရဆာ က်အဦ မ ာြိုး၊ အာမခ လိုပ်င န်ြိုး ဝန်ရဆ ာင်မှု မ ာြိုး မရှ ပ ။ ရက ြိုးရ ာအနီြိုး တ  င် 

တ ယ်လီ ဖိုန်ြိုးတ ာဝ တ  ို ငမ် ာြိုး ရှ သည ် အတ က် အင် တ ာနက်လ က်လမှ်ြိုးမီစ ာ သ ိုြိုးစ ွဲန ိုင်ပ သ ည်။ 
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(ဃ)  ဘဏ်နှင်  ကင က  ျေးဝန်က ွာင် ှု  

စ ိုက်ပ   ြိုးရ ရြိုး ရခ  ြိုးရ င မ  ာြိုး က ို  မန်မာ လ ယ် ယာဖ  ွံ့ဖ ဖ  ြိုးရရ ြိုးဘ ဏ်မှ ရခ  ြိုးယူ ရရ ှ ဖပီြိုး 

သမဝ ယမ အ သငြ်ိုးမှ လ ည်ြိုး ရခ  ြိုးရ င ထိုတ် ယူရရှ ပ သ ည်။ န ို ငင် တ က ာအဖ ွဲွံ့ အစည်ြိုးမ  ာြိုး ၏  

လုပ်ငန်ူး မ ြောင်  က်  ှု   ှိ ပါ။ မက ူး လက်မေ သြ ံှေ့ဖ ြှိ ူးတ ှိုူးတ က်မ ူး ဦူး စီူး ဌြောန  မ ြောင်  က်မသ ြော  

  စှိ ်ူးမ  ြောင် စ ီ ံကှိန်ူး အ မကြောင် အထ ည်မြ ြောမ် ြောင်  က် လ က်  ှိ ပါ သည် ။ 

(င)  ပညွာကရျေး 

ဘ ူး ကျွန်ူး မ  ြောကရ်က  ြိုးရ  ာ တ  င်   လတ န်ူး လ န်ရ က ာ ငြ်ိုး(၁)ရက ာင်ြိုးရ ှ ဖပီြိုး ရက ာငြ်ိုးရ န 

အရ ယ် ကရ လြိုးအာြိုး လ ိုြိုး  ရက ာငြ်ိုးရ နဖပီြိုး စာရပသင ် ကာြိုးလ  က်ရှ ပ  သ ည်။ စာ သငရ်က  ာ င် ြိုး 

ရဆာင်(၃) ရဆာ ငရ်ှ ဖ ပီြိုး ရကာင်ြိုးမ န် ပ သ ည်။  ဆ က်လက် တ က်ရရာက်လ ို ပ က 

မ နံမ  ြောင်ူး ဖမ  ွံ့ ရှ  မက ြော ငူ်း မ ာြိုးတ  င် သ ာြိုး ရရာကတ် က် ကရ က ာင်ြိုး ရတ  ွံ့ရှ ရပ သည် ။ 

ရက ြိုးရ ာ ၏ လူဦြိုးရရ အမ ာြိုးစိုသ ည် မူလတ န် ြိုးအဆင ် ရှ သူ မ ာြိုးရ ကာ ငြ်ိုး ရတ  ွံ့ရှ ရပ သည် ။ 

ရက ြိုးရ ာတ င ် ရက  ာင် ြိုးသာြိုးအ ငအ် ာြိုးနှင ် စာ သငရ်က  ာ ငြ်ိုးရ ဆာ င် မျှတမှုရှ ရသ ာလ် ည် ြိုး 

ဆရာ/ဆရာ မ အင် အာြိုး လ ိုရလာက် မှုမရှ   ြစ်မန ပါသည်။ ရက  ြိုးရ  ာတ  င် အထက်တန်ြိုး ပ ည ာ 

တ တ ်ရ မာက် သူနှင ် ဘ ွဲွံ့ ရပည ာတတ ်လငူ ယ် အ သ င ်အတ င ် ရှ ရ က ာင်ြိုး ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။   

 

(စ)    န်ျေး ွာကရျေး 

ရာသီကူြိုးရ ပ ာင်ြိုးက ာလ မ  ာြိုးတ  င် ဝမ်ြိုးပ က်ဝမ်ြိုးရလ ျှာ၊ တ ိုပ်ရက ြိုးရရ ာဂ  အနည်ြိုးင ယ်နှ င်  

တ ီဗရီရာဂ  ဖစ်ပ ာြိုးသူ  အနည်ြိုး ငယ်ရှ ဖပီြိုး ဆီြိုးခ    ၊ ရသ ြိုးခ    ၊ ရသ ြိုးတ  ိုြိုး၊ အသည်ြိုး ရရာဂ (ဘ/ီစ ီ)နှ င်  

အ ခာြိုးကူြိုး စက်ရရ ာဂ မ ာြိုး  ဖစ်ပ ာြိုးမှု အနည်ြိုးင ယ်ရှ ပ သည်။ ရက ြိုးရ ာ ရက ြိုး လက်ရဆြိုးရ ပြိုးခ န်ြိုး 

မရှ ပ ။ ရက  ြိုးရ  ာတ  င် HIV/AIDS ရရာဂ  ဖစ်ပ ာြိုး သူမရှ ပ  ။ အခ    ွံ့ ကရလြိုး မ ာြိုးတ  င် အာ ဟာရ 

ခ   ွံ့ တ ွဲ မှု အန ည်ြိုးင ယ်ရ တ  ွံ့ရှ ပ သည်။ သတ ် မှတ် ရက်မ ာြိုးတ  င် ပ ိုမှန်က ာ က ယ်ရဆြိုး မ  ာြိုး ထ ိုြိုးန ှ  

တ  ိုက်ရကျွြိုးရ ပြိုး သည် က ို ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ သက်က ကီြိုးရ  ယ်အ ို မ ာြိုးတ  င် ရသ ြိုးတ  ိုြိုး၊ ဆီြိုးခ    ရရာဂ  

 ဖစ်ပ ာြိုးမှု အန ည်ြိုးင ယ်ရှ ဖ ပီြိုး ရာသီအ ကူြိုးအရ ပ ာင်ြိုး တ  င် ဖ ာြိုးန ော ခင်ြိုး၊ ဝမ်ြိုးပ က်ဝမ်ြိုးရလျှ ာရရာဂ  

မ ာြိုးနှင်  ရ သ ြိုးလ န်တ ိုပ်ရ က ြိုးရ ရာဂ မ ာြိုး  ဖစ်တ တ ်ပ သည်။ HIV, AIDS ရရာဂ  ဖစ်ပ ာြိုးမှုမ  ာ ြိုး 

မရတ  ွံ့ရှ ရပ ။ ပ ိုမှန်က ာ က ယ်ရဆြိုး မ  ာြိုးက ို ရက  ြိုး လက်က  န်ြိုး မာရရြိုး ဦြိုး စီြိုး ဌာနမှ သတ ် မှတ်ရက် 

မ ာြိုးတ  င် ရ ဆာ ငရ် က်မှုမ  ာြိုး ရတ  ွံ့ရှ ရပ သည် ။ ရ ရာဂ အရ ခ အရန ရပေါ် မူ တ ည်ဖပီြိုး မရက ြိုးဖ မ  ွံ့ 

ရပေါ်ရှ  ရဆြိုး ရ ိုမ ာြိုးနှင ် ပို ဂဂလ က ရဆြိုး ရ ို၊ ရဆြိုး ခန ်ြိုးမ ာြိုးတ  င် ကို သမှုခ ယူ ကရ ကာင်ြိုး ရတ  ွံ့ရှ ရ 

ပ သည်။ 

( )  ကဘျေးအနတရွာယ်  ွာျေးနှင် သဘွာဝပတ်ဝန်ျေး  ငထ် န်ျေးသ  ်ျေးကရျေး 

ရ မဆီ၊ ရ မ သဇ ာ၊ ရ မဆီလ ာ မ ာြိုး သ ည် မ ိုြိုး သ ည်ြိုးထန်စ ာ ရ ာ သ န်ြိုးဖ ပီြိုး တ  ိုက်စာြိုး ခင်ြိုး၊  

ရလတ ိုက်စာြိုး ခင်ြိုး၊ ဓာ တ ်ရ မ သဇာ သ ိုြိုးစ ွဲမှု ရှ ည် ကာ လာ သ ည်နှင် အမျှ ရ မဆီလ ာ ပ က်စီြိုး  
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ရနဖပီ  ဖစ်ပ သ ည်။ သစ် ပင်မ ာြိုး ပ န်ြိုး တ ီြိုးလ  က်ရှ ဖ ပီြိုး မ ိုြိုးရခ  င် ခငြ်ိုး၊ မ ိုြိုးဦြိုး က ရနောကက်   ခ ငြ်ိုးမ  ာ ြိုး 

ကက  ရတ  ွံ့ရသည ် အတ က် သီြိုးန ှ မ ာြိုး ပ က်စီြိုးဆ ိုြိုးရ ှုြိုးလ က်ရှ ပ သည် ။ ဖ က်ပ ိုြိုးက ရရ ာကမ်ှု ၊ 

တ  ရစဆာန်ကူြိုးစ က်ရရာဂ  ဖစ်ပ ာြိုးမှုမ  ာြိုး ကက  ရတ  ွံ့လ  က်ရှ ပ သည် ။ 

ရဘ ြိုးအနတရာ ယ် ဖစ်ရစ ရ သာ မီြိုးရဘ ြိုးက က  တင်က ာက ယ်ရရြိုး အတ က် မီြိုး သတ ်လူ င ယ် 

မ ာြိုး ဖ ွဲွံ့စ ည်ြိုးရဆာ ငရ် က်  ခ ငြ်ိုး၊ မီြိုးက င်ြိုး၊ မီြိုးကေ်၊ မီြိုးခ   တ ်၊ ရလှကာြိုးရ ရ အ ိုြိုးမ ာြိုး ထာြိုးရ ှ  ခင်ြိုး 

စရသာ ကက  တ ငက် ာ က ယ်မှု မ ာြိုးက ို ရ ခ ာကရ်သ ွံ့ ရာ သီ ဖစ်ရ သာ ရန ရာသီတ င် အထူြိုး 

ဂရို ပ  ကပ သ ည်။  

သဘာဝ ပတ်ဝန ်ြိုးက ငြ်ိုးထ န်ြိုး သ မ်ြိုး ရရြိုးအတ  က် အ မ ှုကမ် ာြိုး စန စ်တ က စ န ်ပစ်ရစ ရရြိုး 

အတ က် လမြ်ိုးမ  ာြိုးတ  င် အမ ှုက်ပ ို မ ာြိုး၊ အမ ှုက်အ တ ်မ ာြိုးထ ာြိုးရှ ပ သ ည်။ သစ်ရတ ာမ ပ န်ြိုးတ ီြိုး 

ရစရရြိုးအတ  က် အ မ်တ ိုင် ြိုး ရအဝမ်ြိုးမီြိုးဖ ိုသ ိုြိုးစ ွဲ ကပ သ ည်။ စ ိုက်ပ   ြိုးရ ရြိုး သ ိုြိုးဓ တ ို ပ ိုြိုးသတ ်ရဆြိုး ဗူြိုး 

အခ  မ ာြိုးက ိုလ ည်ြိုး ရ မ မ ပ ်ခ ငြ်ိုး၊ မီြိုးရ ှုွံ့ ခ ငြ်ိုး စသ ည် ဖင  ် လူနှ င ် သ ဘာဝပတ်ဝန်ြိုးက  င် 

မထ ခ ိုက်ရစ ရရြိုးအတ  က် အသ ပည ာရပြိုး၍ လ ိုက် န ောရဆာ ငရ် က်ရစ ပ သ ည်။  

(ဇ)    ွာျေး/ ကရျေးရွာ 

ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရ ြိုးလိုပ် င န်ြိုး မ ာြိုးနှင်  အဖ ွဲွံ့အစ ည်ြိုးမ ာြိုးတ  င် အ မ   ြိုး သ မီြိုးမ ာြိုး 

တ က်ကက စ ာ ပ ဝ ငရ်ဆ ာ ငရ် က်ဖပီြိုး ရက ြိုးရ ာ စီမ အိုပ်ခ  ပ်မှုတ  င် မပ ဝ ငပ် ။ အမ    ြိုးသမြီိုး မ ာြိုး အာြိုး 

သ သယ ဖစ် ဖ ယ် အ က မ်ြိုးဖက်မှုမ  ာြိုး မရတ  ွံ့ရှ ရ ပ ။ လိုပ် အာြိုးခ နှုန်ြိုး ထာြိုးမ  ာြိုးတ  င် လည်ြိုး 

လယ် ယာစ ို က်ပ   ြိုးရ ရြိုး လို ပ်ငန်ြိုး ၊ လက် သမာြိုး/ပ န်ြိုး ရ လိုပင်န်ြိုး မ  ာြိုးတ  င် လိုပ်အ ာြိုးခ ရရ ှ မှု 

ခ ွဲ ခ ာြိုးမှုရှ ပ သ ည် ။ က န် လိုပ်ငန်ြိုး မ  ာြိုးတ  င် က  ာြိုး/မ ခ ွဲ ခ ာြိုးမှု မရှ ပ ။ ပညာတက်ရ မာက် မှု 

နှုန်ြိုးထာြိုးတ  င်  မူလတ န်ြိုး ပညာ တ တ ်ရ မာ က် သူ မ ာြိုး ပ ာြိုးပ သ ည်။ ရက ြိုးရ ာ ၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး 

လိုပ်ငန်ြိုး မ  ာြိုး လို ပ်က ိုငရ် ာတ င ် အ မ   ြိုး သမီြိုးမ ာြိုး တ က်ကက စ ာ ပ ဝ ငရ်ဆ ာ ငရ် က် ကပ သ ည်။ 

က ာြိုး/မရရြိုး ရာ  ပ ဿန ော နညြ်ိုးပ ြိုး ဖပီြိုး ည ငြ်ိုးပန ်ြိုးန ှ ပ် စက်မှုမ ာြိုး မရတ  ွံ့ရှ ရပ ။  



စ  ံ   ်  ွာျေးအက ွာငအ်ထည်ကဖွ်ာက ွာင်ရ  ် ည ် အ   န် ွာလသတ် ှတ်  ငျ်ေး 

ရက ြိုးရ ာ အိုပ်စိုအ မည်  - ဘ ူး ကျွန်ူး                                                                  ရက ြိုးရ ာအမည်- ဘ ူး ကျွန်ူးမ  ြောက် 

(စီမ ခ က် အရက ာင် အထ ည်ရဖ ာမ် ည ် န ှစ်အလ ို က် အမှတ် ခ စ်ပ ) 

စဉ ် စီမ ခ က် (P ro je ct) 
ဦြိုး စာြိုးရပြိုး  

အဆင ် 
၂၀၂၄ ၂၀၂၅ ၂၀၂၆ ၂၀၂၇ ၂၀၂ ၈ 

၁ မက ူး  ြောတ င်ူးက န် က စ ် ဘီူး လ ူ်း(၂)ဘက် ငူ်း  င် ူး ၁ 
✓          

၂ မက ူး  ြော  ငူ်း က် လ ူ်း ငူ်း  င်ူး ၂ 
 ✓        

၃ သီူးန  ံ   ှိ ူးမ က ြောင်ူး/   ှိ ူးသ န ်   ှိမ ူး ၃ 
  ✓       

၄ မက ူး  ြောတ င်ူး လ ူ်း   ှေ့မ  ြောင်  က်  ငူ်း ၄ 
    ✓     

၅ က န်ူး  ြောမ ူး အသှိ ပည ြောမ ပူး မ ြောမ ပြော ပ  က ငူ်းပ  ငူ်း ၅ 
      ✓   

၆ သက်/မ  ူး သငတ် န်ူး မပူး  င်ူး ၆ 
    ✓  
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စဉ် ဦျေးက ွာငအ်ုပ်စု  ွာျေး  ဏ္ဍအ    ျေးအ ည်  ွာျေး  ဖစ်န ုင်က  ရှ သည ် အ  ်အ    ွာျေးနှင ် ပဿနာ  ွာျေး 
၁ ရပ်  ရပ်ဖ  ွာျေး ှ 

ဦျေးက ွာငက်  ျေးကန : ှု 
၁။ ထ ခ ိုက်လ ယ်မှု/ပတ် ဝ န်ြိုး က ငန်ှင ်  
သဘာဝ အရငြ်ိုး   အ မစ်စီ မ ခန ်ခ ွဲမှု 
၂။ အဖ ွဲွံ့အစ ည်ြိုးမ  ာြိုး 
၃။ ရရ  ွံ့ရ ပာင်ြိုးလို ပ်သာြိုး 
၄။ ပည ာရရြိုး 
၅။ အရ ခခ အရဆ ာက် အ ဦြိုး 
၆။ရက ြိုးရ ာတ ည်ဖင မ်ရရြိုး နှင ရ်ဘ ြိုးကငြ်ိုးလ ိုခခ  ရရြိုး 

၁။  မ ိုြိုးရလဝသ မမှန်ကန် ခင်ြိုး၊ သစ်ရတ ာ ပ န်ြိုး တ ီြိုး ခ ငြ်ိုး၊   
      ပ ိုြိုးမ ာြိုးမ ာြိုးက ရရ ာက်  ခ ငြ်ိုး၊ 
၂။ လမ်ြိုးပန်ြိုးဆက် သ ယ်ရ ရြိုး ခက်ခွဲ ခ ငြ်ိုး 
၃။ လျှပစ်စ ် ီူး   ှိမ သြော် လ ည်ူး အှိ ်တှိုင်  ီူး  မ သူး  င်ူး 
၄။ က န်ူး  ြောမ ူး အသှိ ပ ညြော   ြောူး အြောူးန ည်ူး  ငူ်း 
၅။ ရာသီဥတ ိုရ ဖာက် ပန် ၍  သီူးန  ံ အထ က်နှုန်ူး မ လ  ြောျော့က    ငူ်း 
၆ ။ စ ြောူးနပ် ှိကခြော ြ လံ ုှု    ှိ  ငူ်း 

၂ စ ု ်ပ   ျေး/က  ျေး  ြူကရျေးအပု်စု ၁။ စ ိုက်ပ   ြိုးရ ရြိုး 
၂။ ရမ ြိုး မျူရရြိုး 

၁။ န ောြိုး/ဆ  တ်/ သ ိုြိုးရမ ြိုး မ ျူ ရန ် စ ာြိုးက က်ရ မန ည်ြိုးပ ြိုး ခင်ြိုး 
၂။ စ ိုက်ပ   ြိုးရ ရြိုး န ည်ြိုးပ ည ာနှင ်ပတ် သက်၍ ဗ ု သု တ  
အြောူးန ည်ြိုး ခ ငြ်ိုး 

၄။ မ  ူး  ြူမ ူးဗ ု သုတ   ြောူး အ ြောူးနညူ်း  င်ူး 
၃။ သီြိုးန ှ ထ က်ပစစ ည်ြိုးမ ာြိုးရရာင်ြိုးခ  ရာတ င ် အခက် အခွဲရှ  ခငြ်ိုး 
၄။ ကုန ်မစ ူးနှုန်ူး မစ ူး  ြောူး   ငျော့် ြောူး၍  အ ငူ်းအန ီူး  ြော ူး  င်ူး 

၃ စ ု ်ပ   ျေးက  ျေး  ြူကရျေး ဟုတ်ကသွာ 
ဝငက်င ရအပု်စု 

၁။ စ ိုက်ပ   ြိုးရ ရြိုး /ရမ ြိုး မျူရ ရြိုး အဟိုတ်ရသ ာ 
ဝငရ်င ရ အိုပ်စို 
၂။ ကိုန်စ ည်နှ င ် ဝန ်ရဆာ ငမ်ှု ဆ ိုင်ရ ာရစ ြိုးက က် 
၃။ ဘ ဏ်နှင ် ရင ရ ကြိုးဝန် ရဆာငရ်ရ ှ မှု 

၁။ အလိုပ် အက ို ငအ်ခ င ် အလမ်ြိုးခ   တ ်ဆက်န ိုင် မှု အာြိုးန ည်ြိုး 
      ခ ငြ်ိုးရ  ကာင ် က ပန်ြိုး လိုပ်က ို ငရ် ခင်ြိုး 
၂။ အရ သြိုးစ ာြိုးရခ  ြိုးရ င နှ င ်  အတ ိုြိုးန ှုန်ြိုး မင ်မာြိုး ခင်ြိုး ။ 

၃။ အမ   ံစ ြောူးမ သြောက် ကုန်  ြောူးမစ  ူးတ က်၍   
လုပ် လစ ြောနှုန်ူး နညူ်းပါူး   င်ူး။  
 

    အ    ျေးသ  ျေးဦျေးက ွာင်ကသွာအုပ်စု ၁။က န်ြိုး မ ာရရြိုးနှင ဝ်န်ရ ဆာင်မှု မ ာြိုး၊ 
    ရရနှင ပ်တ်ဝန ်ြိုးက င် သန ်ရှင်ြိုးရရြိုး 
၂။ က ာြိုး/ မရရြိုး ရ ာ 

၁။  အသက်ရ မ ြိုးဝမ်ြိုးရက ာင်ြိုးဆ ိုင်ရ ာ သငတ် န်ြိုး မ  ာြိုး 
       (အပ်ခ  ပ် သငတ် န်ြိုး ) မရှ  ခင်ြိုး ။ 
၂။ က န်ြိုးမ ာရရြိုးရဟာရ ပ ာပ ွဲမ ာြိုးမရှ ၍ က န်ြိုး မာရရ ြိုးအသ  
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    ပညာနည်ြိုးပ ြိုး ခင်ြိုး ။ 
၃။ အမ    ြိုးသမြီိုး မ ာြိုး  ဦြိုး ရဆာငမ်ှု အာြိုးန ည်ြိုး ခ ငြ်ိုး ။                                                                                                                        

၅ လူငယ်အဖ  ြို့ဦျေးက ွာင်ကသွာအပု်စု ၁။ ယဉ ်ရက ြိုးမှုနှ င ် လူ င ယ်ဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရရ ြိုး ၁။  လူငယ် လူရ ယ်မ ာြိုးယ ဉ ်ရက ြိုးမှုနည်ြိုး ပ ြိုး ခ ငြ်ိုး ။ 
၂။  လူင ယ်လရူ ယ်မ  ာြိုး အသ ပည ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးတ  ိုြိုးတ က်ရန ် 
     စာ ကည ်တ ိုက်မ  ာြိုးမ ရှ  ခ ငြ်ိုး/ အာြိုးကစာြိုးက ငြ်ိုးမ ာြိုးမရှ  
      ခ ငြ်ိုး၊ ခန ဓောက ိုယ်ကက  ခ ိုင် မှုနှင ်အ သ ပ ည ာဗဟို သို တ နညြ်ိုး 
     ပ ြိုး ခ ငြ်ိုး ။ 
၃။ အလု ပ်အကှို ငအ်  ငျော့် အလ ်ူး   ှိ  ငူ်း။ 
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ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဗ ြူဟွာတည်က ွာ ် ှု အက   ပဇယွာျေး 

စဉ်  ပဿနာ အက  ွာင်ျေးရငျ်ေး အက  အကန 
က ွာငျ်ေး  ြောူး 

အဟန့််အတွာျေးနှင ် 
စ န်က ေါ် ှု 

က ဖရှငျ်ေး ည ်နည်ျေး 
လ ျ်ေး  ွာျေး 

အ   ုပ စ  ံ   ် 
နှင လ်ုပ်ငန်ျေး  ွာျေး 

၁ လမြ်ိုးပန ်ြိုးဆက် 
သ ယ်ရရြိုး မ 
ရကာင်ြိုး ခ ငြ်ိုး 

ရ မအန မ ် အ မင ် မညီ ည ာ  
 ခ ငြ်ိုး၊ မ ိုြိုးတ  င်ြိုးအခ ၌ရ   ွံ့န   ၊ဗ 
က်အ ိုင် မ ာြိုး ဖစ်ရ ပေါ်  ခ ငြ်ိုး၊   

ရ မသာြိုး လမြ်ိုးရ ှ  ခင်ြိုး ၊  
လ ူ်း   ှေ့ပါက လှိအုပ် 
မသြော လ  ်ူးအက  ယ် 

   ှိ န်   ြော   တ ြောဝန် 
ယ  မ  ြော င ် က်  ငူ်း။ 

ရာသီမရရ ြိုး သ ာြိုး လာရန ် 
ခက်ခွဲ ခ ငြ်ိုး ၊   ှိုူးတ  င်ူးအ ါ 
လ ူ်းပန ်ူး က် သ ယ်မ ူး  

 က်  ၍   ီူးက န် ကကြော ှု 
  ှိ  ငူ်း။ 

လမြ်ိုးပန ်ြိုးဆက် သ ယ် 
ရရြိုးရ ကာင်ြိုးမ န်ရစ ရန ် 
ဌာနဆ ိုင်ရ ာမ ာြိုးနှင ် 
ခ  တ ်ဆက်ရဆ ာင်ရ က် 
 ခ ငြ်ိုး ။ 
 

မက ူး  ြောတ င်ူး 
က န်က စ်ဘ ီူး 
လ ူ်း ငူ်း  င်ူး 
 

၂ လမြ်ိုးပန ်ြိုးဆက် 
သ ယ်ရရြိုး မ 
ရကာင်ြိုး ခ ငြ်ိုး 

ရ မအန မ ် အ မင ် မညီ ည ာ  
 ခ ငြ်ိုး၊ မ ိုြိုးတ  င်ြိုးအခ ၌ ရ  ွံ့ န  ၊ ဗ 
က်အ ိုင် မ ာြိုး ဖစ်ရ ပေါ်  ခ ငြ်ိုး၊  

အမ ူး မပေါ် သ ြောူး 
လြော ြောတ င ် လ ူ်း  ီူး  
က န ်ကကြော  ှု  ှိ  င်ူး 

ရ မသာြိုး လမြ်ိုးရ ှ  ခင်ြိုး ၊  
လ ူ်း   ှေ့ပါက လှိအုပ် 
မသြော လ  ်ူးအက  ယ် 

   ှိ န်   ြော   တ ြောဝန် 
ယ  မ  ြော င ် က်  ငူ်း။ 

ရာသီမရရ ြိုး သ ာြိုး လာရန ် 
ခက်ခွဲ ခ ငြ်ိုး ၊   ှိုူးတ  င်ူးအ ါ 
လ ူ်းပန ်ူး က် သ ယ်မ ူး  

 က်  ၍   ီူးက န် ကကြော ှု 
  ှိ  ငူ်း။ 

လမြ်ိုးပန ်ြိုးဆက် သ ယ် 
ရရြိုးရ ကာင်ြိုးမ န်ရစ ရန ် 
ဌာနဆ ိုင်ရ ာမ ာြိုးနှင ် 
ခ  တ ်ဆက်ရဆ ာင်ရ က် 
 ခ ငြ်ိုး ။ 
 

မက ူး  ြော  ငူ်း က် 
လ ူ်း ငူ်း  င်ူး 
 

၃ သီူးန  ံအ ထ က ်
နှုန်ူးမလ ြောျော့ 
က   ငူ်း 

 ှိုူးမ ါင်မ   ြောူးဖ ပီူး သီူးန  ံ 
အထ က်နှုန်ူး မ လ ြောျော့က  
  ငူ်း၊   ှိကခြော ြ လုံ  င်ူး 

ပ စငူ်းငံု၊ မ  ပ   ြောူး 
စှိုက်ပ ှိ ူးကက  ငူ်း၊  
မတ ြောင် ယြော လုပ်ငန်ူး  
ကှိုသ ြော အြောူး ထြောူး 
လုပ်ကှို င ်  င်ူး 

သီူးန  ံ  ှိ ူးမ က ြောင်ူး   ှိ ူးသန ်  
   ှိ၍ သီူးန  ံအ ထ က ် နှုန်ူး 
မလ ြောျော့ က   ငူ်း၊     ှိလြောမ သြော 
သီူးန  ံ  ြောူး မစ ူးမ ကြော ငူ်း 
    ှိ  ငူ်း 

စှိုက်ပ ှိ ူးမ  ူး ဦူး စီူး ဌြောန၊  
INGO, NGO   ြောူးန ငျော့ ်
  ှိတ ် က်မ ြောင်  က် 
သ ြောူး န် 

သီူးန  ံ  ြောူး 
  ှိ ူးမ ကြော ငူ်း/  
  ှိ ူးသန ်   ှိမ ူး 
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၄ လမြ်ိုးပန ်ြိုးဆက် 
သ ယ်ရရြိုး မ 
ရကာင်ြိုး ခ ငြ်ိုး 

  ြောတ င်ူးလ ူ်း  ြောူးက  ဥ်ူး 

မ  ြောင်ူး၍  သ ြောူးလ ြော  
 က်    ငူ်း၊   ီူးမ ူး ထင်ူး 
မ ူး အနတ ြောယ်  ှိ   င်ူး 

  ြောတ င်ူးလ ူ်း   ှေ့ န ် 

မ  မန  ြော  ြောူး 
  ှိ  ငူ်း။ 

လ ူ်း   ှေ့ပါက တ စ်  ြော လံူုး 

မ  မန  ြောအတ  က် 
ညီညွှတ ်  ှု  ှိ န်စည်ူးရံုူး   င်ူး
၊  မင မကကူး    ှိ  င်ူး 

အပု်   ပ်မ ူး အြ  ှေ့  ြောူး၊  

 ပ် ှိ ပ်ြ  ြောူးန ငျော့် 
အစှိုူး ဌ ြောန  ြောူး   ှိတ ် 
 က်မ ြော င ် က်  န ်  

  ြောတ င်ူးလ ူ်း   ှေ့ 

မ ြောင ် က်  ငူ်း 

၅ က န်ူး  ြော 
ဗ ုသုတ 

အသှိ ပည ြော 
အြောူးန ည်ူး  ငူ်း 

က န်ူး  ြောမ ူး အသှိ ပည ြော 
နညူ်းပါူး ၍ အြ  ြောူး အန ာ 

ထ မ ပြော  ငူ်း 

အသှိ ပည ြောမပူး 
မ ြောပ    ှိပါ က 

စှိတ ်ဝင်တစ ြောူး 
တ က်မ ြောက်နှိုင ် ငူ်း 

က န်ူး  ြောမ ူး မ ူး  န ်ူး 
   ှိ  င်ူး၊  ကြောက ယ်မန ထှို င ်

သငျော့် သှိကှို အ သှိ  ှိကက  ငူ်း 

အစှိုူး ဌ ြောန  ြောူး၊  INGO, 
NGO   ြောူးန ငျော့ ်

  ှိတ ် က်မ ြောင် 
  က် န ် 

က န်ူး  ြောမ ူး အသှိ
ပည ြောမပူးမ ြော 

မ ပြောပ    ြောူးက  ငူ်းပ 
  ငူ်း 

၆ အလုပ် အကှို င ်
အ  ငျော့်လ  ်ူး  ြောူး 

   ှိ ှု    ှိ  င်ူး 

မက ူး  ြောတ င် အလုပ် 
လက်  ျော့ ဦူးမ    ြောူး  ငူ်း။ 

လ င ယ်  ြောူး အ  ြောူး 
မန ြော  ြောူးသှို  
သ ြောူးမ  ြော က် အ လုပ် 
လုပ်ကှို င ်  င်ူး။ 

သက်/မ  ူး  သ ငတ် န်ူး  
  ြောူးြ ငျော့်ပါက 

တ က်မ ြောက် န် 
စှိတ ်ဝင်စြောူး ှု  ှိ  ငူ်း 

သငတ် န်ူး ြ ငျော့်လ စ် သ ည်  ြောူး 
ကှို သှိ  ှိ   ငူ်း၊   ည်သှို  

  ှိတ ် က်မ ြောင်  က်  
 ည်ကှို န ာူး လ ည်ူး  ငူ်း 

သငတ် န်ူး မပူးနှိုငမ် သ ြော 
ဌြောန  ြောူးန ငျော့ ်

  ှိတ ် က် 
မ ြောင ် က် န ် 

သက်/မ  ူး  
သငတ် န်ူး   ြောူး 

မပူး  ငူ်း 

 

 

 



 

မနောက်ဆက်တ ွဲ (၂) 

မက ူးရ ြောဖ  ွံ့ဖဖ ြုူးမရူးအမ ြောကအ်က   ြုဇယြောူး  ြောူး 

(၁)   မက ူးရ ြောလ  ှုစ ူး  ြောူးမရူးအမ ြေအမန 
(က)  လ ဦူးမရနှင့််လ ဦူးမရဆ ုင်ရြောအြေ က်အလက်  ြောူး 
ဇယြောူး ( ၁) လ ဦူးမရနှင့််လ ဦူးမရဆ ုင်ရြောအြေ က်အလက်  ြောူး 

အသက်အု ်စု က ြောူး   စုစုမ ေါငူ်း 

 သန်စ  ်ူးသ  
အမရအတ က် 

က ြောူး   

၁ န စ် မ အြောက် ၃နှို စှို အ  ယ် ၃ ၅ ၈   

၁ န စ်   ၄ န  စ်  ၅ န စ်မအြောက်ကမ လူးင ယ် ၆ ၈ ၁၄   

၅ န စ်   ၉ န စ်  
  လတ န်ူး မက ြောင်ူး သြောူး 
အ  ယ် 

၂၉ ၃၀ ၅၉ 
  

၁၀ န စ်   ၁၄ န စ်  
အလ ယ်တန ်ူးမက ြောင်ူး သ ြောူး 
အ  ယ် 

၄၈ ၄၁ ၈၉ 
  

၁၅ န စ်   ၆၄ န စ်  အလုပ် လုပ်နှို ငသ် ည်ျော့ အ  ယ် ၃၅၉ ၄၂၄ ၇၈၃   

၆၅ န စ် န  ငျော့် 
အထက် 

သက်ကကီူး  ယ်ကကီူး ၃၄ ၅၂ ၈၆   

စုစုမ ေါငူ်း ၄၇၉ 
   

၅၆၀ 
၁၀၃၉   

စုစုမ ေါငူ်း အ  ်မ ြောင်စု ၂၅၈ 

ရငူ်း  စ် … (၁) အ  ်မ ြောင်စုစြောရငူ်းမကြောက်ယ  ှု၊ (၂) မက ူးရ ြောအ ု်စုအ ု်ြေ ြု ်မရူး ှ ူးရ ုူး။ 

 ှတ်ြေ က်။ ။အသက်အု ်စု၁နှစ်မအြောကဆ် ုသည် ှြောမ  ူးကငူ်းစ ှအသက် (၁) နှစ်   ည့််  အရ ယ်၊ ၁နှစ် 

 ှ၄နှစ်ဆ ုသည် ှြောအသက် (၁) နှစ်  ည့််အရ ယ် ှ (၅) နှစ်   ည့််   အရ ယ်၊၅နှစ် ှ ၉နှစ်ဆ ုသည် ှြော 

အသက် (၅) နှစ်  ည့််သည် ှအသက် (၁၀) နှစ်   ည့််  အရ ယ်၊၁၀နှစ် ှ၁၄နှစ်ဆ ုသည် ှြောအသက် 

(၁၀) နှစ်  ည့်် သည် ှအသက် (၁၅) နှစ်   ည့််  အရ ယ်၊၁၅နှစ် ှ၆၄နှစ်ဆ ုသည် ှြောအသက် (၁၅)နှစ် 

  ည့််သည် ှအသက် (၆၅) နှစ်   ည့််  အရ ယ်၊အသက်၆၅နှစ်နှင့််အ က်ဆ ုသည် ှြောအသက် (၆၅) 

နှစ်  ည့််အရ ယ်နှင့််၎င်ူး က်အသက်ကက ူးသည့််အရ ယ်  ြောူးက ုဆ ုလ ုသည်။ 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င ် အ လိုပ် လိုပ်န ိုင်ရ သ ာ လူဦြိုးရရ ရပ မ ာြိုးဖပီြိုး  (၆ ၅) နှစ် 

အထက် သ က်ကကီြိုးရ ယက် ကီြိုး အရတာ်အ သင ်ရှ သ ည ်အတ က် သက်တမ်ြိုးရ စ ရန န ိုငသ် ည ် ပိုဂဂ  လ် မ ာြိုး 

ရှ ရ ကာင်ြိုး ရတ  ွံ့ရှ ရ ပ သည်။  
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(ြေ)  အလု ်လု ်န ုငသ် အင်အြောူး 

(ြေ-၁) လု ်သြောူးအင်အြောူးနှင့််ဝငမ်င ရလု ်ငန်ူးအ   ြုူးအစြောူး 

ဇယြောူး (၂) လု ်သြောူးအင်အြောူးနှင့််ဝင်မင ရလု ်ငန်ူးအ   ြုူးအစြောူး 

စဉ် လု ်ငန်ူး  ြောူး 

အဓ က အလု ်အက ုင် အဓ က ဝင်မင ရ 

လု ်ငန်ူး ဟုတ်မသြော 

အ ြေြောူးဝင်မင ရ  

လု ်ငန်ူးအ ဖစ်  

လု ်က ုင်သ   

(ဦူးမရ)  

ရ ်တည်န ုင် ှု 

(  တ်  က ်က ှို 

မသ  ြောစ  ြော 

ြတ်ဖပီူး  န ် ြော 

တစ ် ုက ှိုသြော 

မ  ူး  န ်။)  

အ  ် 

မ ြောင်

စ ု

  သြောူး

စ ု

ဝင် 

လု ်

အြောူး 

အ   ြုူးသ  ူး 

ဦူးမဆြောင် 

သည့််  

အ  ်မ ြောင်စု 

ဦူးမရ 

က ြောူး   

စ ုက်   ြုူးစ ူး  ြောူး လု ်ငန်ူး  ြောူး 

၁ 

လယ်ယြောစ ုက်   ြုူးမရူး 

ကှိုယ်ပှို င ်
လုပ်ငန်ူး 

၃၆ ၁၅၀ ၅ ၄ ၇  
  င်ျော့ 
လတ်  
နှိ ် 

အလုပ် သ ြောူး 
/ ဝန်ထ ်ူး 

၄၁ ၁၀၅     
  င်ျော့ 
လတ်  
နှိ ်ျော့  

၂ 

တ ရစဆြောန် မ  ူး   မရူး  

ကှိုယ်ပှို င ်
လုပ်ငန်ူး 

၁၉  ၁ ၁ ၁  

  င်ျော့  
လတ်   
နှိ ်ျော့  

အလုပ် သ ြောူး 
/ ဝန်ထ ်ူး 

      
  င်ျော့  
လတ်  
နှိ ်ျော့  

၃ 

ငေါူးလု ်ငန်ူး (မရြေ  ြု/မရငန်ငေါူး/ ုစ န် စမသြော မရသတတဝေါ  ြောူး ဖ ်ူး ြေင်ူး၊ မ  ူး    ြေငူ်း) 

ကှိုယ်ပှို င ်
လုပ်ငန်ူး 

၁၆ 
 
 

 
၁ 

 
၁ 

 
၁  

  င်ျော့  
လတ်   နှိ ်ျော့ 
 

အလုပ် သ ြောူး 
/ ဝန်ထ ်ူး 

 
    

 
  င်ျော့  
လတ်  
နှိ ်ျော့  

၄ 

သစ်မတြောလု ်ငန်ူး 

ကှိုယ်ပှို င ်
လုပ်ငန်ူး 

 
    

 
  င်ျော့  
လတ်  
နှိ ်ျော့  
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စဉ် လု ်ငန်ူး  ြောူး 

အဓ က အလု ်အက ုင် အဓ က ဝင်မင ရ 

လု ်ငန်ူး ဟုတ်မသြော 

အ ြေြောူးဝင်မင ရ  

လု ်ငန်ူးအ ဖစ်  

လု ်က ုင်သ   

(ဦူးမရ)  

ရ ်တည်န ုင် ှု 

(  တ်  က ်က ှို 

မသ  ြောစ  ြော 

ြတ်ဖပီူး  န ် ြော 

တစ ် ုက ှိုသြော 

မ  ူး  န ်။)  

အ  ် 

မ ြောင်

စ ု

  သြောူး

စ ု

ဝင် 

လု ်

အြောူး 

အ   ြုူးသ  ူး 

ဦူးမဆြောင် 

သည့််  

အ  ်မ ြောင်စု 

ဦူးမရ 

က ြောူး   

အလုပ် သ ြောူး 
/ ဝန်ထ ်ူး 

  
 

 
   

 
  င်ျော့  
လတ်  
နှိ ်ျော့  

စ ုက်   ြုူးမ  ူး   မရူး ဟုတ်မသြော အ ြေြောူးဝငမ်င ရလု ်ငန်ူး  ြောူး 

၅ 

သတတြုတ ူးမဖြောမ်ရူး၊ မက ြောက ်ုတ်လု ်မရူးနှင့်် သဘြောဝရငူ်း  စ်  ြောူး  ုတ်လု ် ြေငူ်း 

ကှိုယ်ပှို င ်
လုပ်ငန်ူး 

၁ 
    

 
  င်ျော့  
လတ်  
နှိ ်ျော့  

အလုပ် သ ြောူး 
/ ဝန်ထ ်ူး 

 
    

 
  င်ျော့  
လတ်  
နှိ ်ျော့  

၆ 

 ုတ်ကုန်လု ်ငန်ူး 

ကှိုယ်ပှို င ်
လုပ်ငန်ူး 

 
    

 
  င်ျော့  
လတ်  
နှိ ်ျော့  

အလုပ် သ ြောူး 
/ ဝန်ထ ်ူး 

 
    

 
  င်ျော့  
လတ်  
နှိ ်ျော့  

၇ 

လျှ စ်စ်၊ ဓြောတ်မင ွံ့ နှင့်် မရမ ူးမဝမရူး 

ကှိုယ်ပှို င ်
လုပ်ငန်ူး 

၃ 
  

၁ 
  

၁  
  င်ျော့  
လတ်  
နှိ ်ျော့  

အလုပ် သ ြောူး 
/ ဝန်ထ ်ူး 

 
    

 
  င်ျော့  
လတ်  
နှိ ်ျော့  

၈ 

မဆြောက်လု ်မရူး၊ လက်သ ြောူး၊  န်ူးရ  လု ်ငန်ူး 

ကှိုယ်ပှို င ်

လုပ်ငန်ူး 
၃      

  င်ျော့  

လတ်   နှိ ်ျော့ 

 
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စဉ် လု ်ငန်ူး  ြောူး 

အဓ က အလု ်အက ုင် အဓ က ဝင်မင ရ 

လု ်ငန်ူး ဟုတ်မသြော 

အ ြေြောူးဝင်မင ရ  

လု ်ငန်ူးအ ဖစ်  

လု ်က ုင်သ   

(ဦူးမရ)  

ရ ်တည်န ုင် ှု 

(  တ်  က ်က ှို 

မသ  ြောစ  ြော 

ြတ်ဖပီူး  န ် ြော 

တစ ် ုက ှိုသြော 

မ  ူး  န ်။)  

အ  ် 

မ ြောင်

စ ု

  သြောူး

စ ု

ဝင် 

လု ်

အြောူး 

အ   ြုူးသ  ူး 

ဦူးမဆြောင် 

သည့််  

အ  ်မ ြောင်စု 

ဦူးမရ 

က ြောူး   

အလုပ် သ ြောူး 

/ ဝန်ထ ်ူး 
၂၅ ၂၀     

  င်ျော့  

လတ်   

နှိ ်ျော့  

၉ 

ယြောဉ်၊ စက်က ရ ယြောနှင့်် တြောရှည်ြေ အ  ်သ ုူး စစည်ူး  ြောူး   ငဆ်ငမ်ရူး  

ကှိုယ်ပှို င ်

လုပ်ငန်ူး 
၁      

  င်ျော့  

လတ်   နှိ ်ျော့ 

 

အလုပ် သ ြောူး 

/ ဝန်ထ ်ူး 
      

  င်ျော့  

လတ်  

နှိ ်ျော့  

၁၀ 

ကျွ ်ူးက င် ညြောရှင်  ြောူး (ဆ  င်၊ အလှ  င်၊ အ ်ြေ ြု ်၊ အင်ဂ ငန် ယြော၊ သငတ်န်ူးမ ူးသ  

စသည်) 

ကှိုယ်ပှို င ်

လုပ်ငန်ူး 
၃      

  င်ျော့  

လတ်   နှိ ်ျော့ 

 

အလုပ် သ ြောူး 

/ ဝန်ထ ်ူး 
 

    

 

  င်ျော့  

လတ်  

နှိ ်ျော့  

၁၁ 

လက်လ - လက်ကြောူး မရြောင်ူးဝယ်မရူး 

ကှိုယ်ပှို င ်

လုပ်ငန်ူး 
၄  ၁  ၁  

  င်ျော့  

လတ်   နှိ ်ျော့ 

 

အလုပ် သ ြောူး 

/ ဝန်ထ ်ူး 
      

  င်ျော့ 

လတ်  

နှိ ်ျော့  
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စဉ် လု ်ငန်ူး  ြောူး 

အဓ က အလု ်အက ုင် အဓ က ဝင်မင ရ 

လု ်ငန်ူး ဟုတ်မသြော 

အ ြေြောူးဝင်မင ရ  

လု ်ငန်ူးအ ဖစ်  

လု ်က ုင်သ   

(ဦူးမရ)  

ရ ်တည်န ုင် ှု 

(  တ်  က ်က ှို 

မသ  ြောစ  ြော 

ြတ်ဖပီူး  န ် ြော 

တစ ် ုက ှိုသြော 

မ  ူး  န ်။)  

အ  ် 

မ ြောင်

စ ု

  သြောူး

စ ု

ဝင် 

လု ်

အြောူး 

အ   ြုူးသ  ူး 

ဦူးမဆြောင် 

သည့််  

အ  ်မ ြောင်စု 

ဦူးမရ 

က ြောူး   

၁၂ 

ဟ ုတယ် နှင့်် စြောူးမသြောက်ဆ ုင် လု ်ငန်ူး 

ကှိုယ်ပှို င ်

လုပ်ငန်ူး 
 

    

 

  င်ျော့  

လတ်  

နှိ ်ျော့  

အလုပ် သ ြောူး 

/ ဝန်ထ ်ူး 
      

  င်ျော့  

လတ်  

နှိ ်ျော့  

၁၃ 

  ုို့မဆြောငမ်ရူး၊ သ ုမလှြောင်မရူးနှင့်် ဆက်သ ယ်မရူး 

ကှိုယ်ပှို င ်

လုပ်ငန်ူး 
၆      

  င်ျော့  

လတ်   

နှိ ်ျော့  

အလုပ် သ ြောူး 

/ ဝန်ထ ်ူး 
      

  င်ျော့  

လတ်  

နှိ ်ျော့  

၁၄ 

မင မြေ ူး ဝန်မဆြောင် ှု လု ်ငန်ူး (ဘဏ် နှင့်် မင မြေ ူး ြေငူ်း အ ေါအဝင ်မင မ ကူးဝန်မဆြောင ်ှု 

လု ်ငန်ူး) 

ကှိုယ်ပှို င ်

လုပ်ငန်ူး 
 

    

 

  င်ျော့  

လတ်  

နှိ ်ျော့  

အလုပ် သ ြောူး 

/ ဝန်ထ ်ူး 
      

  င်ျော့   

လတ် 

နှိ ်ျော့  

 

၁၅ 
အ  ်ခြေ မ  ၊ ယြောဉ်၊ စက်က ရ ယြော၊ မရြောင်ူးဝယ် ငှြောူးရ ်ူး ြေင်ူးနှင့်် ဆက်စ ်မသြော လု ်ငန်ူး  ြောူး 

ကှိုယ်ပှို င ်
လုပ်ငန်ူး 

 
     

 
  င်ျော့  
လတ်  
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စဉ် လု ်ငန်ူး  ြောူး 

အဓ က အလု ်အက ုင် အဓ က ဝင်မင ရ 

လု ်ငန်ူး ဟုတ်မသြော 

အ ြေြောူးဝင်မင ရ  

လု ်ငန်ူးအ ဖစ်  

လု ်က ုင်သ   

(ဦူးမရ)  

ရ ်တည်န ုင် ှု 

(  တ်  က ်က ှို 

မသ  ြောစ  ြော 

ြတ်ဖပီူး  န ် ြော 

တစ ် ုက ှိုသြော 

မ  ူး  န ်။)  

အ  ် 

မ ြောင်

စ ု

  သြောူး

စ ု

ဝင် 

လု ်

အြောူး 

အ   ြုူးသ  ူး 

ဦူးမဆြောင် 

သည့််  

အ  ်မ ြောင်စု 

ဦူးမရ 

က ြောူး   

နှိ ်ျော့  

အလုပ် သ ြောူး 
/ ဝန်ထ ်ူး 

 
    

 
  င်ျော့  
လတ်  

နှိ ်ျော့  

၁၆ 

  ည်သ ဝန်မဆြောင် ှုလု ်ငန်ူး  ြောူး (အ ု်ြေ ြု ်မရူး၊ကြောက ယ်မရူးနှင့််မဘူးကငူ်းလ ခုြေ ြုမရူး) 

ကှိုယ်ပှို င ်
လုပ်ငန်ူး 

      
  င်ျော့  
လတ်  
နှိ ်ျော့  

အလုပ် သ ြောူး 
/ ဝန်ထ ်ူး 

၁      
  င်ျော့  
လတ်  
နှိ ်ျော့  

၁၇ 

 ညြောမရူး  

ကှိုယ်ပှို င ်
လုပ်ငန်ူး 

 
    

 
  င်ျော့  
လတ်  
နှိ ်ျော့  

အလုပ် သ ြောူး 
/ ဝန်ထ ်ူး 

၃      
  င်ျော့  
လတ် 
နှိ ်ျော့  

၁၈ 

က န်ူး ြောမရူး 

ကှိုယ်ပှို င ်
လုပ်ငန်ူး 

 
    

 
  င်ျော့  
လတ်  
နှိ ်ျော့  

အလုပ် သ ြောူး 
/ ဝန်ထ ်ူး 

 
 

 
 

      င်ျော့  
လတ်  
နှိ ်ျော့  
 

၁၉ 

လ  ှုမရူး လု ်ငန်ူး  ြောူး 

ကှိုယ်ပှို င ်

လုပ်ငန်ူး 
      

  င်ျော့  

လတ်  
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စဉ် လု ်ငန်ူး  ြောူး 

အဓ က အလု ်အက ုင် အဓ က ဝင်မင ရ 

လု ်ငန်ူး ဟုတ်မသြော 

အ ြေြောူးဝင်မင ရ  

လု ်ငန်ူးအ ဖစ်  

လု ်က ုင်သ   

(ဦူးမရ)  

ရ ်တည်န ုင် ှု 

(  တ်  က ်က ှို 

မသ  ြောစ  ြော 

ြတ်ဖပီူး  န ် ြော 

တစ ် ုက ှိုသြော 

မ  ူး  န ်။)  

အ  ် 

မ ြောင်

စ ု

  သြောူး

စ ု

ဝင် 

လု ်

အြောူး 

အ   ြုူးသ  ူး 

ဦူးမဆြောင် 

သည့််  

အ  ်မ ြောင်စု 

ဦူးမရ 

က ြောူး   

နှိ ်ျော့  

အလုပ် သ ြောူး 

/ ဝန်ထ ်ူး 
 

 

 

   

 

  င်ျော့  

လတ်  

နှိ ်ျော့  

၂၀ 

အ  ်  ြောူးတ င ်အငှြောူးလ ကု်လု ်သ   ြောူးနှင့်် အ   ြုူးအ ည်  မဖြော ် န ုငမ်သြော လု ်ငန်ူး  ြောူး 

ကှိုယ်ပှို င ်

လုပ်ငန်ူး 
 

    
 

 
အ လုပ်သ ြောူး 

/က ပန်ူး  / 

 ြော သီအလှိုက် 

အ လုပ်သ ြောူး 

၃၈ 

၁၂၆ 

    

၂၁ 

  င ်အဖ ွဲွံ့အစည်ူး  ြောူးနှင့််ကု ပဏ   ြောူးတ င်လု ်က ုင်သ   ြောူး 

ကှိုယ်ပှို င ်

လုပ်ငန်ူး 
၃၈ ၃၈ ၃ ၁ ၂  

  င်ျော့  

လတ်   နှိ ်ျော့ 

 

အလုပ် သ ြောူး 

/ ဝန်ထ ်ူး 
      

  င်ျော့  

လတ်   နှိ ်ျော့ 

 
 စုစုမ ေါငူ်း ၂၃၈ ၄၃၉ ၁၂ ၇ ၁၃   

ရငူ်း  စ် … (၁) အ  ်မ ြောင်စုစြောရငူ်းမကြောက်ယ  ှု၊ (၂) မက ူးရ ြောအ ု်စုအ ု်ြေ ြု ်မရူး ှ ူးရ ုူး။ 

 ှတ်ြေ က်။။“အ ြေြောူးဝငမ်င ရလု ်ငန်ူးအ ဖစ် လု ်က ငု်သ   ြောူး” အမ အတ က်တ  င် “  သြောူးစုဝင် 

လု ်အြောူး”   ်  ည့််သ ငူ်းမကြောက် ယ   ငူ်း   ပ   ပါ။  “ရ ်တည်န ုင ်ှု (န  ့််၊လတ်၊  င့််)”  ှို သည်   ြော  

မြြော ်ပပါ လုပ် ငန်ူးတ စ် ုတ င်  ကှို ယ်ပှိငု် လုပ်င န်ူး လုပ်လှို သ  (သှို   ုတ်) အလုပ် သ ြောူး/ဝန်ထ  ်ူးအ  ြ စ်  

လုပ်ကှို ငလ်ှို သ   ြောူးအတ က်  အလုပ် အကှိငု် အ  ငျော့် အလ ်ူး     ှိနှိုင် ှု အမ  အမနကှို ှို လှိပုါ သ ည်။  ဥပ ြော 

-“စ ုက်   ြုူးမရူး” ကဏ္ဍ ၏ “က ုယ်  ငု်လု ်ငန်ူး” တ  င် ပ်တ ည်နှို င ်ှု “  င့််”  ှိုပါက အ ှိပုါ လုပ် ငန်ူးတ  င်  

ကှိုယ်ပှို ငလ်ု ပ်ငန်ူး တ စ် ု  လုပ်ကှို င ်န ် အ  ငျော့် အလ  ်ူး  ြောူးမန သ ည် ု ှို လှို  ပါသည်။ 
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မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ရက ြိုးရ ာ ၏အဓ ကလို ပ်င န်ြိုး မှာ စ ိုက်ပ   ြိုးရ ရြိုး နှင  ် ရ မ ြိုး မျူရရြိုး လိုပ်ငန်ြိုး က ို 

အဓ က ထာြိုး လို ပ်က ိုင ် ကပ သည် ။ ရမ ြိုး မျူရရြိုး လိုပ်ငန်ြိုး အာြိုး စ ိုက် ပ   ြိုးရ ရြိုး လိုပ်ငန်ြိုး နှင ် တ  ွဲ ဖက် ၍ 

တ ပ ိုင်တန  ိုင် ရမ ြိုး မျူ က ခ ငြ်ိုး ဖစ်ပ သည် ။ အ ခာြိုးအ သက်ရ မ ြိုး ဝမ်ြိုးရက ာ ငြ်ိုးလိုပ် ငန်ြိုးအရန  ဖ င ် 

ရဆာက် လိုပ် ရရြိုးလိုပ် သ ာ ြိုးမ ာြိုး၊ အစ ိုြိုးရ/ကိုမပဏီဝ န်ထမ်ြိုးမ ာြိုးသ ည် မရက ြိုးဖ မ  ွံ့န ှင ် အ ခာြိုးဖမ  ွံ့ မ ာြိုး ရှ  

ကိုမပဏီမ  ာြိုးတ  င် သ ာြိုး ရရာကလ်ို ပ်က ိုင် သူ မ ာြိုး ပာြိုးရ ကာ ငြ်ိုးန ှင ် စက်ခ   ပ် လိုပ်ငန်ြိုး ၊ လက် လီ 

လက်က ာြိုးရ ြိုး ရရာင်ြိုးဝ ယ် ခငြ်ိုးန ှင ်  ပင် ပကိုမပ ဏီ မ ာြိုးတ  င် လိုပ်က ို ငသူ် အ သင ် အတင ် ရှ ပ သ ည်။ 

(ြေ-၂)  လု ်ငန်ူးနှင့််က ြောူး၊ အလ ုက်အနည်ူးဆ ုူးနှင့််အ  ြောူးဆ ူုးလု ်အြောူးြေနှုန်ူး ြောူး 

ဇယြောူး (၃)  လု ်ငန်ူးနှင့််က ြောူး၊ အလ ကု်အနညူ်းဆ ုူးနှင့််အ  ြောူးဆ ုူးလု ်အြောူးြေနှုန်ူး ြောူး 

စဉ် အလု ်အက ုင် မရတ က်  ု 
အ  ြောူးဆ ူုး (က  ်) အနည်ူးဆ ုူး (က  ်) 

က ြောူး   က ြောူး   

၁ လယ် ယြောစှို က်ပ ှိ ူးမ  ူး မန စြောူး ၅၀၀၀ ၄၀၀ ၀ ၄၀၀ ၀ ၃၀၀ ၀ 

၂ တ ှိ စဆြောန်မ  ူး  ြူမ ူး မန စြောူး     

၃ 
ငါူးလုပ် ငန်ူး (မ   ှိ / မ ငန်ငါူး  

ြ ်ူး  ငူ်း၊  မ  ူး  ြူ  ငူ်း) 
မန စြောူး     

၄ 

သတ တ တ ူး မြြောမ် ူး၊  မက ြော က်  

ထုတ်လုပ်မ ူး န င်ျော့ သဘြော ဝ  

 င်ူး  စ ်  ြောူး ထုတ်လုပ်  ငူ်း 

မန စြောူး     

၅ ထုတ်ကုန်လု ပ်ငန်ူး မန စြောူး     

၆ 
မ ြောက် လုပ်မ ူး ၊  လ က်သ ြောူး၊  

ပန်ူး ံလပု်ငန်ူး 
မန စြောူး     

၇ 
ယြောဉ ်၊ စက်ကှိ ှိ ယြော၊  အှိ ်သုံူး  

ပစစည်ူး  ြောူး  ပင ် ငမ် ူး 
မန စြောူး     

၈ 
လက်လီ-လ က်ကြောူး 

မ ြောင်ူးဝ ယ်မ ူး 
မန စြောူး     

၉ 

ကျွ ်ူးက ငပ် ညြော  င ်  ြောူး  ( ံပင်၊  

အလ  ပ င၊်  အပ်   ပ်၊ အင်ဂ င်  

နီယြော၊  သ ငတ် န်ူး မပူးသ  စသ ည်) 

မန စြောူး     

၁၀ 
 ှိုတယ်န င်ျော့ စ ြောူးမသ ြောက ်ှို င်  

လုပ်ငန်ူး 
မန စြောူး     

ရငူ်း  စ် … ဦူးတည်အ ု်စုမဆ ူးမန ူး ြေင်ူး - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု၊အ   ြုူးသ  ူးအ ု်စု၊ လယ်သ ြောူး အု ်စု။ 
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 ှတ်ြေ က်(၁) လြေစြောူးအလု ်သ ြောူး  ြောူး၏တစ်ရက်ဝငမ်င  = (လစြော÷၂၂.၇၅) 

             (၂)နောရ တ က် ဖင့််ရမသြောအလု ်သ ြောူး  ြောူး၏တစ်ရက်ဝငမ်င  = (တစ်နောရ ဝငမ်င ×၈) 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ လယ်ယြောစ ုက်   ြုူးမရူးလု ်ငန်ူးနှင့်် မဆြောက်လု ်မရူးလက်သ ြောူး 

 န်ူးရ လု ်ငန်ူးတ င ်  က ာြိုး/မ တ န်ြိုး တ ူ လိုပ် အ ာြိုးခ မရရှ ရ ကာင်ြိုး ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။  

(ဂ)  သဘြောဝရငူ်း  စ်  ြောူး 

(ဂ-၁)  စ ုက်   ြုူးန ုငမ်သြောမ  ဧရ ယြော 

ဇယြောူး (၄) မက ူးရ ြော၏စ ုက်   ြုူးမ    ုငဆ် ုင် ှု 

မ  အ   ြုူးအစြောူး ဧရ ယြော (ဧက) 
မ  ဆ လ ြောအရည်အမသ ူး 

(  န် ြောတ စ် ုကှို သ ြော မ  ူး န်) 

လယ်မ    မကြောင်ူး            သငျော့်           ညံျော့  

ယြောမ   / မတြောင်ယြောမ   ၈၆၆ မကြောင်ူး            သငျော့်           ညံျော့  

ဥယ ြောဉ်ခြေ မ    မကြောင်ူး            သငျော့်           ညံျော့  

က ုင်ူး/ကျွန်ူးမ    မကြောင်ူး            သငျော့်           ညံျော့  

ဓန မတြောမ    မကြောင်ူး            သငျော့်           ညံျော့  

စြောူးက က်မ    မကြောင်ူး            သငျော့်           ညံျော့  

မ  လ တ်မ  လ ်  မကြောင်ူး            သငျော့်           ညံျော့  

စုစုမ ေါငူ်း ၈၆၆  

ရငူ်း  စ် … (၁) အ  ်မ ြောင်စုစြောရငူ်းမကြောက်ယ  ှု၊  

 (၂) ဦူးတည်အ ု်စုမဆ ူးမန ူး ြေငူ်း - လယ်သ ြောူးအု ်စု၊   

 (၃)လယ်ယြောမ  စ   ြေန်ို့ြေ ွဲမရူးနှင့််စြောရင်ူးအငူ်းဦူးစ ူးဌြောန၊  

 (၄) မက ူးရ ြောအ ု်စု အ ု်ြေ ြု ်မရူး ှ ူးရ ုူး။ 

 ှတ်ြေ က်။ ။ မ  လ တ်မ  လ ဆ် ုသည် ှြောယြေငက်သ ူးစြောူးြေ ယ လု ်က ငု်လြောြေွဲ့်ဖ  ူးအမ ကြောင်ူး 

အ   ြုူး   ြုူးမ ကြောင့််စ န်ို့လ တ် ြောူးသည့််သ ူးစြောူးြေ ယ လု ်က ုငသ်  ရှ မသြောစ ုက်   ြုူးမရူး (သ ုို့) မ  ူး   မရူး 

လု ်က ုငန် ုင်သည့််မ  နှင့််န ုငင် မတြောက်သ ူးသန်ို့လ ြော ြောူးသတ် ှတ်သည့်် မ    ြောူးက ုဆ ုသည်။ 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။   ။  ယြောမ  က ုသြောအဓ က  ုင်ဆ ုင်ဖ  ူး အ ြေြောူးမ  အ   ြုူးအစြောူး  ြောူး   ုင်ဆ ုင် 

 ှု  ရှ  ေါ။ 
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(ဂ-၂)    ဓြောတ်သတတြုနှင့််အ ြေြောူးသဘြောဝရငူ်း  စ်  ြောူး 

ဇယြောူး (၅) ဓြောတ်သတတြုနှင့််အ ြေြောူးသဘြောဝရင်ူး  စ်  ြောူး 

အ   ြုူးအစြောူး 

မက ူးရ ြောနှင့််အန ူး  
 တ်ဝန်ူးက င်တ င် 
သဘြောဝအတ ုငူ်း 

မတ ွံ့ရှ န ုင် ှု 
(  န် ြောတ စ် ုကှို 

သြောမ  ူး န်) 

အသ ုူးြေ န ုင် ှု 
(  န် ြောတ စ် ုကှို 

သြောမ  ူး န်) 

လ န်ြေွဲ့်မသြော(၁၀)နှစ်က 
အမ ြေအမန(  န် ြောတ စ် ု

ကှိုသ ြောမ  ူး န်) 

သတတြုနှင့််အ ြေြောူး တ င်ူး 

  က ် သယ ဇြောတ  ြောူး 

(ဓြောတ်မင ွံ့၊ မရန ၊ 

မက ြောက်  က်စသည်။) 

  ြောူး     သငျော့်   

နညူ်း        ှိ  

လ ယ်   က် 

အသုံူး  ပ နှိုင်ပ ါ  

မလ ြောျော့  တ ှိုူး  

အမ ပြော ငူ်းအ လ    ှိ  

မက ြောက်၊သွဲ၊မက ြောက ်

စရစ် စသည်  ြောူး 

  ြောူး     သငျော့်   

နညူ်း        ှိ  

လ ယ်   က် 

အသုံူး  ပ နှိုင်ပ ါ  

မလ ြောျော့  တ ှိုူး  

အမ ပြော ငူ်းအ လ    ှိ  

သဘြောဝအ င ်  ြုူးစ တ် 

  ြောူး (န ောူးစြော၊ မဆူးဘက် 

ဝငအ် င ် ြောူး)  

  ြောူး     သငျော့်   

နညူ်း        ှိ  

လ ယ်   က် 

အသုံူး  ပ နှိုင်ပ ါ  

မလ ြောျော့  တ ှိုူး  

အမ ပြော ငူ်းအ လ    ှိ  

သဘြောဝ တ ရစဆြောန် 

   ြုူးစ တ်  ြောူး 

  ြောူး     သငျော့်  

နညူ်း        ှိ  
 

မလ ြောျော့  တ ှိုူး  

အမ ပြော ငူ်းအ လ    ှိ  

မရ - မ  မ ေါ်မရ (အငူ်း၊ 

အ ုင်၊ ကန်၊ မြေ ြောင်ူး၊   စ်၊ 

စ  ့််စ ်ူး) 

  ြောူး     သငျော့်   

နညူ်း        ှိ  

လ ယ်   က် 

အသုံူး  ပ နှိုင်ပ ါ  

မလ ြောျော့  တ ှိုူး  

အမ ပြော ငူ်းအ လ    ှိ  

မရ - မ  မအြောက်မရ 

(တ င်ူးတ  ်၊တ င်ူးနက်၊ 

လက်တ ူးတ င်ူး) 

  ြောူး     သငျော့်   

နညူ်း        ှိ  

လ ယ်   က် 

အသုံူး  ပ နှိုင်ပ ါ  

မလ ြောျော့  တ ှိုူး  

အမ ပြော ငူ်းအ လ    ှိ  

သစ်မတြော - အ    ငုူ်း 

သစ်မတြော 

  ြောူး     သငျော့်   

နညူ်း        ှိ  

လ ယ် က် အ

သုံူး  ပ နှို ငပ်ါ  

မလ ြောျော့  တ ှိုူး  

အမ ပြော ငူ်းအ လ    ှိ  

သစ်မတြော - ဒ မရမတြော 

  ြောူး 

  ြောူး     သငျော့်   

နညူ်း        ှိ  

လ ယ်   က် 

အသုံူး  ပ နှိုင်ပ ါ  

မလ ြောျော့  တ ှိုူး  

အမ ပြော ငူ်းအ လ    ှိ  

 

ရငူ်း  စ်…ဦူးတည်အု ်စုမဆ ူးမန ူး ြေငူ်း - ရ ်  ရ ်ဖအ ု်စု၊သစ်မတြောဦူးစ ူးဌြောန၊ အမ  မ   

အ ု်ြေ ြု ်မရူးဦူးစ ူးဌြောန။ 
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မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။ ရက ြိုးရ ာ အရန ဖင ် သတ တ ျူ၊ ဓာတ်ရင ွံ့၊ ရရန နှင်  ရက ာက် မ က် 

ရတ နောမ ာြိုး ထ ကရ်ှ  ခ ငြ်ိုး မရှ ပ ။ သွဲနှင  ် ရ က ာ က် စရ စ် အနည်ြိုးင ယ် ထို တ ်ယူသ ိုြိုးစ ွဲ၍ ရရ သာ် လ ည်ြိုး 

စီြိုး ပ ာြိုး ဖစ် ထိုတ်ယူ၍ မရ ပ ။ ရသ ာကရ်ရနှင  ်သ ိုြိုးရ ရမ ာြိုး ရပ မ  ာြိုးစ ာရရှ ပ သ ည်။ 

(ဃ) ဥစစြောဓနအဆင့််အမ ြေအမန 

ဇယြောူး (၆) ဥစစြောဓနအဆင့််အမ ြေအမန 

အမ ကြောင်ူးအရြော 

သတ် ှတ်စ နှုန်ူး 

အဆင်မ  မသြော

အ  ်မ ြောငစ်ု 

အလယ် 

အလတ်ရှ မသြော

အ  ်မ ြောငစ်ု 

 မ   

လည်မသြော 

အ  ်မ ြောငစ်ု 

အလ န် 

 မ  လည်မသြော 

အ  ်မ ြောငစ်ု 

မ  ယြော  ုင်ဆ ုင် ှု   ြောူး အသင့််အတင့်် နညူ်း 
အလ န်န ည်ူး (သှို ) 

   ှိ 

အ  ်အမ ြေအမန အလ န်မကြောငူ်း 
အသင့််အတင့််

မကြောငူ်း 
ည ့် အလ န်ည ့် 

ကုန် ုတ်လု ် ှုနှင့််

ဆ ုင်မသြော  ုင်ဆ ုင ်ှု 
  ြောူး အသင့််အတင့်် နညူ်း  ရှ  

အဓ ကစ ူး  ြောူးမရူး 

လု ်ငန်ူး 

စ ူး  ြောူး (ဝငမ်င ) 

အလ န်မကြောငူ်း 

စ ူး  ြောူး (ဝငမ်င ) 

အသင့််အတင့်် 

စ ူး  ြောူး (ဝငမ်င ) 

နညူ်း 

စ ူး  ြောူး (ဝငမ်င ) 

အလ န်နည်ူး 

အ  ်မ ြောငစ်ု ၃၁ ၆ ၈ ၁၁၇ ၃၆ 

ရငူ်း  စ် … (၁) မက ူးရ ြောလ ူုးကျွတ်အစည်ူးအမဝူး  ြုလု ် ြေင်ူး။ 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။ ရက ြိုးရ ာ တ င် အ လ န်အ ဆ င်ရ ပရသာ အ  မရ်ထာ င်စို(၃၁)စို၊ 

အ သင ်အတင အ်  မရ်ထာ င်စို(၆၈)စို၊ အ ဆ င်မရ ပရသာ အ  မရ်ထာ င်စို (၁၁၇)စိုရှ ဖပီြိုး အ လ န်အ ဆ င်မရ ပရသ ာ 

အ  မရ်ထာ င်စို (၃၆)စိုရှ ရ က ာ င်ြိုး ရတ ွံ့ရှ ရပ သည။်  

(င)    ြေ ုက်လ ယ် ှု 

(င-၁)  ဝ ်ူးစြောဖ လ ု ှု 

ဇယြောူး (၇) မြေ ူးငြှောူး ြေင်ူး ရှ ဘွဲတစ်မနို့လျှင်အနည်ူးဆ ုူးနှစ်န ်စြောူးန ုင်သည့််အ  ်မ ြောင်စု  ြောူး 

(ဥစစြောဓနအဆင့်် “၃” နှင့်် “၄” အ  ်မ ြောင်စုမ ေါင်ူး၏၃၀ရြောြေ ုငန်ှုန်ူးစ ) 

အြေ  န်ကြောလ 
အ  ်မ ြောငစ်ု
အမရအတ က် 

အ   ြုူးသ  ူးဦူး
မဆြောငသ်ည့််
အ  ်မ ြောငစ်ု

အမရအတ က် 

မ ဖရှငူ်းသည့််နည်ူးဗ  ဟြော(မ ဖရှငူ်းနညူ်းတစ်
ြေုစ အလ ကု်အ  ်မ ြောငစ်ုအမရအတ က်  ြောူး

က ုမဖြ်ော  ရန်) 
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အြေ  န်ကြောလ 
အ  ်မ ြောငစ်ု

အမရအတ က် 

အ   ြုူးသ  ူးဦူး
မဆြောငသ်ည့််

အ  ်မ ြောငစ်ု
အမရအတ က် 

မ ဖရှငူ်းသည့််နည်ူးဗ  ဟြော(မ ဖရှငူ်းနညူ်းတစ်

ြေုစ အလ ကု်အ  ်မ ြောငစ်ုအမရအတ က်  ြောူး
က ုမဖြ်ော  ရန်) 

၃လမအြောက ်
ဝ ်ူးစြောဖ လ  ုှု 

 

 အ ြေြောူးအစြောမ  ြောင်ူးလွဲစြောူး = ___________ 
အစြောမလျှြော့်စြောူး      = ___________ 
အမ ြောက်အ  ့်ယ       = ___________ 
မြေ ူးယ                        = ___________ 
လု ်အြောူးြေကက ြုယ              = ___________ 

၃လနှင့််၆လ 
 ကြောူး ဝ ်ူးစြော 
ဖ လ ု ှု 

 

 အ ြေြောူးအစြောမ  ြောင်ူးလွဲစြောူး = ___________ 
အစြောမလျှြော့်စြောူး       = ___________ 
အမ ြောက်အ  ့်ယ       = ___________ 
မြေ ူးယ                        = ___________ 
လု ်အြောူးြေကက ြုယ                  = 
___________ 

၆လ ှ၁၂လအ  
ဝ ်ူးစြောဖ လ  ုှု 

 

 အ ြေြောူးအစြောမ  ြောင်ူးလွဲစြောူး     = 
___________ 

အစြောမလျှြော့်စြောူး                    = 
___________ 
အမ ြောက်အ  ့်ယ       = ___________ 
မြေ ူးယ                        = ___________ 
လု ်အြောူးြေကက ြုယ                 = 
___________ 

ရငူ်း  စ်..ဥစစြောဓနအဆင့်် “၃” နှင့်် “၄” အ  ်မ ြောငစ်ုမ ေါင်ူး၏၃၀ရြောြေ ုင်နှုန်ူးစ အြောူး စစ်တ ်ူး 

မကြောက်ယ  ြေငူ်း။ 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။  ရှ ပါ။ 

(င-၂)  က ည မစြောင့််မရှြောက် ှုအ  ူးလ ုအ ်မသြောအ ု်စု  ြောူး၏  ြေ ုက်လ ယ် ှုအမ ြေအမန 

ဇယြောူး (၈) က ည မစြောင့််မရှြောက် ှုအ  ူးလ ုအ ်မသြောအု ်စု  ြောူး၏  ြေ ုက်လ ယ် ှုအမ ြေအမန 

အမ ကြောင်ူးအရြော က ြောူး   မ ေါင်ူး 

  သြောူးစုမစြောင့််မရှြောက် ှု ရှ မသြောသက်ကက ူးရ ယ်အ ု၆၄နှစ်နှင့််အ က် ၂ ၁ ၃ 

  သြောူးစု/ရ ်ရ ြော၏မစြောင့််မရှြောက် ှု ရှ မသြော သန်စ  ်ူးသည့်် ဂု္ ြုလ်    

 
အ  ်မ ြောငစ်ု 

အမရအတ က် 
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အမ ကြောင်ူးအရြော က ြောူး   မ ေါင်ူး 

ဆင်ူးရွဲ၍  သြောူးစုဦူးမရ  ြောူးသည့််အ   ြုူးသ  ူးဦူးမဆြောင်အ  ်မ ြောငစ်ု ၂ 

ဆင်ူးရွဲ၍  သြောူးစုဦူးမရ  ြောူးသည့်် ုဆ ုူးဖ ု/ တစ်ြေုလ ်အ  ်မ ြောင်စု  

အ ြေြောူးမဒသသ ုို့ ကြော  င့််စ ြောသ ြောူးမရြောက်မန  ုငလ်ု ်က ငုမ်နသည့််ဆ

ငူ်းရွဲသည့််အ  ်မ ြောင်စု 
 

ရငူ်း  စ် … ဦူးတည်အ ု်စုမဆ ူးမန ူး ြေင်ူး - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု။ 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။ရက ြိုးရ ာတ င ် မ သာြိုးစို ရစာင ်ရရှာ က်မှု မရှ ရ သာ အ သက်(၆ ၅)နှစ် 

အထက် အမ    ြိုးသ ာြိုး(၁)ဦြိုး ၊ အမ   ြိုးသ မီြိုး(၁)ဦြိုး ရှ ဖ ပီြိုး ရဆ မ   ြိုးမ  ာြိုးနှင ် ရပ်ရ ာ ၏အရ ထာက် အပ   ဖ င ် 

အသက ်ရမ ြိုးလ  က်ရှ ပ သ ည်။  ဆင်ြိုးရွဲ၍ မ သာ ြိုးစ ိုဦြိုးရရမ ာြိုး ပာြိုးဖပီြိုး မရ ပလ ည်သ ည ် အ မ   ြိုး သမီ ြိုး 

ဦြိုး ရဆာင် အ မ်ရထ ာင်စို(၂)စိုရှ ရ ကာင်ြိုး ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ 

 

(င-၃)  မက ူးရ ြော၏  ြေ ုက်သက်မရြောကလ် ယ် ှုအမ ြေအမနဇယြောူး  

(၉) မက ူးရ ြော၏   ြေ ုက်သက်မရြောက်လ ယ် ှုအမ ြေအမနနှင့်် မဘူးအနတရြောယ်မလ ြော့်ြေ မရူး အစ အ    ြောူး 

စဉ်   ြေ ုက်လ ယ် ှုအ   ြုူးအစြောူး 

  ြေ ုက်လ ယ် ှု 
အမ ြေအမန 

( ှန်ရြောတစ်ြေုက ုသြော 
မရ ူးရန်) 

စ  ်ူးမဆြောငန် ုင် ှု 
(  ြေ ုက် ှုမလ ြော့်နညူ်းမရူးနှင့်် 
လ ကု်မလ ြောည မ   ဖစ်မစ 

 ည့််အစ အ    ြောူး) 
 သဘြောဝမဘူးအနတရြောယ်  ြောူး န  ့်် လတ်   င့်် န  ့်် လတ်   င့်် 

၁   စ်မရကက ူး ှု √      

၂ လျှ တ်  တ်မရကက ူး ြေငူ်း √        

၃  ုန်တ ုင်ူး        

၄ ဆ နော         

၅ တ ုင်ဖုန်ူး နု်တ ုင်ူး       

၆ မလဆငန်ှောမ ြောငူ်း       

၇ ငလ င်       

၈ အ  လ ှုငူ်း       

၉ စ ုက်   ြုူးမ    ြောူးတ င် မရင  

ဝငမ်ရြောက် ှု 
 

     

၁၀ အမအူးလ ှုငူ်း       

၁၁   ုူးသ ူးမ က က  ှု       
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စဉ်   ြေ ုက်လ ယ် ှုအ   ြုူးအစြောူး 

  ြေ ုက်လ ယ် ှု 
အမ ြေအမန 

( ှန်ရြောတစ်ြေုက ုသြော 
မရ ူးရန်) 

စ  ်ူးမဆြောငန် ုင် ှု 
(  ြေ ုက် ှုမလ ြော့်နညူ်းမရူးနှင့်် 

လ ကု်မလ ြောည မ   ဖစ်မစ 
 ည့််အစ အ    ြောူး) 

၁၂   ုူးမြေေါင ်ြေငူ်း  √     

၁၃ မတြော  ူးမလြောင် ြေငူ်း       

၁၄   စ်က ်ူး ေါူးဖ  ြု ြေင်ူး √      

၁၅ က ်ူးရ ုူးတန်ူးတ ုက်စြောူး ှု       

၁၆ မ  ဖ  ြု ြေင်ူး       

 
လ မ ကြောင့်် ဖစ်တွဲ့်မဘူးအနတရြောယ်

  ြောူး 
န  ့်် 

လတ်   င့်် 
န  ့်် 

လတ်   င့်် 

၁၇ စြောူးန ်ရ ကခြော ဖ လ ု ှု √      

၁၈ 
သဘြောဝအရငူ်းအ  စ် ရှြောူး ေါူး ှု 

(မ  ၊ မရ) 
 

     

၁၉ မ  ဖ  ြု ြေင်ူး၊ မ  ဆ လ ြော  က်စ ူး ြေငူ်း   √    

၂၀ သစ်မတြော  ြုန်ူးတ ူး ြေငူ်း       

၂၁ ငကှ်ဖ ြောူးမရြောဂေါ       

၂၂ တ ဘ မရြောဂေါ       

၂၃ က ုယ်ြေ အြောူးက ဆငူ်း ှုမရြောဂေါ       

၂၄ က ်မရြောဂေါ       

၂၅   ည်တ င်ူး ဋ  ကခ       

၂၆ 
တ ရစဆြောန်က ူးစက်မရြောဂေါ 

က မရြောက် ှု 
 

√     

၂၇ လ ကနု်က ူး ြေငူ်း       

၂၈ 
မဝူးလ မြေေါင်သ / လ ူ်း န်ူး 

ဆက်သ ယ် မရူး ြေက်ြေွဲ ြေငူ်းစသည် 
 

 √    

ရငူ်း  စ် … ဦူးတည်အ ု်စုမဆ ူးမန ူး ြေင်ူး - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု၊အ   ြုူးသ  ူးအ ု်စု၊လ ငယ်အ ု်စု။ 

 ှတ်ြေ က်။ ။    ြေ ုက်သက်မရြောက်လ ယ် ှုဆ ုရြော၌  မက ူးရ ြောတ င်စြောူးန ်ရ ကခြော ဖ လ  ုြေငူ်း၊ 

မရကက ူး ြေငူ်း၊   ုူးမြေေါင ်ြေငူ်းစသည့််အမ ြေအမန  ြောူး  ဖစ်မ ေါ် ြေငူ်းရှ  ေါက ယငူ်း ဖစ်စဉ်  ြောူးအတ က် 

မက ူးရ ြောသ ရ ြောသြောူး  ြောူး  ြေ ုက်သက်မရြောက် ှု ရှ န ုင် ေါသလြောူး။   ြေ ုက် ှုရှ  ေါကမက ူးရ ြော၏ 

 ည်သ ုို့မသြောအ  ်မ ြောင်စု  ြောူးနှင့်် အ  ်မ ြောင်စု ည် ျှ  ြေ ုက်သက်မရြောက် ှုြေ စြောူး ကရ ေါသလွဲ။  
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(ဥ  ြော။ ။ အ  ်မ ြောငစ်ု၁၀၀တ င်၂၅အ  ်မ ြောင်စုမအြောက် −  န  ့် ်

အ  ်မ ြောငစ်ု၁၀၀တ င်၂၅ ှ၅၀အ  ်မ ြောငစ်ု −  လတ် 

အ  ်မ ြောငစ်ု၁၀၀တ င်၅၀အ  ်မ ြောငစ်ုအ က် −    င့်)် 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။ မက ူးရ ြောသည်   န် ြောန ုင်င အလယ်  ုငူ်း   ုူးနညူ်းရ ်ဝန်ူး 

မဒသတ င ် တည်ရှ သည့််အတ က် အ  လ န်ကွဲ ြေငူ်းနှင့် ်   ုူးမြေေါင ်ြေငူ်းက ု ြေ စြောူး ကရ ေါသည်။ 

ရြောသ ဥတုမဖြောက ် န် ှုမ ကြောင့်် မ  ဆ လ ြော  က်စ ူးလ က်ရှ ဖ  ူး အြေ  ြုွံ့မသြော မ  ဧက  ြောူးတ င် 

သ ူးနှ စ ုက်   ြုူး ြေင်ူး  ရှ ဘွဲ မ  လ တ်မ  လ ်  ြောူးအ ဖစ်  လ ် ြောူးသည်က ု မတ ွံ့ရှ ရ ေါသည်။   ုူးဦူးက  

အြေ  န်အြေေါတ င် အြေ  န် ြေေါ  ဟုတ် မလ  ငူ်း ုန်တ ုင်ူးတ ုက်ြေတ် ြေငူ်း ဒဏ်က  ု ြေ စြောူး ကရ ေါသည်။ 

ဧရြောဝတ   စ်န မဘူးတ င် တည်ရှ  ြေင်ူးမ ကြောင့်် မ  န  ့််  ုင်ူးမဒသ  ြောူးတ င ် မရကက ူး ြေငူ်း၊   ုူးရြောသ တ င် 

လျှ တ်  တ်မရကက ူး ြေငူ်း  ြောူး ကက ြုမတ ွံ့ရ ေါသည်။ ရြောသ အက ူး အမ  ြောင်ူးကြောလ  ြောူးတ င် ဖ ြောူးနော ြေင်ူး၊ 

နှောမစူးမြေ ြောငူ်းဆ ုူး ြေငူ်း  ြောူး ြေ စြောူး ကရဖ  ူး သက်ကက ူးရ ယ်အ ု  ြောူးတ င် တ ဘ မရြောဂေါ ၊ က ုဗစ်-၁၉ 

က ူးစက်မရြောဂေါ  ြောူး ြေ စြောူး ကရ ေါသည်။  

(င-၄)    ြေ ုက်သက်မရြောက် ှုြေ ရန ုင်သည့််သ   ြောူး 

ဇယြောူး (၁၀)   ြေ ုက်သက်မရြောက ်ှုြေ ရန ုင်သည့််သ   ြောူး 

စဉ်   ြေ ုက်လ ယ် ှုအ   ြုူးအစြောူး 

  ြေ ုက်လ ယ် ှု 

အမ ြေအမန 
( ှန်ရြောတစ်ြေုက ုသြော  

မရ ူးရန်) 

စ  ်ူးမဆြောငန် ုင် ှု 

(  ြေ ုက် ှုမလ ြော့်နညူ်းမရူး 
နှင့်လ် ကု်မလ ြောည မ   

 ဖစ်မစ ည့််အစ အ    ြောူး) 
 သဘြောဝမဘူးအနတရြောယ်  ြောူး န  ့်် လတ်   င့်် န  ့် ် လတ်   င့်် 

၁ လ ငယ်  √     

၂ အ   ြုူးသ  ူးဦူးမဆြောင်သည့်် ဆင်ူးရွဲ  
သည့်် အ  ်မ ြောငစ်ု 

√      

၃ ဆင်ူးရွဲသြောူးမတြောင်သ      √    

 
 
 
၄ 

 
 
 
သဘြောဝမဘူးဒဏ်ဆ ူုးရ ြောူးစ ြော 
က မရြောက်န ုငမ်သြော အ  ်မ ြောငစ်ု/ 
က ူးစက်မရြောဂေါ  မ  ြောမသြော မဒသ 
တ င် မန  ငု်သ  

      

၅  င်လယ်/  စ်က ်ူးမဘူး မန  ငု ် 
သ   ြောူး 

√ 
     

၆  မတြော်တဆ ှု ဖစ်န ုင်မြေ   ြောူးမသြော       
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စဉ်   ြေ ုက်လ ယ် ှုအ   ြုူးအစြောူး 

  ြေ ုက်လ ယ် ှု 
အမ ြေအမန 

( ှန်ရြောတစ်ြေုက ုသြော  
မရ ူးရန်) 

စ  ်ူးမဆြောငန် ုင် ှု 
(  ြေ ုက် ှုမလ ြော့်နညူ်းမရူး 

နှင့်လ် ကု်မလ ြောည မ   
 ဖစ်မစ ည့််အစ အ    ြောူး) 

 သဘြောဝမဘူးအနတရြောယ်  ြောူး န  ့်် လတ်   င့်် န  ့် ် လတ်   င့်် 

မနရြောတ ငမ်န  ငု်သ   ြောူး 

၇   ည်တ င်ူးမနရ ်စ နို့်ြေ ေါမရ ွံ့မ  ြောင်ူးြေ  
ရသ   ြောူး (IDP) 

 
     

၈ မ  န  ့် ် ုငူ်းမန  ငု်သ   ြောူး √      

၉ ငေါူးကန်  ငု်ရှင်  ြောူး       

၁၀ လက်လု ်လက်စြောူး  ြောူး၊ က  န်ူး 
  ြောူး 

 
 √    

၁၁ လ နည်ူးစုလ    ြုူး  ြောူး       

၁၂ 
မဒသတ ငူ်း  ဋ  ကခဧရ ယြောတ င် 
မန  ငု်သ   ြောူး 

 
     

၁၃ နယ်စ ်မဒသတ င် မန  ုငသ်   ြောူး       

၁၄ မရ တ င်ူးလု ်သြောူး  ြောူး       

၁၅ 
လှည့််လည်သ ြောူးလြော၍ မ ူးမရြောင်ူး 
သ   ြောူး 

      

၁၆ မနရ ်  န်အမ ြေြေ သ   ြောူး       

၁၇ မရ ွံ့မ  ြောင်ူးလု ်သြောူး  ြောူး       

၁၈ ကြောူးမ ြောင်ူးဖ  ူး အသက်မ  ူးသ   ြောူး       

ရငူ်း  စ် … ဦူးတည်အ ု်စုမဆ ူးမန ူး ြေင်ူး - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု။ 
 ှတ်ြေ က်။ ။မက ူးရ ြောရှ လ ငယ်  ြောူး၊ အ   ြုူးသ  ူးဦူးမဆြောင်မသြော အ  ်မ ြောငစ်ု  ြောူး စသည်တ ုို့သည် 

 ည်သ ုို့မသြောအမ ြေအမန  ြောူးတ င်လ ယ်လ ယ်က က   ြေ ုက်သက်မရြောက် ှုရှ န ုင် ေါသလြောူး။   ြေ ုက် ှု 

ရှ  ေါက  ည် ျှအ     ြေ ုက် က ေါသနည်ူး။ 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။ ရက ြိုးရ ာ သည ်  မန်မာ န ိုင်င အ လယ်ပ ိုင်ြိုးတ င် ဧရာဝတီ  မစ်န ရဘ ြိုးတ င် 

တည်ရှ ရသာ ရ ကာ င ် မ ိုြိုးရ ာ သီတ င် ရ မန မ ပ် ိုင် ြိုးရေ သ မ ာ ြိုး၌ ရရက ကီြိုး ခ င်ြိုး မ ာ ြိုး က က  ရတ ွံ့ရ ပ သည။် သ ို ရသ ာ ် 

အ ပူပ ိုင်ြိုးရ ေသ  ဖစ်ရသာ ရ ကာ င ်  မ ို ြိုးနည် ြိုး ခင် ြိုး၊ မ ိုြိုးဦ ြိုး က  ရနော က် က  ခ င်ြိုးမ ာ ြိုး က က  ရတ ွံ့ရ ပ သ ဖ င ် ရာ သီဥ တို 

ရဖာ က် ပန်မှုမ ာ ြိုး က က  ရတ ွံ့ ရသည ်အတ က် ဆ င် ြိုးရွဲသာ ြိုးရတာ င်သူမ  ာြိုး၊ လ က်လိုပ် လက်စာ ြိုး က ပန်ြိုးသ မာြိုးမ ာ ြိုး၊ 

ရ မန မ ်ပ ိုင်ြိုးရနထ ိုင် သူမ ာ ြိုးနှ င ် ဝင်ရ င နညြ်ိုးပ ြိုးသည ် အ မ   ြိုးသ မီြိုးဦ ြိုးရဆာ င် အ  မရ်ထာ င်စိုမ ာြိုးတ င် ထ ခ ို က် 

သက်ရရာ က်မှုရှ ပ သ ည။် 

(၂)       မက ူးရ ြော၏လက်ရှ ဖ  ွံ့ဖဖ ြုူးမရူးအမ ြေအမန 
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(က) ဖ  ွံ့ဖဖ ြုူးမရူးအဖ ွဲွံ့အစည်ူး  ြောူးအမ ြေအမန 

(က-၁) မက ူးရ ြောတ ငူ်းရှ လ  ုအမ ြေ  ြုအဖ ွဲွံ့အစည်ူး  ြောူး 

ဇယြောူး (၁၁) မက ူးရ ြောတ ငူ်းရှ လ  ုအမ ြေ  ြုအဖ ွဲွံ့အစည်ူး  ြောူး 

စဉ် 

အဖ ွဲွံ့ 

အစည်ူး 

အ ည် 

အ   ြုူးအစြောူး 

(  န ်ြော 

တစ် ုကှိ ု

သြော မ  ူး န်) 

အဖ ွဲွံ့ဝင်ဦူးမရ 

လု ်ငန်ူးတြောဝန် 

(အ နည်ူး ံုူးတစ် ုန ငျော့် 

အ ထက်မ  ူးနှိုင်သ ည။်) 

စ  ူ်းမဆြောင် 

န ုင် ှု 

(  န ်ြော တစ် ု

ကှိ ု

သြော မ  ူး န်) 

က ြောူး   မ ေါင်ူး 

၁ 
အိုပ်ခ  ပ် 

ရရြိုး 
၁၂ ၃ ၂၀  ၂၀ 

 ညြောမရူး မင မ ကူး 

က န်ူး ြောမရူးဘြောသြောမရူး 

စ ုက်   ြုူးမ  ူး   မရူး 

သြောမရူး/နောမရူး၊ 

လ  ှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုူးမရူး  

လ ခုြေ ြုမရူးနှင့််ကြောက ယ်မရူး  

မကြောငူ်း 

သင့််  

ည ့် 

၂  ဗပမာစ ိုရ် ၁၂ ၃ ၃၅ ၁၅ ၅၀ 

 ညြောမရူး မင မ ကူး 

က န်ူး ြောမရူး ဘြောသြောမရူး 

စ ုက်   ြုူးမ  ူး   မရူး 

သြောမရူး/နောမရူး၊ 

လ  ှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုူးမရူး  

လ ခုြေ ြုမရူးနှင့််ကြောက ယ်မရူး 

မကြောငူ်း 

သင့််  

ည ့် 

၃ 

ရက ာ င်

ရကာ်မ

တ ီ 

၁၂ ၃ ၇ ၂ ၉ 

 ညြောမရူး မင မ ကူး 

က န်ူး ြောမရူးဘြောသြောမရူး 

စ ုက်   ြုူးမ  ူး   မရူး 

သြောမရူး/နောမရူး၊ 

လ  ှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုူးမရူး 

လ ခုြေ ြုမရူးနှင့််ကြောက ယ်မရူး 

မကြောငူ်း 

သင့််  

ည ့် 
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စဉ် 

အဖ ွဲွံ့ 

အစည်ူး 

အ ည် 

အ   ြုူးအစြောူး 

(  န ်ြော 

တစ် ုကှိ ု

သြော မ  ူး န်) 

အဖ ွဲွံ့ဝင်ဦူးမရ 

လု ်ငန်ူးတြောဝန် 

(အ နည်ူး ံုူးတစ် ုန ငျော့် 

အ ထက်မ  ူးနှိုင်သ ည။်) 

စ  ူ်းမဆြောင် 

န ုင် ှု 

(  န ်ြော တစ် ု

ကှိ ု

သြော မ  ူး န်) 

က ြောူး   မ ေါင်ူး 

၄ 
VDP 

 
၁၂ ၃ ၃ ၄ ၇ 

 ညြောမရူးမင မ ကူး 

က န်ူး ြောမရူးဘြောသြောမရူး 

စ ုက်   ြုူးမ  ူး   မရူး 

သြောမရူး/နောမရူး၊ 

လ  ှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုူးမရူး  

လ ခုြေ ြုမရူးနှင့််ကြောက ယ်မရူး 

မကြောငူ်း 

သင့််  

ည ့် 

၅ မီြိုးသတ ် ၁၂ ၃ - ၃၀ ၃၀ 

 ညြောမရူး မင မ ကူး 

က န်ူး ြောမရူးဘြောသြောမရူး  

စ ုက်   ြုူးမ  ူး   မရူး 

သြောမရူး/နောမရူး၊ 

လ  ှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုူးမရူး   

လ ခုြေ ြုမရူးနှင့််ကြောက ယ်မရူး 

မကြောငူ်း 

သင့််  

ည ့် 

၆ အမ   ြိုးသမီြိုး ၁၂ ၃  ၁၈ ၁၈ 

 ညြောမရူး မင မ ကူး 

က န်ူး ြောမရူးဘြောသြောမရူး 

စ ုက်   ြုူးမ  ူး   မရူး 

သြောမရူး/နောမရူး၊ 

လ  ှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုူးမရူး  

လ ခုြေ ြုမရူးနှင့််ကြောက ယ်မရူး 

မကြောငူ်း 

သင့််  

ည ့် 

၇ 
မီြိုး 

ရကာ်တီ 
၁၂ ၃ ၁၅ - ၁၅ 

 ညြောမရူး မင မ ကူး 

က န်ူး ြောမရူးဘြောသြောမရူး 

စ ုက်   ြုူးမ  ူး   မရူး 

သြောမရူး/နောမရူး 

လ  ှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုူးမရူး  

လ ခုြေ ြုမရူးနှင့််ကြောက ယ်မရူး 

မကြောငူ်း 

သင့််  

ည ့် 

ရငူ်း  စ် … ဦူးတည်အ ု်စုမဆ ူးမန ူး ြေင်ူး - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု၊အ   ြုူးသ  ူးအ ု်စု။ 
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အ ု်စုအ   ြုူးအစြောူး 

(၁) စ ူး  ြောူးမရူးအမ ြေြေ မသြောအ ု်စု- လယ်သ ြောူးအဖ ွဲွံ့၊မင စုမင မြေ ူးအဖ ွဲွံ့စသည့််။ 

(၂) လ  ှုမရူးအဖ ွဲွံ့ - ဥ  ြော - အ   ြုူးသ  ူးအဖ ွဲွံ့၊လ ငယ်အဖ ွဲွံ့၊က ုယ်  က ုယ် အဖ ွဲွံ့။ 

(၃) ဘြောသြောမရူးနှင့််ယဉ်မက ူး ှုအဖ ွဲွံ့။ 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။ မက ူးရ ြောရှ  အဖ ွဲွံ့အစည်ူး(၇)ဖ ွဲွံ့ရှ ဖ  ူး သြောမရူး၊ နောမရူးနှင့်် လ  ှု 

ဖ  ွံ့ဖဖ ြုူးမရူးလု ်ငန်ူး  ြောူးတ င ် တက် က စ ြော  ူးမ ေါင်ူးမဆြောငရ် က် က ေါသည်။  အ   ြုူးသ  ူး  ြောူးသည် 

အ   ြုူးသြောူး  ြောူးနည်ူးတ    ူးမ ေါင်ူး ေါဝင်မဆြောငရ် က် ကမ ကြောငူ်း မတ ွံ့ရှ ရ ေါသည်။  

 

(က-၂) မက ူးရ ြောဖ  ွံ့ဖဖ ြုူးမရူးမဆြောင်ရ က်မနမသြော  င် အဖ ွဲွံ့အစည်ူး  ြောူး 

ဇယြောူး (၁၂) မက ူးရ ြောဖ  ွံ့ဖဖ ြုူးမရူးမဆြောင်ရ က်မနမသြော  င ်အဖ ွဲွံ့အစည်ူး  ြောူး 

စဉ် အ ည် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ူးအ   ြုူးအစြောူး 

(  န် ြောတ စ် ုကှို သ ြော မ  ူး န်) 

အဖ ွဲွံ့အစည်ူး၏ လု ်ငန်ူး 
တြောဝန်  ြောူးနှင့််အစ အစဉ် 

(အန ည်ူး ံုူး တ စ် ုန ငျော့် 
အထက်မ  ူး နှို ငသ် ည်) 

၁ PACT Myanmar ၁၂ ၃၄၅၆၇  ညြောမရူးမင မ ကူး  

က န်ူး ြောမရူးဘြောသြောမရူး 

စ ုက်   ြုူးမ  ူး   မရူး 

သြောမရူး/နောမရူး၊လ  ှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုူးမရူး 

၂ စာထာ ပ နော ၁၂ ၃၄၅၆၇  ညြောမရူးမင မ ကူး  

က န်ူး ြောမရူးဘြောသြောမရူး 

စ ုက်   ြုူးမ  ူး   မရူး 

သြောမရူး/နောမရူး၊လ  ှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုူးမရူး 

၃ မဟာမ တ် ၁၂ ၃၄၅၆၇  ညြောမရူးမင မ ကူး  

က န်ူး ြောမရူးဘြောသြောမရူး 

စ ုက်   ြုူးမ  ူး   မရူး 

သြောမရူး/နောမရူး၊လ  ှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုူးမရူး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇  ညြောမရူးမင မ ကူး 
က န်ူး ြောမရူးဘြောသြောမရူး 
စ ုက်   ြုူးမ  ူး   မရူး 
သြောမရူး/နောမရူး၊လ  ှုဖ  ွံ့ဖဖ ြုူးမရူး 

ရငူ်း  စ် … ဦူးတည်အ ု်စုမဆ ူးမန ူး ြေင်ူး - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု။ 
 ှတ်ြေ က်။ 



36 
 

(၁)  ဘြောသြောမရူးနှင့် ်တ်သက်မသြောအဖ ွဲွံ့အစည်ူး (  ည်တ င်ူး/   ည် ) (ဥ  ြော 
−ဓ မစက ူးလ်မဖြောငမ်ဒူးရှငူ်း၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစ ုူးရ ဟုတ်မသြောအဖ ွဲွံ့အစည်ူး (  ည်တ င်ူး/  ည် ) (ဥ  ြော − Care  I nt e rnat i o nal , Save  
the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရ ်ဘက်လ  ှုအဖ ွဲွံ့အစည်ူး  
(၄)  န ုငင် အ  ြောူး၏ရန်  ုမင  ဖင့််မဆြောင်ရ က်မသြောဖ  ွံ့ဖဖ ြုူးမရူးအဖ ွဲွံ့အစည်ူး  ြောူး (ဥ  ြော-

ကုလသ ဂ္အဖ ွဲွံ့၊က ္ြော့်ဘဏ်၊အြောရှဖ  ွံ့ဖဖ ြုူးမရူးဘဏ်) 
(၅)  န ုငင် တစ်ြေု၏ရန်  ုမင  ဖင့််ဖ ွဲွံ့စည်ူး ြောူးမသြောဖ  ွံ့ဖဖ ြုူးမရူးအဖ ွဲွံ့အစည်ူး  ြောူး (ဥ  ြော GIZ, UKAid, 

USAid, စသည်) 
(၆)   ရဟ တအဖ ွဲွံ့ (  ည်တ င်ူး/   ည် ) 
(၇)   ုဂ္လ ကအဖ ွဲွံ့အစည်ူး  ြောူး 
န ုငင် မတြော ်ှမဒသအက  ြုူး၊   ည်သ ူ့အက  ြုူးက ု  မရြောကစ် ြော   ်ူးမဆြောငန် ုငမ်စရန်အလ ိုု့ငှြော 
ဥ မဒ၊နည်ူးဥ မဒ၊ လ ်ူးည န်ြေ က်  ြောူး ဖင့််   ဌြောန်ူးကြောဖ ွဲွံ့စည်ူးမ ူး ြောူးမနမသြော အဖ ွဲွံ့အစည်ူး၊ 
အသင်ူးအဖ ွဲွံ့  ြောူး(ဥ  ြော - သ ဝေါယ ဦူးစ ူးဌြောန၏ သ ဝေါယ အသင်ူး၊ မက ူးလက်မဒသဖ  ွံ့ဖဖ ြုူး 
တ ုူးတက်မရူးဦူးစ ူးဌြောန၏   စ  ်ူးမရြောငစ်သည်)တ ုို့က  ု ဤဇယြောူးတ င်  ည့််သ င်ူးမဖြ်ော   ြေငူ်း 
   ြု ေါရန်။ 
မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။ မက ူးရ ြောတ င ် အစ ုူးရ ဟုတ်မသြော မြေ ူးမင အဖ ွဲွံ့အစညူ်း (၃)ြေု 
ရှ ဖ  ူး မင စုမင မြေ ူး အစ အစဉ်  ြောူး မဆြောင်ရ က်လ က်ရှ သည်က ု မတ ွံ့ရှ ရ ေါသည်။ 
 

(ြေ)      စ ူး  ြောူးမရူးနှင့်် အသက်မ  ူး ှု အမ ြေအမန  

(ြေ-၁)  သ ူးနှ  တု်လု ်မရူး 

(၁) စ ုက်   ြုူးမ    ုငဆ် ုင် ှုအရ ယ်အစြောူး (မ    ငု်ဆ ုင်သည့််အ  ်မ ြောငစ်ု  ြောူး) 

ဇယြောူး (၁၃) စ ုက်   ြုူးမ    ုင်ဆ ုင် ှု 

စဉ် 
မ    ုင်ဆ ုင် ှု 

အရ ယ်အစြောူး 

အ  ်မ ြောငစ်ု

အမရ 

အတ က် 

အ   ြုူးသ  ူး  

ဦူးမဆြောငသ်ည့််  

အ  ်မ ြောငစ်ု 

အမရအတ က် 

ဖ  ွံ့ဖဖ ြုူးမရူးအ  င် 

သတ် ှတ်ြေ က် 

၁ မ  ယြော ွဲ့် ၁၂၃ ၂ မ   ွဲ့်ယြော ွဲ့် 

၂ ၂.၅ဧကမအြောက် ၃၇  ဆင်ူးရွဲသြောူးမတြောင်သ  

၃ ၂.၅ဧက ှ၅ဧက ကြောူး ၂၁  မတြောင်သ ငယ် 

၄ ၅ဧက ှ၁၂.၅ဧက ကြောူး ၄၆  မတြောင်သ လတ် 
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စဉ် 
မ    ုင်ဆ ုင် ှု 

အရ ယ်အစြောူး 

အ  ်မ ြောငစ်ု

အမရ 

အတ က် 

အ   ြုူးသ  ူး  

ဦူးမဆြောငသ်ည့််  

အ  ်မ ြောငစ်ု 

အမရအတ က် 

ဖ  ွံ့ဖဖ ြုူးမရူးအ  င် 

သတ် ှတ်ြေ က် 

၅ ၁၂.၅ဧကအ က် ၂၅  မတြောင်သ ကက ူး 

မက ူးရ ြောရှ အ  ်မ ြောင် 

စုစုစုမ ေါင်ူး 
၂၅၂၂ ၂ 

 

ရငူ်း  စ် … (၁) အ  ်မ ြောင်စုစြောရငူ်းမကြောက်ယ  ှု၊ (၂) မက ူးရ ြောအ ု်စုအ ု်ြေ ြု ်မရူး ှ ူးရ ုူး။ 

 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။  မက ူးရ ြောတ င ် မ  ယြော ွဲ့် မတြောင်သ   ြောူး မ ေါ  ြောူးဖ  ူး လယ်ယြော 

စ ုက်   ြုူးြေ  န် ဖစ်သည့််   ုူးရြောသ နှင့်် မဆြောင်ူးရြောသ တ င် နှ ်ူးစ ုက် ြေင်ူး၊ မ ေါင်ူးနှုတ် ြေင်ူး၊ နှ ်ူးနှုတ် ြေငူ်း၊ 

 ွဲစ ုက် ြေင်ူး၊  ွဲစ တ် ြေငူ်း  ြောူး ဖင့်် မနို့စြောူးလု ်က ငုစ်ြောူးမသြောက ်က ေါသည်။ ရြောသ အလ ုက်သြော 

စ ုက်   ြုူးရ တ်သ  ်ူး ကသည့််အတ က် က န်အြေ  န်  ြောူးတ င ်အလု ်လက် ွဲ့်  ြောူး မ ေါ  ြောူး ေါသည်။   

(၂)   အစ ုူးရနှင့်် ုဂ္လ ကမရအရင်ူးအ  စ်  ြောူး ှမရသ င်ူးန ုငသ်ည့််ဧရ ယြော 

ဇယြောူး (၁၄) မက ူးရ ြော၏မရအရင်ူးအ  စ်နှင့််မရသ ငူ်းဧရ ယြော 

စဉ် 
အရငူ်း 
အ  စ် 

မရ 
မသြောက် 
(ဧက) 

မရရရှ န ုင် ှု 

တစ်နှစ် တ်လ ုူး/ 
ရြောသ အလ ကု် 
(  န် ြောတ စ် ု 

ကှိုသ ြောမ  ူး န်) 

လ မုလြောက ်ှု 
(ရှ / ရှ ) 

(  န် ြောတ စ် ုကှို 

သြောမ  ူး န်) 

လ န်ြေွဲ့်မသြော(၁၀)နှစ် 
က အမ ြေအမန  
(  န် ြောတ စ် ု  

ကှိုသ ြောမ  ူး န်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ် တ်လ ုူး 

ရြောသ အလ ကု် 

 မ ဖဆ  ုေါ 

ရှ   ရှ  

 မ ဖဆ  ုေါ 

မလ ြော့်တ ုူး 

အမ  ြောင်ူးအလွဲ 

 ရှ  

၂ မရလ ွဲဆည် 

 တစ်နှစ် တ်လ ုူး 

ရြောသ အလ ကု် 

 မ ဖဆ  ုေါ 

ရှ   ရှ  

 မ ဖဆ  ုေါ 

မလ ြော့်တ ုူး 

အမ  ြောင်ူးအလွဲ 

 ရှ  
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စဉ် 
အရငူ်း 
အ  စ် 

မရ 
မသြောက် 
(ဧက) 

မရရရှ န ုင် ှု 

တစ်နှစ် တ်လ ုူး/ 
ရြောသ အလ ကု် 
(  န် ြောတ စ် ု 

ကှိုသ ြောမ  ူး န်) 

လ မုလြောက ်ှု 
(ရှ / ရှ ) 

(  န် ြောတ စ် ုကှို 
သြောမ  ူး န်) 

လ န်ြေွဲ့်မသြော(၁၀)နှစ် 
က အမ ြေအမန  
(  န် ြောတ စ် ု  

ကှိုသ ြောမ  ူး န်) 

၃ 
  စ်မရတင် 

စ   က န်ူး 

 တစ်နှစ် တ်လ ုူး 

ရြောသ အလ ကု် 

 မ ဖဆ  ုေါ 

ရှ   ရှ  

 မ ဖဆ  ုေါ 

မလ ြော့်တ ုူး 

အမ  ြောင်ူးအလွဲ 

 ရှ  

၄ 
မရသ င်ူး 

မ  ြောင်ူး 

 တစ်နှစ် တ်လ ုူး 

ရြောသ အလ ကု် 

 မ ဖဆ  ုေါ 

ရှ   ရှ  

 မ ဖဆ  ုေါ 

မလ ြော့်တ ုူး 

အမ  ြောင်ူးအလွဲ 

 ရှ  

၅ အဝ စ တ င်ူး  

တစ်နှစ် တ်လ ုူး 

ရြောသ အလ ကု် 

 မ ဖဆ  ုေါ 

ရှ   ရှ  

 မ ဖဆ  ုေါ 

မလ ြော့်တ ုူး 

အမ  ြောင်ူးအလွဲ 

 ရှ  

၆ 
လက်ငင ်

မရတ င်ူး 

 တစ်နှစ် တ်လ ုူး 

ရြောသ အလ ကု် 

 မ ဖဆ  ုေါ 

ရှ   ရှ  

 မ ဖဆ  ုေါ 

မလ ြော့်တ ုူး 

အမ  ြောင်ူးအလွဲ 

 ရှ  

၇ စ  ့််စ ်ူးမရ  

တစ်နှစ် တ်လ ုူး 

ရြောသ အလ ကု် 

 မ ဖဆ  ုေါ 

 

 

ရှ   ရှ  

 မ ဖဆ  ုေါ 

မလ ြော့်တ ုူး 

အမ  ြောင်ူးအလွဲ 

 ရှ  

၈   စ်မရ 

 
တစ်နှစ် တ်လ ုူး 

ရြောသ အလ ကု် 

 မ ဖဆ  ုေါ 

ရှ  ရှ  

 မ ဖဆ  ုေါ 

မလ ြော့် တ ုူး 

အမ  ြောင်ူးအလွဲ 

 ရှ  

 

ရငူ်း  စ် … (၁) ဦူးတည်အု ်စုမဆ ူးမန ူး ြေငူ်း - လယ်သ ြောူးအ ု်စု၊ (၂) 
ဆည်မ  ြောင်ူးဦူးစ ူးဌြောန၊စ ုက်   ြုူးမရူးဦူးစ ူးဌြောန။ 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။ မက ူးရ ြောတ င ် လယ်ယြောစ ုက ်  ြုူးမရူးလု ်ငန်ူး၌   ုူးမရက ုသြော  
အဓ ကအြောူး ြောူး ကဖ  ူး သ ုူးစ ွဲလ က် ရှ  ေါသည်။ ဧရြောဝတ   စ်သည် မက ူးရ ြောအန ူးတ င် တည်ရှ မသြော် 
လည်ူး   စ်မရတငစ်   က န်ူး  ြောူး ရှ သည့််အတ က် စ ုက်   ြုူးမရ တစ်နှစ် တ်လ ူုး  ရရှ  ေါ။   စ်မရက ြေ  န် 
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က န်ရှ မသြော နှုန်ူးတင်မ  နု  ြောူးမ ေါ်တ င် စ ုက်   ြုူး ကမ ကြောငူ်း မတ ွံ့ရှ ရ ေါသည်။ မက ူးရ ြောသည် 
မသြောကမ်ရ/ သ ုူးမရ လ ုမလြောက် ှု ရှ  ေါသည်။  

(၃)   အဓ ကသ ူးနှ   ြောူးနှင့််အ  က်နှုန်ူး 

ဇယြောူး (၁၅) အဓ ကသ ူးနှ   ြောူးနှင့််အ  က်နှုန်ူး 

သ ူးနှ  
စုစုမ ေါင်ူး 
စ ုက်ဧက 

တစ်ဧကအ  က်နှုန်ူး 

သ ူးနှ  
စ ုက်   ြုူး 
သည့်် 
ကြောလ 

သ င်ူးအြောူးစ ု
လ ုအ ် 
ြေ က် 

(  န ်ြော 
တစ် ု 

ကှိုသြော 
မ  ူး န်) 

အ  တ် 
ရရှ န ုင် ှု 
(  န ်ြော 

တစ်  ု
ကှိုသြော 

မ  ူး န်) 

  ြေ ုက် 
လ ယ် ှု 
(  န ်ြော 

တစ် ု 
ကှိုသြော 

မ  ူး န်) 

ယ  

နစ် 

အ 

နညူ်း 

ဆ ုူး 

အ 

  ြောူး 

ဆ ုူး 

 ျှ ်ူး 

 ျှ 
  ှ    

နှမ်ြိုး ၅၀၀ တင်ြိုး ၇ ၁၂ ၈၆ က ဆိုန ် ဝ ဆ ို 

  င့်် 
လတ်  
န  ့်် 

  င့်် 
လတ် 
န  ့််  

  င့်် 
လတ်  
န  ့်် 

ရ မပွဲ ၆ ၀ တင်ြိုး ၅၀ ၈၀ ၆ ၅ က ဆိုန ် ဝ ဆ ို 

  င့်် 
လတ်  
န  ့်် 

  င့်် 
လတ် 
န  ့််  

  င့်် 
လတ်  
န  ့်် 

ရ မ ပ ွဲ ၃၃၀ တင်ြိုး ၅၀ ၈၀ ၆ ၅ 
ဝ 
ဆ ို 

သီတင်ြိုး
ကျွတ ်

  င့်် 
လတ်  
န  ့်် 

  င့်် 
လတ် 
န  ့််  

  င့်် 
လတ်  
န  ့်် 

ပွဲကကီြိုး ၁၀၀ တင်ြိုး ၄ ၁၂ ၈ 
ဝ 
ဆ ို 

သီတင်ြိုး
ကျွတ ်

  င့်် 
လတ်  
န  ့်် 

  င့်် 
လတ် 
န  ့််  

  င့်် 
လတ်  
န  ့်် 

ပွဲစ ဉ်ြိုးင ို ၁၀၀ တင်ြိုး ၃ ၇ ၅ 
က

ဆိုန ် 
ဝ ဆ ို 

  င့်် 
လတ်  
န  ့်် 

  င့်် 
လတ် 
န  ့််  

  င့်် 
လတ်  
န  ့်် 

ပ ွဲ 

ရန ောက ် 
၃၀ တင်ြိုး ၃ ၇ ၅ 

က

ဆိုန ် 
ဝ ဆ ို 

  င့်် 
လတ်  
န  ့်် 

  င့်် 
လတ် 
န  ့််  

  င့်် 
လတ်  
န  ့်် 

ရငူ်း  စ် … ဦူးတည်အ ု်စုမဆ ူးမန ူး ြေင်ူး - လယ်သ ြောူးအု ်စု။ 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  မက ူးရ ြောတ င ် နှ ်ူးနှင့်် မ   ွဲက  ု အဓ က စ ုက်   ြုူး ကဖ  ူး  ွဲစဉ်ူးင ု၊  ွဲကက ူး၊ 
 ွဲမနောက်နှင့်် မန ကြောတ ုို့က ု သ ူးညှ ်စ ုက်   ြုူး က ေါသည်။   ုူးရြောသ တ င ်နှ ်ူးနှင့် ်မ   ွဲက ု အဓ ကစ ုက်   ြုူး 
 ေါသည်။   ုူးမနှောငူ်းတ င် မ   ွဲ၊  ွဲစဉ်ူးင ု၊  ွဲကက ူးနှင့််  ွဲမနောက်တ ုို့က ု စ ုက်   ြုူး က ေါသည်။ ြေရ ်ူးြေ ဉ်နှင့်် 



40 
 

ဘ ူးက ု မရသ င်ူးစ ုက်   ြုူး က ေါသည်။ မ  ြောင်ူးက ု န ောူးစြောအ ဖစ် သ ူးညှ ်စ ုက်   ြုူး ကဖ  ူး သ ူးနှ   ြောူး 
ရ တ်သ  ်ူးဖ  ူးြေ  န်တ င် န ောူးစြောမ  ြောငူ်းက ု ရ တ်သ  ်ူး က ေါသည်။ 

(၄)   လယ်ယြောသ ုူးစက်က ရ ယြော  ြောူး 

ဇယြောူး (၁၆) မက ူးရ ြော၏စ ုက်   ြုူးမရူးသ ုူးက ရ ယြော  ြောူး  ငု်ဆ ုင် ှု 

စက်အ   ြုူးအစြောူး 
တစ်ဦူးြေ ငူ်း

  ုင် 
ရ ြော  ုင် အဖ ွဲွံ့  ုင် 

ငြှောူးရ ်ူးလု ်က ငု်မနမသြော 

မတြောင်သ အမရအတ က် 

  န်စက်     

လက်တ န်ူး 

  န်စက် 

   
 

အမစ့်ြေ က ရ ယြော     

ရ တ်သ  ်ူး 

မ ြေ မလိှု့စက် 

   
 

ရ တ်သ  ်ူးစက်     

မ   မလ  စက်     

မ စုပ်စက် ၂၀ ၁  ၂၂ 

မ  နင်ူး  

မ တ ငစ်က် 

   
 

  က်ရ တ်စက်     

ရငူ်း  စ်… (၁) အ  ်မ ြောင်စုစြောရင်ူးမကြောက်ယ  ှု၊ (၂) ဦူးတည်အု ်စုမဆ ူးမန ူး ြေငူ်း - 

လယ်သ ြောူးအု ်စု။ 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။ က  ျေးရ ွာတ င ် ကရစုပ်စ ်  ုသွာသုံစ  မပ ျေး (၂၁)လံျုေးရှ ပါသည်။ကန ရွာသ နှင ် 

က ွာငျ်ေးရွာသ   ွာျေးတ င် ယွာထ ၌ ကရတ င်ျေး  ွာျေး(တ င်ျေးတ  ်) တူျေး၍  ရ ်ျေး  ဉ်နှင ် ဘူျေးသ ျေး  ွာျေး စ ု ်ပ   ျေး 

ပါသည်။ 

(၅)    သ ူးနှ အ  ကန်ှုန်ူးတ ုူးမစရန်အတ က်အြေ င့််အလ ်ူး  ြောူး 

ဇယြောူး (၁၇) သ ူးနှ အ  က်နှုန်ူးတ ုူးမစရန်အတ က်အြေ င့််အလ ်ူး  ြောူး 
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အြေ င့််အလ ်ူး 

မဖြ်ော  ြေ က်/ရှင်ူးလင်ူးြေ က် 

(  န် ြောတစ ် ုကှို သ ြောမ  ူး န်။  ဇယြောူး၁ ၇န ငျော့်၁၈ကှို 

  ှိတ ် က်စစ ်မ ူး ဖပီူး  မ  ြ ှို န်။  မ ြ ှို န ် လှို အပ် ု 

ယ  မ သြော အ  က်  ြောူး  ှိ ပါက “ မ ြ ှို ပါ”   မ သြော 

အက ကက်ှိုမ  ူး  န ်။) 

သဘြောဝမ မ   ြော သီဥတ ု  အမန 

အထ ြောူး 
အလ န်မကြောငူ်း မကြောငူ်း သင့််တင့်် ျှတ  မ ဖဆ ု ေါ 

လယ် ယြောမ  အ သုံူး  နှို င်  ှု အလ န်မကြောငူ်း မကြောငူ်း သင့််တင့်် ျှတ  မ ဖဆ ု ေါ 

စှိုက်ပ ှိ ူးမ  အ ငူ်းအ  စ် မ ေါ  ြောူး အသင့််အတင့််ရှ  မ ဖဆ  ုေါ 

မ  ူးမ င န ငျော့ ် မင မကကူး ဝန်မ  ြောင် ှု အလ ယ်တက ရသည် ရသည်  မ ဖဆ ု ေါ 

သီူးန  ံ  ှိ ူးမ စျော့   ှိနှို င ်ှု 
   ြုူးမကြောငူ်း   ြုူးသနို့်  ြောူးက ုလ ယ်က စ ြောဝယ်ယ န ုင်သည် 

သ ူးနှ    ြုူးမစ့်  ြောူးဝယ်ယ ရရှ န ုင်သည်  မ ဖဆ  ုေါ 

သဘြောဝမ  မ  ူး / မအြ်ောဂ နစ ်  

မ  ကသဇြောန ငျော့် အ  ြောူး မအြ်ောဂ နစ ်  

သ င်ူး အြောူးစ ု  ြောူး 

လ ယ်က စ ြောဝယ်ယ /ရန ုင်သည် ဝယ်ယ ရန ုင်သည်  

 မ ဖဆ  ုေါ 

ဓြောတုပှိုူးသတ ်မ  ူး ၊  ဓြောတ် 

မ  ကသဇြောန ငျော့် အ  ြောူး ဓြောတုမဗေ  

သ င်ူး အြောူးစ ု  ြောူး 

လ ယ်က စ ြောဝယ်ယ /ရန ုင်သည် 

ဝယ်ယ ရန ုငသ်ည်  မ ဖဆ ု ေါ 

လုပ် သြောူး   ှိနှိုင် ှု အလ ယ်တက ရန ုင်သည် ရန ုင်သည်  မ ဖဆ ု ေါ 

နညူ်းပ ညြော၊ အု ပ်   ပ်မ ူး ပှိုင်ူး  

 ှိုင် ြော ဝန်မ ြောင် ှု   ြောူး 
အလ ယ်တက ရန ုင်သည် ရန ုင်သည်  မ ဖဆ ု ေါ  

သီူးန  ံမစ ူးက က်န င်ျော့ကုန် သ ယ် ှု 

သ ူးနှ   ြောူးက ုလ ယ်က စ ြောနှင့်် မစ ူးနှုန်ူး ှန်ကန်စ ြော ဖင့်် 

မရြောငူ်းြေ  န ုငသ်ည် 

သ ူးနှ   ြောူးက ုမရြောင်ူးြေ န ုင်သည်  မ ဖဆ  ုေါ 

 ြောသီဥတ ု အမ  အမန  မ ပြောငူ်း လ  ှု 

(အပ   ှိန်၊   ှိုူးမ   ှိန်) 
  ြေ ုက်သည်         ြေ ုက် ေါ           မ ဖဆ  ုေါ 

ရငူ်း  စ် … (၁) ဦူးတည်အု ်စုမဆ ူးမန ူး ြေငူ်း - လယ်သ ြောူးအ ု်စု၊ (၂) 
သက်ဆ ုငရ်ြောဖ  ြုွံ့နယ်အစ ုူးရဦူးစ ူးဌြောန  ြောူး။ 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။ ကရက  ရွာသ ဥတုအကနအထွာျေး ှွာ   န် ွာန ုင်ငံ အလယ်ပ ုင်ျေးတ င် 
တည်ရှ သည ်အတ  ်   ုျေးနညျ်ေးမပ ျေး ၊   ုျေးဦျေး   ကနာ  ်   ငျ်ေး၊   ုျေးက ါင ် င်ျေး  ွာျေး က ံ ကတ ြို့ရပါသည်။ 
ရွာသ ဥတုအက ပွာငျ်ေးအလ ရှ သည ်အတ  ် လယ်ယွာစ ု ်ပ   ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေး တ င် ထ   ု ် ှုရှ ပါသည်။ 
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သ ျေးနှံ  ွာျေး  ု က ျေးနှုန်ျေး ှန် န်စ ွာ ဖင ် ကရွာင်ျေး  န ုင်ကသွာလ်ည်ျေး နည်ျေးပညွာနှင ် အပု်   ပ် ှုပ ုင်ျေး  ုင်ရွာ 
ဝန်က ွာင ်ှု  ွာျေး ရရှ   ငျ်ေး  ရှ သည်  ု ကတ ြို့ရှ ရပါသည်။ 

 

(၆)  သ ူးနှ  ုတ်လု ် ှုအတ က်  ဿနောနှင့််အြေက်အြေွဲ  ြောူး 

ဇယြောူး (၁၈) သ ူးနှ  ုတ်လု ် ှုအတ က်  ဿနောနှင့််အြေက်အြေွဲ  ြောူး 

  ဿနောနှင့််အြေက်အြေွဲ  ြောူး 

မဖြ်ော  ြေ က်/ရှင်ူးလင်ူးြေ က် 

(အန ည်ူး ံုူး တ စ် ုန ငျော့် အ ထက် မ  ူးန ှိုင် သ ည်။ဇ ယြော ူး၁ ၇န ငျော့်

၁၈ကှို  ှိတ ် က်စစ ်မ ူး ဖပီူး  မ ြ ှို န ်။မ ြ ှို န်  လှိုအ

ပ် ုယ  မ သ ြောအ  က်  ြောူး  ှိပါက “ မ ြ  ှိုပါ” 

  မသြော အက က်ကှိုမ  ူး န ်။) 

သဘြောဝမ မ   ြော သီဥတ ု  အမန 

အထ ြောူး 
မ  ဆ  သဇြော မကြောငူ်းရြောသ ဥတု  နှ် မ ဖဆ ု ေါ  

လယ် ယြောမ  အ သုံူး  နှို င်  ှု 

လယ်ယြောမ  တ ုူးြေ ွဲွံ့န ုင် ှု ရှ  ေါ 
လယ်ယြောမ  ဆ ုူးရ ှုူး ှု  ြောူးသည် 
လယ်ယြောမ  ဆ ုူးရ ှုူး ှုအသင့််အတင့််ရှ သည် 

 လ ်မ    ြောူးရှ သည် 
 လ ်မ  အသင့််အတင့််ရှ သည်  မ ဖဆ ု ေါ  

စှိုက်ပ ှိ ူးမ  အ ငူ်းအ  စ် အလ ယ်တက  ရန ုင်လ ူုးဝ ရ မ ဖဆ ု ေါ  

မ  ူးမ င န ငျော့မ်င မက ကူးဝန်မ  ြောင် ှု အလ ယ်တက  ရန ုင်လ ူုးဝ ရ မ ဖဆ ု ေါ  

သီူးန  ံ  ှိ ူးမ စျော့   ှိနှို င ်ှု အလ ယ်တက  ရန ုင်လ ူုးဝ ရ မ ဖဆ ု ေါ  

သဘြောဝမ  မ  ူး / မအြ်ောဂ နစ ် မ   
ကသဇြောန ငျော့်အ  ြောူးမအြ်ောဂ န စ်သ ငူ်း အြောူးစ ု

  ြောူး 

အလ ယ်တက  ရန ုင်လ ူုးဝ ရ မ ဖဆ ု ေါ  

ဓြောတုပှိုူးသတ ်မ  ူး ၊  ဓြောတ်မ  ကသဇြော  
န ငျော့ ် အ  ြောူးဓြောတုမ ဗေ သ ငူ်းအြောူးစု  ြောူး 

အလ ယ်တက  ရန ုင်လ ူုးဝ ရ မ ဖဆ ု ေါ  

လုပ် သြောူး   ှိနှိုင် ှု အလ ယ်တက  ရန ုင်လ ူုးဝ ရ မ ဖဆ ု ေါ  

နညူ်းပ ညြော၊ အပု်   ပ်မ  ူး ပှိုင်ူး ှိုင် ြော  
ဝန်မ ြောင်  ှု  ြောူး 

အလ ယ်တက  ရန ုင် လ ူုးဝ ရ မ ဖဆ ု ေါ 

သီူးန  ံမစ ူးက က်န င်ျော့ကုန် သ ယ် ှု 
သ ူးနှ   ြောူးက ုလ ယ်က စ ြောနှင့််မစ ူးနှုန်ူး ှန်ကန်စ ြော ဖင့်် 
 မရြောငူ်းြေ န ုင ်ေါ 
သ ူးနှ   ြောူးက ုမရြောင်ူးြေ ရန်မစ ူးက က် ရှ  ေါ  မ ဖဆ ု ေါ  

ြ က်ပှိူုးန  ငျော့်မ ြောဂါက  မ ြော က် ှု 
ဆ ုူးရ ြောူးစ ြောက  အသင့််အတင့််က အနည်ူးငယ် 
 မ ဖဆ  ုေါ 
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  ဿနောနှင့််အြေက်အြေွဲ  ြောူး 

မဖြ်ော  ြေ က်/ရှင်ူးလင်ူးြေ က် 

(အန ည်ူး ံုူး တ စ် ုန ငျော့် အ ထက် မ  ူးန ှိုင် သ ည်။ဇ ယြော ူး၁ ၇န ငျော့်

၁၈ကှို  ှိတ ် က်စစ ်မ ူး ဖပီူး  မ ြ ှို န ်။မ ြ ှို န်  လှိုအ

ပ် ုယ  မ သ ြောအ  က်  ြောူး  ှိပါက “ မ ြ  ှိုပါ” 

  မသြော အက က်ကှိုမ  ူး န ်။) 

 

 ြောသီဥတ ုေ ဏ် ံနှိုင် သ ညျော့်  သီူးန  ံ  ြောူး  

န ငျော့ပ်တ်သ က်မသ ြော သ တ ငူ်းအ  က်  

အလက် လက်လ  ်ူး ီ ှု 

အလ ယ်တက  ရန ုင် လ ူုးဝ ရ  မ ဖဆ ု ေါ 

 ြောသီ အလှို က် ြော သီဥတ ု   န  ်  န်ူး  က် 

  ြောူးန ငျော့် သီူးန  ံစီ ံ န ်    ှု  ှို င ်ြော  အကကံ  

ဉ ြောဏ်  ြောူးလ က်လ  ်ူး ီ  ှု 

အလ ယ်တက  ရန ုင် လ ူုးဝ ရ  မ ဖဆ ု ေါ 

ရငူ်း  စ် (၁) ဦူးတည်အ ု်စုမဆ ူးမန ူး ြေငူ်း - လယ်သ ြောူးအ ု်စု၊ (၂) သက်ဆ ုင်ရြော ဖ  ြုွံ့နယ် 

အစ ုူးရဦူးစ ူးဌြောန  ြောူး။ 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။ ရြောသ ဥတုမ  ြောင်ူးလွဲ ှုမ ကြောင့််  မ ိုြိုးဦြိုး က ရနောကက်   ခ ငြ်ိုး၊ မ ိုြိုး 

ရနှောငြ်ိုးမ ိုြိုးမ  ာြိုး ခ ငြ်ိုးမ  ာြိုး ကက  ရတ  ွံ့ရပ သ ည်။  ရာသီဥတ ိုရဖ ာက ်ပန်မှုရ  ကာင ် ဖ  က်ပ ိုြိုးန ှင ် သီြိုးန ှ ရရာဂ  

မ ာြိုး အ သင ် အတင ်က  ရရာကပ် သ ည်။ ရာ သီ ဥတ ိုေဏ်ခ န ိုင်ရ သာ သီ ြိုးန ှ မ ာြိုးနှင ် ပတ် သက် သ ည ် 

သတ ငြ်ိုး အခ  က်အ လက် လက်လှ မ်ြိုးမီ ခငြ်ိုး မရှ ရ ကာင်ြိုး ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။  

(ြေ-၂)   မ  ူး   မရူးလု ်ငန်ူး 

(၁)   မ  ူး   မရူးနှင့််ငေါူးလု ်ငန်ူးမဆြောငရ် က် ှုအမ ြေအမန 

ဇယြောူး (၁၉) မ  ူး   မရူးနှင့််ငေါူးလု ်ငန်ူးမဆြောင်ရ က် ှုအမ ြေအမန 

မ  ူး   မရူးနှင့််ငေါူးလု ်ငန်ူး 
မ  ူး   မရူးနှင့််ငေါူးလု ်ငန်ူး 

လု ်က ုငမ်နမသြော အ  ်မ ြောငစ်ု 
မကြောငမ်ရ 

မ  ူး   မရူး 

န ောူး ၇၅ ၁၈၆ 

န ုို့စြောူးန ောူး   

ကျွွဲ   

  ငူ်း   

  ည်ူး   

လြောူး   



44 
 

မ  ူး   မရူးနှင့််ငေါူးလု ်ငန်ူး 
မ  ူး   မရူးနှင့််ငေါူးလု ်ငန်ူး 

လု ်က ုငမ်နမသြော အ  ်မ ြောငစ်ု 
မကြောငမ်ရ 

 ှိတ ် ၂၁ ၅၁၇ 

သှိုူး   

ဝက်   

ကကက ်   

ဘ     

န ာူးမန ာက်   

ငေါူးလု ်ငန်ူး 

ငါူးကန်   

ပုဇ န်ကန်   

ဂဏန်ူးမ  ူး  ြူမ ူး လု ပ်င န်ူး   

မ   ှိ ငါူးြ ်ူး လုပ်ငန်ူး   

က ်ူးလ န်င ါူးြ ်ူးလုပ် ငန်ူး   

ရငူ်း  စ်… (၁) အ  ်မ ြောင်စုစြောရင်ူးမကြောက်ယ  ှု၊ (၂) ဦူးတည်အု ်စုမဆ ူးမန ူး ြေငူ်း - 

လယ်သ ြောူးအု ်စု။ 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။ န ောူး၊  ဆ တ်နှင့််  ကက်တ ုို့အြောူး တ  ုင်တန ုင ် မ  ူး    က ေါသည်။ 

မဒသ ကက်  ြောူးက ု အ  ်မ ြောင်စုအ  ြောူးစုတ င် မ  ူး    က ေါသည်။ စ ူး  ြောူး ဖစ် မ  ူး    က ြေင်ူး 

 ဟုတ်ဘွဲ တ  ုင်တန ုင်စ ုက်   ြုူးမရူးလု ်ငန်ူးနှင့်် တ ွဲဖက်၍ မ  ူး    က ြေင်ူး ဖစ် ေါသည်။    

 

(၂) မ  ူး   မရူးနှင့််သြောူးငေါူး ုတ်လု ် ှုတ ုူးတက်မစရန်အတ က်အြေ င့််အလ ်ူး  ြောူး 

ဇယြောူး (၂၀) မ  ူး   မရူးနှင့်သ်ြောူးငေါူး ုတ်လု ် ှုတ ုူးတက်မစရန်အတ က်အြေ င့််အလ ်ူး  ြောူး 

အြေ င့််အလ ်ူး 

မဖြော်  ြေ က်/ ရှင်ူးလင်ူးြေ က်(  န ်ြော တစ် ုကှိုသြော မ  ူး န်။ 

ဇယြော ူး၂၀န ငျော့်၂၁ ကှို  ှိတ် က်စစ်မ ူးဖပီ ူး   မ  ြ ှို န်။  

မ ြ ှို န် လှိုအပ် ုယ  မသြော အ   က်  ြော ူး  ှိပါက 

“  မ ြ ှိုပါ”    မသြော အ က က်ကှိုမ  ူး န်။) 

မ  ူး   မရူး 

စြောူးက က်မ   မ ေါ  ြောူး အသင့််အတင့််  မ ဖဆ  ုေါ 

မရရရှ  ှု 
အလ ုအမလြောက်ရန ုင် အသင့််အတင့််ရန ုင် 
 မ ဖဆ  ုေါ 

  ှိ ူးတ ှိ စဆြောန် လက်လ  ်ူး ီ  ှု    ြုူးမကြောငူ်းတ ရစဆြောန်  ြောူးလ ယ်က စ ြောဝယ်ယ ရန ုင် 
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အြေ င့််အလ ်ူး 

မဖြော်  ြေ က်/ ရှင်ူးလင်ူးြေ က်(  န ်ြော တစ် ုကှိုသြော မ  ူး န်။ 

ဇယြော ူး၂၀န ငျော့်၂၁ ကှို  ှိတ် က်စစ်မ ူးဖပီ ူး   မ  ြ ှို န်။  

မ ြ ှို န် လှိုအပ် ုယ  မသြော အ   က်  ြော ူး  ှိပါက 

“  မ ြ ှိုပါ”    မသြော အ က က်ကှိုမ  ူး န်။) 

   ြုူးမကြောငူ်းတ ရစဆြောန်  ြောူးအသင့််အတင့််ဝယ်ယ ရန ုင်  

 မ ဖဆ  ုေါ 

မ  ူးမ င  
မြေ ူးမင လ ယ်က စ ြောရန ုင် 

မြေ ူးမင အသင့််အတင့််ရန ုင်   မ ဖဆ  ုေါ 

သ င်ူး အြောူးစ ု (မ  ူး   မရူးအစြော၊ မဆူး 

စသည်)မစ ူးက က် 

သ င်ူးအြောူးစု  ြောူးလ ယ်က စ ြောဝယ်ယ န ုငသ်ည် 

သ င်ူးအြောူးစု  ြောူးဝယ်ယ န ုငသ်ည်  မ ဖဆ ု ေါ 

ဝန်မ ြောင်  ှုန ငျော့်န ည်ူးပ ည ြောပံျော့ပှိုူး ှု 

နညူ်း ညြောနှင့််အု ်ြေ ြု ်မရူးဆ ုင်ရြောဝန်မဆြောင် ှု  ြောူး 

အလ ယ်တက ရန ုင်သည်။ 

နညူ်း ညြောနှင့််အု ်ြေ ြု ်မရူးဆ ုင်ရြောဝန်မဆြောင် ှု  ြောူး 

ရန ုင်သည်။ မ ဖဆ ု ေါ  

ထုတ်ကုန်မ ြော ငူ်းဝယ်  ှု 

 ုတ်ကုန်  ြောူးက ုလ ယ်က စ ြောနှင့်မ်စ ူးနှုန်ူး ှန်ကန်စ ြော ဖ

င့် ်

မရြောငူ်းြေ န ုငသ်ည် 

 ုတ်ကုန်  ြောူးက ုမရြောင်ူးြေ န ုငသ်ည်  မ ဖဆ ု ေါ 

အ  ်ခြေ ဝင်ူးအတ င်ူးမ  မနရြော 

လ မုလြောက ်ှု 

အလ ုအမလြောက်ရှ သည်အသင့််အတင့််ရှ သည်  

 မ ဖဆ  ုေါ 

ငေါူးလု ်ငန်ူး 

ငေါူး/ ုဇ န်မ  ူး   ရန်မရမ  အမနအ ြောူး 
အလ န်မကြောငူ်းမကြောင်ူးသင့််တင့်် ျှတ 

 မ ဖဆ  ုေါ  

ငေါူး/ ုဇ န်သြောူးမ ေါက် 

လက်လှ ်ူး   ှု 

လ သုမလြောကလ် ယ်က စ ြောဝယ်ယ ရရှ န ုင်သည် 

ဝယ်ယ ရန ုငသ်ည် 

 မ ဖဆ  ုေါ  

မြေ ူးမင  

လ သုမလြောကလ် ယ်က စ ြောမြေ ူးမင ရရှ န ုင်သည် 

မြေ ူးမင ရန ုင်သည် 

 မ ဖဆ  ုေါ  

 

သ င်ူးအြောူးစုလက်လှ ်ူး   ှု သ င်ူးအြောူးစု  ြောူးလ ယ်က စ ြောဝယ်ယ န ုငသ်ည် 
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အြေ င့််အလ ်ူး 

မဖြော်  ြေ က်/ ရှင်ူးလင်ူးြေ က်(  န ်ြော တစ် ုကှိုသြော မ  ူး န်။ 

ဇယြော ူး၂၀န ငျော့်၂၁ ကှို  ှိတ် က်စစ်မ ူးဖပီ ူး   မ  ြ ှို န်။  

မ ြ ှို န် လှိုအပ် ုယ  မသြော အ   က်  ြော ူး  ှိပါက 

“  မ ြ ှိုပါ”    မသြော အ က က်ကှိုမ  ူး န်။) 

သ င်ူးအြောူးစု  ြောူးဝယ်ယ န ုငသ်ည်  မ ဖဆ  ုေါ  

နညူ်းပ ညြော အက အညီန င်ျော့ နညူ်းလ ်ူး  ြောူး 

နညူ်း ညြောနှင့််အု ်ြေ ြု ်မရူးဆ ုင်ရြောဝန်မဆြောင် ှု  ြောူး 

အလ ယ်တက ရန ုင်သည်။ 

နညူ်း ညြောနှင့််အု ်ြေ ြု ်မရူးဆ ုင်ရြောဝန်မဆြောင် ှု  ြောူး 

ရန ုင်သည်။ 

 မ ဖဆ  ုေါ  

ထုတ်ကုန်မ ြော ငူ်းဝယ်  ှု 

 ုတ်ကုန်  ြောူးက ုလ ယ်က စ ြောနှင့်မ်စ ူးနှုန်ူး ှန်ကန်စ ြော 

 ဖင့််မရြောငူ်းြေ န ုင်သည် 

 ုတ်ကုန်  ြောူးက ုမရြောင်ူးြေ န ုငသ်ည်  မ ဖဆ ု ေါ  

ငေါူးဖ ်ူးြေ င့််ရရှ န ုင ်ှု 
လ ယ်က သည် အသင့််အတင့််လ ယ်က သည် 

 မ ဖဆ  ုေါ  

 ြောသီဥတ ု အမ  အမနမ ပြောငူ်း လ  ှု 

(အပ   ှိန်၊   ှိုူးမ   ှိန်) 
  ြေ ုက်သည်        ြေ ုက် ေါ        မ ဖဆ  ုေါ  

ရငူ်း  စ် … ဦူးတည်အ ု်စုမဆ ူးမန ူး ြေင်ူး - လယ်သ ြောူးအု ်စု။ 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။ မက ူးရ ြောသည် မ  ူး   မရူးလု ်ငန်ူးမဆြောငရ် က်ရန် စြောူးက က်မ   

အသင့််အတင့််ရှ မသြောလ်ည်ူး စ ုက်   ြုူးမရူးလု ်ငန်ူးနှင့်် တ ွဲဖက၍် တ  ုင်တန ုင် မ  ူး    က ြေင်ူး 

 ဖစ် ေါသည်။  

 

(၃)    မ  ူး   မရူးနှင့််သြောူးငေါူး ုတ်လု ် ှုတ ုူးတက်မစရန်အတ က်  ဿနောနှင့််စ န်မြေေါ် ှု  ြောူး 

ဇယြောူး(၂၁) မ  ူး   မရူးနှင့််သြောူးငေါူး ုတ်လု ် ှုတ ုူးတက်မစရန်အတ က်  ဿနောနှင့််စ န်မြေေါ် ှု  ြောူး 

  ဿနောနှင့််အြေက်အြေွဲ  ြောူး 

မဖြ်ော  ြေ က်/ 
ရှင်ူးလင်ူးြေ က်(အန ည်ူး  ံုူးတ စ် ုန ငျော့်အထ က် မ  ူးန ှိုင်သ ည်။ 

ဇယြောူး၂ ၀န ငျော့် ၂၁ကှို  ှိတ ်  က်စစ ်မ ူး ဖပီူး  မ ြ ှို  န ်။မ ြ ှို
 န ် လှိုအ ပ် ု ယ  မ သ ြောအ  က်  ြောူး  ှိပါက “ မ ြ ှိုပါ” 

  မသြော အက က်ကှိုမ  ူး န ်။) 

က  ျေး  ြူကရျေး 

စြောူးက က်မ   စြောူးက က်မ  ရှြောူး ေါူးသည်စ ာြိုးက က်မ  လ ူုးဝ ရှ  ေါ 
 မ ဖဆ  ုေါ  
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  ဿနောနှင့််အြေက်အြေွဲ  ြောူး 

မဖြ်ော  ြေ က်/ 
ရှင်ူးလင်ူးြေ က်(အန ည်ူး  ံုူးတ စ် ုန ငျော့်အထ က် မ  ူးန ှိုင်သ ည်။ 

ဇယြောူး၂ ၀န ငျော့် ၂၁ကှို  ှိတ ်  က်စစ ်မ ူး ဖပီူး  မ ြ ှို  န ်။မ ြ ှို
 န ် လှိုအ ပ် ု ယ  မ သ ြောအ  က်  ြောူး  ှိပါက “ မ ြ ှိုပါ” 

  မသြော အက က်ကှိုမ  ူး န ်။) 

က  ျေး  ြူကရျေး 

မရရရှ  ှု မရရှြောူး ေါူးသည် မရလ ူုးဝ ရှ  ေါ  မ ဖဆ ု ေါ  

  ှိ ူးတ ှိ စဆြောန် လက်လ  ်ူး ီ  ှု    ြုူးမကြောငူ်းတ ရစဆြောန်  ြောူးလ ယ်က စ ြောဝယ်ယ  ရန ုင် ေါ 

   ြုူးမကြောငူ်းတ ရစဆြောန်  ြောူးလ ူုးဝဝယ်ယ  ရ ေါ မ ဖဆ ု ေါ  

မ  ူးမ င  မြေ ူးမင လ ယ်က စ ြော ရန ုင ်ေါမြေ ူးမင လ ူုးဝ ရ ေါ 

 မ ဖဆ  ုေါ  

သ င်ူး အြောူးစ ု (မ  ူး   မရူးအစြော၊ 

မဆူး စသည်) မစ ူးက က် 

သ င်ူးအြောူးစု  ြောူးလ ယ်က စ ြောဝယ်ယ  ရန ုင် ေါ 

သ င်ူးအြောူးစု  ြောူးလ ူုးဝဝယ်ယ  ရ ေါ မ ဖဆ ု ေါ  

ဝန်မ ြောင်  ှုန ငျော့်န ည်ူးပ ည ြောပံျော့ပှိုူး ှု 

နညူ်း ညြောနှင့််အု ်ြေ ြု ်မရူးဆ ုင်ရြောဝန်မဆြောင် ှု  ြောူး 

အလ ယ်တက  ရန ုင် ေါ  

နညူ်း ညြောနှင့််အု ်ြေ ြု ်မရူးဆ ုင်ရြောဝန်မဆြောင် ှု  ြောူး ရ ေါ  

 မ ဖဆ  ုေါ 

ထုတ်ကုန်မ ြော ငူ်းဝယ်  ှု 

 ုတ်ကုန်  ြောူးက ုလ ယ်က စ ြောနှင့်မ်စ ူးနှုန်ူး ှန်ကန်စ ြော ဖင့်် 

 မရြောငူ်းြေ န ုင ်ေါ 

 ုတ်ကုန်  ြောူးက ု မရြောင်ူးြေ န ုင ်ေါ  မ ဖဆ ု ေါ  

အ  ်ခြေ ဝင်ူးအတ င်ူးမ  မနရြော 

လ မုလြောက ်ှု 
အလ ုအမလြောက် ရှ  ေါ လ ူုးဝ ရှ  ေါ  မ ဖဆ ု ေါ  

ငေါူးလု ်ငန်ူး 

ငေါူး/ ုဇ န်မ  ူး   ရန် မရမ  အမန 

အ ြောူး 
မရမ  အမနအ ြောူး မကြောင်ူး ေါ  မ ဖဆ ု ေါ  

ငေါူး/ ုဇ န်သြောူးမ ေါက်လက်လ ှ်ူး  

 ှု 

လ သုမလြောကလ် ယ်က စ ြောဝယ်ယ  ရ ေါ 

လ ူုးဝဝယ်ယ  ရ ေါ 

 မ ဖဆ  ုေါ  

မြေ ူးမင  

လ သုမလြောကလ် ယ်က စ ြောမြေ ူးမင  ရ ေါ 

လ ူုးဝမြေ ူးမင  ရ ေါ 

 မ ဖဆ  ုေါ  
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  ဿနောနှင့််အြေက်အြေွဲ  ြောူး 

မဖြ်ော  ြေ က်/ 
ရှင်ူးလင်ူးြေ က်(အန ည်ူး  ံုူးတ စ် ုန ငျော့်အထ က် မ  ူးန ှိုင်သ ည်။ 

ဇယြောူး၂ ၀န ငျော့် ၂၁ကှို  ှိတ ်  က်စစ ်မ ူး ဖပီူး  မ ြ ှို  န ်။မ ြ ှို
 န ် လှိုအ ပ် ု ယ  မ သ ြောအ  က်  ြောူး  ှိပါက “ မ ြ ှိုပါ” 

  မသြော အက က်ကှိုမ  ူး န ်။) 

က  ျေး  ြူကရျေး 

သ င်ူးအြောူးစုလက်လှ ်ူး   ှု 

သ င်ူးအြောူးစု  ြောူးလ ယ်က စ ြောဝယ်ယ  ရ ေါ 

သ င်ူးအြောူးစု  ြောူးဝယ်ယ  ရ ေါ 

 မ ဖဆ  ုေါ  

နညူ်းပ ညြော အက အညီန င်ျော့  

နညူ်းလ ်ူး   ြောူး 

နညူ်း ညြောနှင့််အု ်ြေ ြု ်မရူးဆ ုင်ရြောဝန်မဆြောင် ှု  ြောူး 

အလ ယ်တက  ရ ေါ 

နညူ်း ညြောနှင့််အု ်ြေ ြု ်မရူးဆ ုင်ရြောဝန်မဆြောင် ှု  ြောူး ရ ေါ 

မ ဖဆ ု ေါ  

ထုတ်ကုန်မ ြော ငူ်းဝယ်  ှု 

 ုတ်ကုန်  ြောူးက ုလ ယ်က စ ြောနှင့်မ်စ ူးနှုန်ူး ှန်ကန်စ ြော ဖင့်် 

 မရြောငူ်းြေ န ုင ်ေါ 

 ုတ်ကုန်  ြောူးက ုလ ုူးဝ မရြောငူ်းြေ န ုင ်ေါ  မ ဖဆ ု ေါ  

ငေါူးဖ ်ူးြေ င့််ရရှ န ုင ်ှု  လ ယ်က  ေါ မ ဖဆ ု ေါ  

မဘူးအနတရြောယ်  ြောူးနှင့်် 

  ငူ်း န်မသြော 

ရြောသ ဥတုအမ ြေအမန  ြောူး 

(ဥ  ြော-

မရကက ူး ြေငူ်းနှင့််  ူုးမြေေါင ်ြေငူ်း) 

  ြေ ုက်သည်        ြေ ုက် ေါ           မ ဖဆ  ုေါ  

အ  ြေ  န်မ  ြောင်ူးလွဲ ှု   ု န် ြေငူ်း နညူ်း        ြောူး    ရှ            မ ဖဆ  ုေါ  

  ုူးရ ြောသ န်ူး ှု  ု  ြောူး ြေငူ်း နညူ်း        ြောူး    ရှ            မ ဖဆ  ုေါ  

 ြောသီ အလှို က် ြော သီဥတ ု  န  ်  န်ူး 

  က်  ြောူးန ငျော့ပ် ငလ် ယ်င ါူးြ ်ူး  ငူ်း

န ငျော့င်ါူးမ   ူး  ြူမ ူးလုပ် ငန်ူးစ ီ ံ န ်

    ှု ှိုင် ြော အကကံဉ ြောဏ်  ြောူး  

လက်လ  ်ူး ီ  ငူ်း 

အလ ယ်တက  ရ      လ ူုးဝ ရ             မ ဖဆ  ုေါ  

ရငူ်း  စ် … (၁) ဦူးတည်အု ်စုမဆ ူးမန ူး ြေငူ်း - လယ်သ ြောူးအ ု်စု၊ (၂) ဖ  ြုွံ့နယ်မ  ူး/ကုဦူးစ ူးဌြောန၊ 

ဖ  ြုွံ့နယ်ငေါူးလု ်ငန်ူးဦူးစ ူးဌြောန။ 
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မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ မ  ူး   မရူးလု ်ငန်ူး မဆြောငရ် က်ရန် အြေ င့််အလ ူ်းရှ မသြော်လည်ူး 

စ ူး  ြောူး ဖစ် မ  ူး    က ြေငူ်း  ရှ  ေါ။ ငေါူးဖ ်ူး ြေငူ်း ဖင့်် အသက်မ  ူးဝ ်ူးမက ြောင်ူး  ြုသ  ရှ  ေါ။  

  

(ြေ-၃)  စ ုက်   ြုူးမ  ူး   မရူး ဟုတ်မသြောစ ူး  ြောူးမရူးလု ်ငန်ူးကဏ္ဍ 

(၁)   စ ုက်   ြုူးမ  ူး   မရူး ဟုတ်မသြောအသက်မ  ူးလု ်ငန်ူး  ြောူးအတ က်အြေ င့််အလ ူ်း  ြောူး 

ဇယြောူး  

(၂၂) စ ုက်   ြုူးမ  ူး   မရူး ဟုတ်မသြောအသက်မ  ူးလု ်ငန်ူး  ြောူးအတ က်အြေ င့််အလ ူ်း  ြောူး 

အြေ င့််အလ ်ူး 

မဖြ်ော  ြေ က်/ ရှငူ်းလငူ်းြေ က်(  န် ြောတစ် ုကှိုသ ြော မ   ူး  န ်။ 

ဇယြောူး၂ ၂န ငျော့်၂ ၃ကှို  ှိတ ်  က်စစ ်မ ူး ဖပီူး  မ ြ ှို  န ်။  

မ ြ ှို န ် လှို အပ် ု ယ  မသြော အ  က်  ြောူး  ှိပါ က 

“ မ ြ ှိုပါ”   မ သ ြောအ က က်ကှိုမ  ူး န်။) 

လုပ် သြောူးအ ငအ် ြောူး   ှိနှိုင်  ှု   ြောူး အသင့််အတင့်် မ ဖဆ ု ေါ 

လယ် ယြော သ ြောူးငါူးထ က် ကုန်  

  ုတ်မသ ြော အ  ြောူးမေသ  

ထ ကက်ုန်  ြောူးကှို မ ြောင်ူး   န ်  

မစ ူးက က်  ှိ  င်ူး 

မစ ူးက က်မကြောင်ူးရှ သည် 

မစ ူးက က်အသင့််အတင့််  မ ဖဆ  ုေါ 

မစ ူးက က် ှိုင် ြော အ သှိအ  င်  

  ှိ  ငူ်း   

မစ ူးက က်အမ ြေအမနက ုမကြောငူ်းစ ြောနောူးလည်သ ရှ သည် 

အသင့််အတင့််နောူးလည်သည်  မ ဖဆ  ုေါ 

လ ူ်းပန ်ူး က် သ ယ်မ ူး  အမ   

အမန 
မကြောငူ်းသင့််  မ ဖဆ ု ေါ 

ကုန်ကက ်ူး   ှိနှိုင်  ငူ်း မ ေါ  ြောူးသင့််  မ ဖဆ ု ေါ 

လျှပစ်စ ် ီူး   ှိနှိုင်  ငူ်း မကြောငူ်းသင့််  မ ဖဆ ု ေါ 

မ  ူးမ င    ှိနှိုင်  ငူ်း 
လ သုမလြောကလ် ယ်က စ ြောမြေ ူးမင ရရှ န ုင်သည် 

မြေ ူးမင ရန ုင်သည်   မ ဖဆ ု ေါ 

အသက ်မ  ူးဝ ်ူးမ က  ြော ငူ်းန ည်ူး  

ပည ြော ှိငု ် ြောန ငျော့် အ မသူးစြောူး/ 

အလတ ်စ ြောူး စီူး ပ ြောူးမ  ူး ြ ံှေ့ဖြှိ ူးတ ှိုူး 

တ က် ှု ှိငု ် ြောဝန်မ ြောင်  ှု     ှိ 

  ငူ်း 

နညူ်း ညြောနှင့််အမ သူးစ ြောူး/အလတ ်စြောူးစီူးပ ြောူးမ ူးြ ံှေ့ ဖြှိ ူးတ ှိုူး   

တ က် ှု ှိငု ် ြောဝန်မဆြောင် ှု  ြောူးအလ ယ်တက ရန ုင်သည်။

 
နညူ်း ညြောနှင့််အမ သူးစ ြောူး/အလတ ်စြောူးစီူးပ ြောူးမ ူးြ ံှေ့ ဖြှိ ူးတ ှိုူး 

တ က် ှု ှိငု ် ြောဝန်မဆြောင် ှု  ြောူးရန ုင်သည်။ 

 မ ဖဆ  ုေါ  

အလုပ်န ငျော့်လှို က်မလ  ြော ညီ မထ  ြစ် ကျွ ်ူးက င်စ ြောတတ်မ  ြောက်သည် 
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အြေ င့််အလ ်ူး 

မဖြ်ော  ြေ က်/ ရှငူ်းလငူ်းြေ က်(  န် ြောတစ် ုကှိုသ ြော မ   ူး  န ်။ 

ဇယြောူး၂ ၂န ငျော့်၂ ၃ကှို  ှိတ ်  က်စစ ်မ ူး ဖပီူး  မ ြ ှို  န ်။  

မ ြ ှို န ် လှို အပ် ု ယ  မသြော အ  က်  ြောူး  ှိပါ က 

“ မ ြ ှိုပါ”   မ သ ြောအ က က်ကှိုမ  ူး န်။) 

မသြော (သှို   ုတ်) အ သက်မ  ူး  

ဝ ်ူးမက ြော ငူ်း ပ နှိုင်မ သ ြော  ပည ြော 

တ စ် ု ုကှိုတတ ်မ  ြောက်  င်ူး 

အသင့််အတင့်် 

 မ ဖဆ  ုေါ  

အလုပ် အကှို ငအ်  ငျော့်အ လ  ်ူး   ြောူး အသင့််အတင့််  မ ဖဆ  ုေါ  

ရငူ်း  စ် … ဦူးတည်အ ု်စုမဆ ူးမန ူး ြေင်ူး - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု၊ စ ုက်   ြုူးမ  ူး   မရူး ဟုတ်မသြော ဝငမ်င ရ 

လု ်ငန်ူး  ြောူးလု ်က ငု်သ အ ု်စု၊လ ငယ်အ ု်စု။ 

 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။ မက ူးရ ြောတ င ်   ရ ုူးဖလြောမတြောင်သ လု ်ငန်ူးက ုသြော လု ်က ုင ်ကဖ  ူး 

အ ြေြောူးအသက်မ  ူးဝ ်ူးမက ြောင်ူးအမန ဖင့်် လက်သ ြောူး၊ န်ူးရ ုလု ်က ုင်သ  ၊ အ ်ြေ ြု ်လု ်ငန်ူး၊ 

မ ူးမရြောင်ူးဝယ် ြေငူ်းလု ်ငန်ူးနှင့်် ကု ပဏ   ြောူးနှင့််  ုဂ္လ က ဆ ုင်  ြောူးတ င ် လု ်က ုင်၍ အသက်မ  ူး 

ဝ ်ူးမက ြောငူ်း  ြုလ က်ရှ  က ေါသည်။ 

 

(၂) စ ုက်   ြုူးမ  ူး   မရူး ဟုတ်မသြောအသက်မ  ူးလု ်ငန်ူး  ြောူးအတ က်  ဿနောနှင့်် အြေက်အြေွဲ  ြောူး 

ဇယြောူး(၂၃) စ ုက်   ြုူးမ  ူး   မရူး ဟုတ်မသြော အသက်မ  ူးလု ်ငန်ူး  ြောူးအတ က်   ဿနောနှင့်် 

အြေက်အြေွဲ  ြောူး 

  ဿနောနှင့််အြေက်အြေွဲ  ြောူး 

မဖြ်ော  ြေ က်/ 

ရှင်ူးလင်ူးြေ က်(အန ည်ူး  ံုူးတ စ် ုန ငျော့်အထ က် မ  ူးန ှိုင်သ ည်။ 

ဇယြောူး၂ ၀န ငျော့် ၂၁ကှို  ှိတ ်  က်စစ ်မ ူး ဖပီူး  မ ြ ှို  န ်။  

မ ြ ှို န ် လှို အပ် ု ယ  မသြော အ  က်  ြောူး  ှိပါ က 

“ မ ြ ှိုပါ”   မ သ ြောအ က က်ကှိုမ  ူး န်။) 

လုပ် သြောူးအ ငအ် ြောူး   ှိနှိုင်  ှု ရှြောူး ေါူးလ ူုးဝ ရှ  မ ဖဆ ု ေါ  

လယ် ယြော သ ြောူးငါူး  ထ ကက်ုန်  

  ုတ်မသ ြော အ   ြောူးမေသ  

ထ ကက်ုန်  ြောူးကှို မ  ြောင်ူး   န ်  

မစ ူးက က်  ှိ  င်ူး 

မစ ူးက က် မကြောင်ူးမစ ူးက က် ရှ  မ ဖဆ ု ေါ  

မစ ူးက က် ှိုင် ြော အသှိ အ  င်  

  ှိ  ငူ်း 

မစ ူးက က်အမ ြေအမနက ုမကြောငူ်းစ ြောနောူး လည် 

လ ူုးဝနောူး လည် မ ဖဆ ု ေါ  
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  ဿနောနှင့််အြေက်အြေွဲ  ြောူး 

မဖြ်ော  ြေ က်/ 

ရှင်ူးလင်ူးြေ က်(အန ည်ူး  ံုူးတ စ် ုန ငျော့်အထ က် မ  ူးန ှိုင်သ ည်။ 

ဇယြောူး၂ ၀န ငျော့် ၂၁ကှို  ှိတ ်  က်စစ ်မ ူး ဖပီူး  မ ြ ှို  န ်။  

မ ြ ှို န ် လှို အပ် ု ယ  မသြော အ  က်  ြောူး  ှိပါ က 

“ မ ြ ှိုပါ”   မ သ ြောအ က က်ကှိုမ  ူး န်။) 

လ ူ်းပန ်ူး က် သ ယ်မ ူး  အမ   

အမန 
ည ့်အလ န်ည ့် မ ဖဆ ု ေါ  

ကုန်ကက ်ူး   ှိနှိုင်  ငူ်း ကုန် က ်ူးရရှ  ှုနည်ူးသည်ကုန် က ်ူး ရှ  ေါ မ ဖဆ ု ေါ  

လျှပစ်စ ် ီူး   ှိနှိုင်  ငူ်း   ု ှန် ရ ေါလ ူုးဝ ရ ေါ မ ဖဆ ု ေါ  

မ  ူးမ င    ှိနှိုင်  ငူ်း 
လ သုမလြောကလ် ယ်က စ ြောမြေ ူးမင  ရရှ  ေါမြေ ူးမင  ရ ေါ 

 မ ဖဆ  ုေါ  

အသက ်မ  ူးဝ ်ူးမ က  ြော ငူ်း  နညူ်း  

ပည ြော ှိငု ် ြောန ငျော့် အ မသူးစြောူး/ 

အလတ ်စ ြောူးစီူး ပ ြောူးမ  ူး  ြ ံှေ့ဖြှိ ူး  

တ ှိုူးတ က် ှု ှိငု ်ြော ဝ န်မ ြောင်  ှု  

   ှိ  င်ူး 

နညူ်း ညြောနှင့််အမ သူးစ ြောူး/အလတ ်စြောူးစီူးပ ြောူးမ ူးြ ံှေ့ ဖြှိ ူးတ ှိုူးတ

က် ှု ှိငု ် ြောဝန်မဆြောင် ှု  ြောူးအလ ယ်တက  ရ ေါ 

နညူ်း ညြောနှင့််အမ သူးစ ြောူး/အလတ ်စြောူးစီူးပ ြောူးမ ူးြ ံှေ့ ဖြှိ ူးတ ှိုူးတ

က် ှု ှိငု ် ြောဝန်မဆြောင် ှု  ြောူးလ ူုးဝ ရ ေါ မ ဖဆ ု ေါ  

အလုပ်န ငျော့်လှို က်မလ  ြော ညီ မထ  ြစ်  

မသြော (သှို   ုတ်) အသက ်မ  ူး  

ဝ ်ူးမက ြော ငူ်း ပ နှိုင်မ သ ြော  ပညြော  

တ စ် ု ုကှို တ တ ်မ  ြောက်  င်ူး 

ကျွ ်ူးက င်စ ြောတတ်မ  ြောက် ြေငူ်း ရှ လ ုူးဝ တတ် 

 မ ဖဆ  ုေါ  

အလုပ် အကှို င ် အ  ငျော့် အ လ ူ်း 
အလု ်အက ုငအ်ြေ င့််အလ ်ူးနည်ူး 

အလု ်အက ုငအ်ြေ င့််အလ ်ူး ရှ   မ ဖဆ ု ေါ  

ရငူ်း  စ် … ဦူးတည်အု ်စုမဆ ူးမန ူး ြေင်ူး - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု၊စ ုက်   ြုူးမ  ူး   မရူး ဟုတ်မသြော ဝငမ်င ရ 
လု ်ငန်ူး  ြောူး လု ်က ုင်သ အ ု်စု၊လ ငယ်အ ု်စု။ 
မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။ လုပ် သြောူးအ ငအ် ြောူး  ြောူး    ှိမသြ်ောလ ည်ူး စှို က်ပ ှိ ူးမ  ူး  
 ြောသီ  ှိန်တ  င် လုပ် သ ြောူးအ က်အ    ှိ သ ည်ကှို မ တ  ှေ့  ှိ ပါသ ည်။ လုပ် သ ြောူး အ က်အ   ြစ်မပ ေါ်  ှိန် တ  င်  
င ါူး  ်ူး သ ညျော့် အ လုပ် သ  ြောူး  မ ူး နှုန်ူး  ငျော့် ြောူးမက ကြောင်ူး မတ  ှေ့  ှိ ပါ သည် ။  စှိုက်ပ ှိ ူးမ  ူး   ုတ် သ ညျော့်  
အသက ်မ  ူးဝ ်ူးမက  ြော ငူ်းလုပ်ငန်ူး အမန ြငျော့်  သ ယ်ယ ပှို မ ြော ငမ် ူးလုပ် င န်ူး ၊  အပ်   ပ် ှို င၊်   ံ သ  ှိုင် ၊  
လက် သ ြောူး၊ ပန်ူး ံလု ပ်င န်ူး  ြငျော့် အသက်မ   ူးဝ ်ူးမ က ြော ငူ်း  ပ သ   ြောူး  ှိမကကြော ငူ်း မတ  ှေ့  ှိ ပါသည်။  အ  ြောူး  

အသက ်မ  ူးဝ ်ူးမ က  ြော ငူ်း ပ  န်လံုမလ ြောကမ် သြော ပ ညြော ပ်    ှိမကကြောင်ူး မတ  ှေ့   ှိ ပါသ ည်။ 
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(ဂ)   မရ ွံ့မ  ြောငူ်းလု ်သြောူး  ြောူး 

(ဂ-၁)  မရ ွံ့မ  ြောင်ူးသ ြောူးလြော ှု ဖစ်မ ေါ်လြော  ု၊  ုစ နှင့််အြေ  န်ကြောလ 

ဇယြောူး (၂၄) မရ ွံ့မ  ြောင်ူးသ ြောူးလြော ှု ဖစ်မ ေါ်လြော  ု၊  ုစ နှင့််အြေ  န်ကြောလ 

#   ုစ  

အ  ်မ ြောငစ်ု

အမရ 
အတ က် 

  ည်တ င်ူး   ည်  လ ဦူးမရ 

က ြောူး   မ ေါင်ူး က ြောူး   မ ေါင်ူး က ြောူး   မ ေါင်ူး 

၁ 

“မရ ွံ့မ  ြောင်ူးသ ြောူး  

လြောမန ထှိငု် သ ” 

တ စ်ဦူး  အနည်ူး 

 ံုူး  ှိမသြော အှိ  ်

မထြောငစ်ုန င်ျော့ 

လ ဦူးမ  

၃၈ ၉ ၂၃ ၃၂ ၄ ၅ ၉ ၁၃ ၂၈ ၄၁ 

၂ 

မက ူးရ ြော  င် သ ုို့မရ ွံ့မ  ြောငူ်း ှုကြောလ 

၃လအ ထှိ          

၆လအ ထှိ          

၁၂လအ ထှိ          

၁၂လအ ထက် ၉ ၂၃ ၃၂ ၄ ၅ ၉ ၁၃ ၂၈ ၄၁ 

ရငူ်း  စ် … (၁) အ  ်မ ြောငစ်ုစြောရငူ်းမကြောကယ်  ှု၊ (၂) ဦူးတည်အု ်စုမဆ ူးမန ူး ြေငူ်း - 
စ ုက်   ြုူးမ  ူး   မရူး ဟုတ်မသြောဝင်မင ရလု ်ငန်ူး  ြောူးလု ်က ုင်သ အု ်စု၊လ ငယ်အ ု်စု။ 
 ှတ်ြေ က်။ ။မ  ှေ့မ ပြောင်ူး သ ြောူး လြော  ငူ်း ၏  တ  ြောူးဝင် ှု  ဝင ်ှု၊  မ  ှေ့မ ပြောင်ူး သ ြောူး လြော သ ၏  
သမဘ ြော  နဒပါ ှု  ပါ ှုစ သ ည် ြငျော့်      ြောူးဘ ၊  ကကြော  ငျော့်  ှိန်အန ည်ူးအ   ြော ူး ကန  ်သတ ်ဘ ၊   ည် သ ညျော့်  
အမကကြော ငူ်းအ င်ူး  မကက ြော ငျော့်မ  ှေ့ မ ပြောင်ူး သ ြောူးလ ြော သ ည် ြစ်မစ ကြော      လဌ ြောမနမေ သတ စ် ု   နှိုငင် ံ  ြောူး  
သှို  ြစ်မစ ၊   ပည်တ ငူ်းတ စ်နယ်တစ ်မကကူး သှို  ြစ်မစ  မ  ှေ့မ ပြောင်ူးသ ြောူး လြောမန ထှိငု် သ တှိုင်ူး ကှို  
“မရ ွံ့မ  ြောင်ူးသ ြောူးလြောမန  ငု်သ ”  ု သတ ်  တ် သ ည်။  နှိုင် ငမံတ ြောတ် ြော ဝန်၊ အြ  ှေ့အစ ည်ူးတ ြောဝန် ြ ငျော့်  
မ  ှေ့မ ပြောင်ူးအမ    မန သ   ြောူး သည် လ ည်ူး  ဤဇ ယြောူးတ  င် အက  ံ ူးဝင်ပ ါသ ည်။  သ ြောူးသ  ီူးန ငျော့် မ    ှိ ူး  

  ြောူး ထံတ င ်ှိုလံှု န်၊    ီ ှို  န ်သ ြောူးမ  ြော က်အမ    မ နမသြော၊  က  န်ူး  ြောမ ူး အ   အဖ  တ  ်ူးမ  ှေ့မ ပြောင်ူး  
မနထှိငုမ် သြော ပုဂ္ှိ လ်  ြောူး သ ည် ဤဇ ယ ြောူးတ  င်အ က  ံ ူးဝင်ပါ သ ည်။ မ တ တပ ည ြော သ ြောူးမ  ြော က်သ ငက်က ြောူးမန
သ   ြောူး၊  မ တ တက န်ူး  ြော မ ူးကုသ   ံ ယ မန သ   ြော ူးသည်  ဤဇ ယြောူးတ  င် အက ံ ူး ဝငပ် ါ ။ ယ င် က  
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မ  ှေ့မ ပြောင်ူးသ ြောူးလြောမ န ထှိငု ် ျော့မစ က ြော   ယ ု လက်  ှိကြော လတ င်   လဌ ြောမနတ  င်   ပန်လ ည် အ မ     
မနထှိငု် လျှက်  ှိသ   ြောူးသ ည် ဤဇယ ြောူးတ  င် အက ံ ူး  ဝင်ပါ ။ ယ ုလတ ်တမ လြောတ  င်    ီူးယြော ယီ သ ြော ူး  

မနသ   ြောူး သည် လ ည်ူး  ဤဇ ယြောူးတ  င် အက  ံ ူး ဝ ငပ်ါ ။ 
မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။   ည် န ုငင်   ြောူးသ ုို့ မရ ွံ့မ  ြောင်ူးလု ်က ုင၍် အသက်မ  ူး 
ဝ ်ူးမက ြောငူ်း  ြုသ  အမတြော်အသင့််ရှ မ ကြောငူ်းမတ ရ ေါသည်။   ည် အမန ဖင့််   ုငူ်းန ုင်င နှင့် ်
 မလူးရှြောူးန ုငင်   ြောူးသ ုို့သ ြောူးမရြောက ် လု ်လု ်က ုင် က ေါသည်။   ည်တ င်ူး ဖစ်သည့်် ရန ်ကိုန်၊  မနတရလြိုး၊  
ရတ ာင်ကကီြိုးန ှင  ် ရန ပ ည်ရ တ ာ် ဖမ  ွံ့မ ာြိုးရ ှ  စာြိုးရသ ာ က်ဆ ိုင်မ  ာြိုးနှင ်  အထ ည်ခ   ပ်စက်ရ ို မ ာြိုးသ ို   ရက ြိုးရ ာ ရှ  
လူင ယ်အ မ ာြိုးစို  န ယ်ထ က်၍  အလိုပ် လိုပ်က ို င ်က  ခ ငြ်ိုး ဖစ်ပ သ ည်။    

(ဂ-၂)   မရ ွံ့မ  ြောငူ်းသ ြောူးလြောရ ြေငူ်း၏အဓ ကအမ ကြောင်ူးရငူ်း 

ဇယြောူး (၂၅) မရ ွံ့မ  ြောင်ူးသ ြောူးလြောရ ြေငူ်း၏အဓ ကအမ ကြောင်ူးရငူ်း 

စဉ် အမ ကြောင်ူးရငူ်း လ ဦူးမရ 

  က ြောူး   

၁ ပှို ှိုမကြော ငူ်း  န်မ သြော အ လုပ်အ ကှိုင်န င်ျော့ဝင်မ င အ  င်ျော့အ လ ူ်း  ြောူး  ြောမြ  န် ၁၂ ၂၆ 

၂ နှိုငင်မံ ူးန  င်ျော့ ှို ငမ် သြော အ မကကြောင်ူး ငူ်း   

၃ မေသတ  င်ူးပ ဋှိပ ကခ ြစ်ပ ြောူး ှုမကကြော င်ျော့လံုခ ံ  ှု    ှိသ ည်ျော့အမက ကြောင်ူး ငူ်း   

၄ လ  ှုမ ူး ၊ က န်ူး  ြောမ ူးကှိ စစ  ြောူးမကက ြောငျော့် (social protection, health)   

၅ 
အ  ှိ ူး အ ည်     ြောူး မြ ြော ် ပနှိုင် (သှို   ုတ်) 

အမကကြော ငူ်းအ င်ူးကှိုမ ြ  ှိုထြောူး  င်ူး/ မ ြ ှို လှိ ု ငူ်း   ှိ 

  

ရငူ်း  စ် … အ  ်မ ြောငစ်ုစြောရငူ်းမကြောက်ယ  ှု။ 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ တ စ်နှစ်ပတ်လ ိုြိုး   ပည်တ  င်ြိုးန ှင  ်  ပ ည်ပ သ ို  သ ာြိုးရရာ က်  

အလိုပ် လိုပ်က ို င ်က ခ ငြ်ိုး ဖစ်ပ သည် ။   

(ဂ- ၃)    မရ ွံ့မ  ြောငူ်းလု ်က ုင်သ   ြောူး ှ  န်  ုို့မင  

ဇယြောူး (၂၆)  မရ ွံ့မ  ြောငူ်းလု ်က ုငသ်   ြောူး ှ  န်  ုို့မင  

စဉ် အမ ကြောင်ူးအရြော 
အ  ်မ ြောငစ်ုအမရအတ က် 

စုစုမ ေါငူ်း   င့်် လတ် န  ့်် 

၁ 
 ပန်ပှို မင ကှိ ု ီ ှိုမန မ သ ြော  အှိ ်မထ ြောင်စု 

အမ အတ က် 

၃၆ √   

၂ 

 ပန်ပှို မင လ  ်ူးမကကြော ငူ်း  ြောူး 

- က။မင လွှ လုပ် ငန်ူး (  န် ေီ) √ 
 

-  ။ဘ ဏ် √ 
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စဉ် အမ ကြောင်ူးအရြော 
အ  ်မ ြောငစ်ုအမရအတ က် 

စုစုမ ေါငူ်း   င့်် လတ် န  ့်် 

- ဂ။လ ကကံ  ြ င်ျော့လွှ ပှိ ု  ငူ်း  

ရငူ်း  စ် … (၁) အ  ်မ ြောငစ်ုစြောရငူ်းမကြောကယ်  ှု၊ (၂) ဦူးတည်အု ်စုမဆ ူးမန ူး ြေငူ်း - 

ရ ်  ရ ်ဖအ ု်စု။ 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။ ။ အ မ်ရ ထာ ငစ်ိုအ ာြိုးလ ိုြိုး သ ည် ရရ ရ ပာင်ြိုး လိုပ်က ို ငသူ်မ  ာြိုးမှ   ပန် ပ ို ရင က ို  

မှီခ ိုအာြိုး ထာြိုးရ သည် က ို  ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ 

(ဃ)   ကုန်စည်နှင့််ဝန်မဆြောင် ှုမစ ူးက က် 

ဇယြောူး (၂၇) ကုန်စည်နှင့််ဝန်မဆြောင ်ှု၊မစ ူးက က်လက်လှ ်ူး   ှုအမ ြေအမန 

မစ ူးက က် 

လက်လှ ်ူး   ှု 

အန ူးဆ ုူးမစ ူး 

(အန ူးဆ ုူးတစ်ြေုက ုသြော 

မဖြ်ော   ေါရန်) 

အကက ူးစြောူးမစ ူးက က် 

(အဓ ကတစ်ြေုက ုသြောမဖြော ်  ေါရန်) 

မစ ူးအ ည် (ဖ  ြုွံ့/ ရ ြော) ရရန ရခ  ာင်ြိုး ရ ြိုး  ဖမ  ွံ့မရ ြိုး ၊ မရက ြိုးဖ မ  ွံ့ 

ရ ြော ှအက ြောအမဝူး (  ုင်) 

(အန ူးစ ်ဆ ုူးတစ်ြေုက ု 

ြေနို့် ှန်ူးဖ  ူးမရ ူးြေ ယ်ရန်) 

၀  ၁ ှို င်၁  ၅ ှိုင်  

၅  ၁၀ ှို င် ၁၀   ၁၅ ှို င် 

၁၅ ှိုငအ် ထက် 

၀  ၁ ှို င်၁  ၅ ှိုင် 

၅  ၁၀ ှို င် ၁၀   ၁၅ ှို င် 

၁၅ ှိုငအ် ထက်  

သယ်ယ   ုို့မဆြောင်မရူး 

နညူ်းလ ်ူး 

မ  လ င်စက်ဘ ီူး ှို ငက်ယ်

ကြောူး/မထြ်ော လြောဂ  ီ  ထြောူး 

သုံူးဘ ီူး ှိုင်က ယ် မလ   

စက်မလ  

မ  လ င်စက်ဘ ီူး ှို ငက်ယ်

ကြောူး/မထြ်ော လြောဂ  ီ  ထြောူး 

သုံူးဘ ီူး ှိုင်က ယ် မလ   

စက်မလ  

ကုန်စည်နှင့််ဝန်မဆြောင်

 ှုရရှ န ုင ်ှု(အန ည်ူး ံုူး

တ စ် ုန ငျော့် အထက် 

မ  ူးန ှိုင်သ ည်။) 

စြောူးမသြော က်ကုန် 

(ကုန်စှိ ်ူး၊ ကုန်မ  ြောက်)   

 ီူးြှိုမ  ြော ငသုံ်ူးန ငျော့်အှိ ် သုံူး ပစစည်ူး  

အဝတ်အ ထ ည်  

မ ြောက်လပု်မ ူးပစစ ည်ူး  ြောူး၊ 

ပ ှိမဘ ြောဂ  ြော ူး  

ပစစ ည်ူးစံုဝန်မ  ြောင ်ှုစံု  နှို င်  

စြောူးမသြော က်ကုန် 

(ကုန်စှိ ်ူး၊ ကုန်မ  ြောက်)   

 ီူးြှိုမ  ြော ငသုံ်ူးန ငျော့်အှိ ် သုံူး ပစစည်ူး  

အဝတ်အ ထ ည်  

မ ြောက်လပု်မ ူးပစစ ည်ူး  ြောူး၊ 

ပ ှိမဘ ြောဂ  ြော ူး  

ပစစ ည်ူးစံုဝန်မ  ြောင ်ှုစံု  နှို င်  

မစ ူးအမ ြေြေ  

အမဆြောက်အဦ 
မကြောင်ူးသ ငျော့် ညံျော့ မကြောင်ူးသ ငျော့် ညံျော့ 
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မစ ူးက က် 

လက်လှ ်ူး   ှု 

အန ူးဆ ုူးမစ ူး 

(အန ူးဆ ုူးတစ်ြေုက ုသြော 

မဖြ်ော   ေါရန်) 

အကက ူးစြောူးမစ ူးက က် 

(အဓ ကတစ်ြေုက ုသြောမဖြော ်  ေါရန်) 

ဝန်မဆြောင ်ှု မကြောင်ူးသ ငျော့် ညံျော့ မကြောင်ူးသ ငျော့် ညံျော့ 

ရငူ်း  စ် … ဦူးတည်အု ်စုမဆ ူးမန ူး ြေငူ်း - ရ ်  ရ ်ဖအ ု်စု၊လယ်သ ြောူးအ ု်စု၊ အ   ြုူးသ  ူးအ ု်စု၊ 

စ ုက်   ြုူးမ  ူး   မရူး ဟုတ်မသြောဝင်မင ရလု ်ငန်ူး  ြောူးလု ်က ုင်သ အု ်စု။ 

 

 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င် ရ ြိုး က က်အရန ဖ င ် ရရန ရခ  ာင်ြိုး ဖမ  ွံ့ရ ှ  

ရ ြိုး မ ာြိုးက ို သာ လာရ ရာက်ဝ ယ်ယူ ကပ သ ည်။ တ ခ တ ရ  မရက ြိုးဖမ  ွံ့ရ ှ  ရ ြိုး မ ာြိုးသ ို လ ည် ြိုး 

ဝယ် ယူ ကပ သ ည်။ ကာြိုး၊ ဆ ိုင်က ယ်မ ာြိုး ဖင ် လာရရာကဝ် ယ် ယူ ကပ သ ည် ။ 

ကိုန်ထိုတ် သီြိုးန ှ မ ာြိုး ဖစ်သ ည ် နှမ်ြိုး၊ ပွဲမ ာြိုးက ို ရရာင်ြိုးခ   ကဖပီြိုး ရရန ရခ  ာ ငြ်ိုး ရ ြိုး နှင  ် မရက ြိုး ရ ြိုး မ ာြိုး မှ 

ကိုန်ပစစည်ြိုးမ  ာြိုး ဝ ယ်ယူ ကရ ကာင်ြိုး ရတ  ွံ့ရှ ရ ပ သည်။ 

 

(င)    မင မ ကူးလက်လှ ်ူး   ှုနှင့််ဘဏ်လု ်ငန်ူး 

ဇယြောူး (၂၈) မင မ ကူးလက်လ ှ်ူး   ှုနှင့််ဘဏ်လု ်ငန်ူး 

မြေ ူးမင ရရှ န ုင် 

သည့််မနရြော 

မင မ ကူး 

ဝန်မဆြောင် ှု 

အ   ြုူးအစြောူး 

  န်လည ်

မ ူးဆ ်ရ ည့်် 

ကြောလ 

အတ ူုးနှုန်ူး  

(လ) 

အမ ေါင်ြေ  

 စစည်ူးလ ုအ ်
 ှု 

မြေ ူးမင ရရန် 

အြေက် 

အြေွဲ  ြောူး 

အစှိုူး ဘ ဏ ်(  န် ြောျော့  

လယ် ယြောြ ံှေ့ဖြှိ ူးမ ူး 

ဘဏ/်   န် ြောျော့စီူး ပ ြောူး 

မ ူးဘ ဏ်) 

ကြောလတ ှို 

မ  ူးမ င  

ကြောလလတ ်
မ  ူးမင  

ကြောလ  ည်
မ  ူးမ င  

၃− ၆ လ 

အတ င်ူး 

၆လ   

တ စ်န စ်ထှိ  

တ စ်န စ်န ငျော့် 

အထက် 

 

အတှိုူး  ျော့ 

၁  ၂ %    

၂  ၅%     

၅  ၁၀ %  

၁၀%ထ က် 

လှိုအပ်သည်  

 လှိုအပ်ပါ 

နည်ူးသည် 

  ှိသည် 

   ှိပါ  

သ ဝါ ယ မ  ူးမ င  

ကြောလတ ှို 

မ  ူးမ င  
ကြောလလတ ်
မ  ူးမင  

၃− ၆ လ 

အတ င်ူး 
၆လ   
တ စ်န စ်ထှိ 

အတှိုူး  ျော့ 

၁  ၂ %     
၂  ၅%      
၅  ၁၀ %  

လှိအုပ် သ ည်
 
 လှိုအ ပ်ပါ 

နညူ်းသ ည်
 
  ှိသ ည် 
   ှိပါ 
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မြေ ူးမင ရရှ န ုင် 

သည့််မနရြော 

မင မ ကူး 

ဝန်မဆြောင် ှု 

အ   ြုူးအစြောူး 

  န်လည ်

မ ူးဆ ်ရ ည့်် 

ကြောလ 

အတ ူုးနှုန်ူး  

(လ) 

အမ ေါင်ြေ  

 စစည်ူးလ ုအ ်
 ှု 

မြေ ူးမင ရရန် 

အြေက် 

အြေွဲ  ြောူး 

ကြောလ  ည်
မ  ူးမ င  

တ စ်န စ်န ငျော့် 
အထက် 

၁၀% 
ထက် 

ပုဂ္လှိကဘ ဏ် 

ကြောလတ ှို 
မ  ူးမ င  
ကြောလလတ ်

မ  ူးမင  
ကြောလ  ည်
မ  ူးမ င  

၃− ၆ လ 
အတ င်ူး 
၆လ   

တ စ်န စ်ထှိ 
တ စ်န စ်န ငျော့် 
အထက် 

အတှိုူး  ျော့ 
၁  ၂ %     
၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  
၁၀% 
ထက် 

လှိအုပ် သ ည်
 
 လှိုအ ပ်ပါ 

နညူ်းသ ည်
 
  ှိသ ည် 

   ှိပါ 

ပုဂ္လှိက အမသူး 
စြောူးမ  ူးမင  
ဝန်မ ြောင်  ှုကဏ္ဍ 

ကြောလတ ှို 
မ  ူးမ င  
ကြောလလတ ်
မ  ူးမင  
ကြောလ  ည်

မ  ူးမ င  

၃− ၆ လ 
အတ င်ူး 
၆လ   
တ စ်န စ်ထှိ  
တ စ်န စ်န ငျော့် 

အထက် 
 

အတှိုူး  ျော့ 

၁  ၂ %    

၂  ၅%     
၅  ၁၀ %  

၁၀%ထ က် 

လှိုအပ်သည်  
 လှိုအပ်ပါ 

နည်ူးသည်  
  ှိသည် 
   ှိပါ 

အြ  ှေ့အ လှိကု်မင စု/ 
မင မ  ူးအစီ အစဉ် 

ကြောလတ ှို 
မ  ူးမ င  
ကြောလလတ ်
မ  ူးမင  
ကြောလ  ည်
မ  ူးမ င  

၃− ၆ လ 
အတ င်ူး 
၆လ   
တ စ်န စ်ထှိ  
တ စ်န စ်န ငျော့် 
အထက် 

အတှိုူး  ျော့ 

၁  ၂ %    

၂  ၅%     
၅  ၁၀ %  
၁၀%ထ က် 

လှိုအပ်သည်  
 လှိုအပ်ပါ 

နည်ူးသည်  
  ှိသည် 
   ှိပါ 

မင မ  ူးမပူး သ  

ကြောလတ ှို 
မ  ူးမ င  
ကြောလလတ ်
မ  ူးမင  
ကြောလ  ည်
မ  ူးမ င  

မန စဉ ် 
လစဉ ်  
၃− ၆ လ 
အတ င်ူး 
၆လ   
တ စ်န စ်ထှိ 
တ စ်န စ်န ငျော့် 
အထက် 

အတှိုူး  ျော့ 
၁  ၂ %     
၂  ၅%      
၅  ၁၀ %  
၁၀%ထ က် 

လှိအုပ် သ ည်
 

 လှိုအ ပ်ပါ 

နညူ်းသ ည်
 
  ှိသ ည်  
   ှိပါ 

အမပါ င ်ှိုင် 
ကြောလတ ှို 

မ  ူးမ င  

မန စဉ ် 

လစဉ ် 

အတှိုူး  ျော့ 

၁  ၂ %     
လှိအုပ် သ ည်

 

နညူ်းသ ည်

 
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မြေ ူးမင ရရှ န ုင် 

သည့််မနရြော 

မင မ ကူး 

ဝန်မဆြောင် ှု 

အ   ြုူးအစြောူး 

  န်လည ်

မ ူးဆ ်ရ ည့်် 

ကြောလ 

အတ ူုးနှုန်ူး  

(လ) 

အမ ေါင်ြေ  

 စစည်ူးလ ုအ ်
 ှု 

မြေ ူးမင ရရန် 

အြေက် 

အြေွဲ  ြောူး 

ကြောလလတ ်

မ  ူးမင  

ကြောလ  ည်

မ  ူးမ င  

၃− ၆ လ 

အတ င်ူး 

၆လ  တစ ် 

န စ်ထှိ 

တ စ်န စ်န ငျော့် 

အထက် 

 

၂  ၅%      

၅  ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

 လှိုအ ပ်ပါ   ှိသ ည် 

   ှိပါ 

 ှိတ်မ  န င်ျော့  

မ    ှိ ူး  ြောူး 

ကြောလတ ှို 
မ  ူးမ င  
ကြောလလတ ်
မ  ူးမင  

ကြောလ  ည်
မ  ူးမ င  

မန စဉ ် 
လစဉ ်  
၃− ၆ လ 
အတ င်ူး 
၆လ   

တ စ်န စ်ထှိ 
တ စ်န စ်န ငျော့် 
အထက် 

အတှိုူး  ျော့ 
၁  ၂ %     
၂  ၅%      
၅  ၁၀ %  
၁၀%ထ က် 

လှိအုပ် သ ည်
 

 လှိုအ ပ်ပါ 

နညူ်းသ ည်
 
  ှိသ ည်  
   ှိပါ 

 

ရင်ူး  စ် … (၁) ဦူးတညအ်ု စ်ုမဆ ူးမန ူး ြေင်ူး - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု၊လယ်သ ြောူးအု စ်ု၊ အ   ြုူးသ  ူးအု စ်ု၊ 

စ ုက်   ြုူးမ  ူး   မရူး ဟုတ်မသြောဝင်မင ရလု ်ငန်ူး  ြောူးလု က် ုင်သ အု စ်ု၊ (၂) သက်ဆ ုင်ရြောမင မ ကူး 

ဝန်မဆြောင် ှုမ ူးမသြောအဖ ွဲွံ့  ြောူး။ 

 ှတ်ြေ က်။ ။  န် ြော့်စ ူး  ြောူးမရူးဘဏ်၏သတ် ှတြ်ေ က်အရ ကြောလတ ုမြေ ူးမင ဆ ုသည ်ှြော အနည်ူးဆ ုူး 

တစ်ရက် အှ  ြောူးဆ ုူးတစ်နှစ်အ  ၊ ကြောလလတ်မြေ ူးမင ဆ ုသည ်ှြော၃နှစ်  ှ ၅နှစ်အ  ၊ ကြောလရညှ် 

မြေ ူးမင ဆ ုသည ်ှြော ၅နှစ် ှ၁၀နှစ်အ  ဟုသတ် ှတ် ြောူး ေါသည။် အကယ်၍၁၀နှစ်ကြောလအ က် 

ရှည် ကြောစ ြောမြေ ူးမ ူးမသြော မြေ ူးမင   ြောူးရှ ြေွဲ့်မသြော ကြောလရညှမ်ြေ ူးမင တ င်သြော  ည့််သ င်ူးမ ူးရန် ဖစ်  ေါသည်။ 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။  မန်မာ လ ယ် ယာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး ဘဏ်  ရခ  ြိုးရ င မ ာြိုး  ရရ ှ ဖပီြိုး  

ပ ိုစ (၇) စာ အိုပ်မ  ာြိုး အပ် နှ ထာြိုးရ ပ သ ည်။  ရခ  ြိုးရ င ရရ ှ ခ  န် သည်  ရနော က် က ၍  စ ိုက်ပ   ြိုးခ   န်မမှီရ သ ာ  

အခက်အခွဲ မ ာြိုး ကက  ရတ  ွံ့ ရပ သ ည်။  အစ ိုြိုးရ အဖ ွဲွံ့မ ဟိုတ ်ရသာ ပိုဂဂ လ က ရင စို၊  ရင ရခ ြိုးအဖ ွဲွံ့မ ာြိုးမှ လ ည်ြိုး  

ရခ  ြိုးရ င မ ာြိုး  မရရ ှ ရ ကာ ငြ်ိုး  ရတ  ွံ့ရှ ရပ သည် ။ အ ဆင်ရ ပရ သာ မ တ်ရဆ နှင ် ရဆ မ   ြိုးမ  ာြိုးထ မှလ ည်ြိုး  

ရခ  ြိုးရ င မ ာြိုး  ရယူ ကရ က ာင်ြိုး  ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ 
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(စ)   တ်ဝန်ူးက င်နှင့််သဘြောဝရငူ်း  စ်  ြောူးစ   ြေန်ို့ြေ ွဲ ှု 

(စ-၁)  တ်ဝန်ူးက င်နှင့််သဘြောဝရငူ်း  စ်  ြောူးစ   ြေန်ို့ြေ ွဲ ှုအတ က် လက်ရှ အမလ့်အက င့််နှင့်် 

 အြေက်အြေွဲ  ြောူး 

ဇယြောူး(၂၉) သဘြောဝ တ်ဝန်ူးက ငန်ှင့််သဘြောဝရငူ်း  စ်စ   ြေန်ို့ြေ ွဲ ှုအတ က် လက်ရှ အမလ့် အက င့််နှင့်် 

အြေက်အြေွဲ  ြောူး 

အမ ြေအမန အြေက်အြေွဲ 

အနတရြောယ်ရှ  ှု 

(အြေက်အြေွဲ“ရှ ”ဟုမ ဖဆ ု ြောူး ေါက 

မ ဖဆ ုရန်။ “ ရှ ” 

ဟုမ ဖဆ ု ြောူး ေါကမ ဖရန် လ ။ု)) 

မ  ဆ  သဇြောအမ ြေအမန ရှ  ရှ    င့််လတ် န  ့်် 

အ င်   ြုူးစ တ်  ြောူး ရှ  ရှ    င့််လတ်န  ့်် 

ဖ က်  ူုးနှင့််မရြောဂေါကြောက ယ် 

  န်ူးြေ ြု ် ှု 

ရှ  ရှ    င့််လတ် န  ့်် 

မရအရင်ူးအ  စ် ရှ  ရှ    င့််လတ် န  ့်် 

ငေါူး   ြုူးက ွဲ  ြောူး ရှ  ရှ    င့််လတ်န  ့်် 

အ ြေြောူးတ ရစဆြောန်   ြုူးက ွဲ  ြောူး ရှ  ရှ    င့််လတ်န  ့်် 

စ န်ို့ စ် စစည်ူးစ   ြေနို့်ြေ ွဲ ှု ရှ  ရှ    င့််လတ်န  ့်် 

ရငူ်း  စ် … ဦူးတည်အ ု်စုမဆ ူးမန ူး ြေင်ူး - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု၊လယ်သ ြောူးအု ်စု။ 

 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။ ရာသီဥတ ိုရ ဖာက် ပန် မှုရ ကာင ် ရ မဆီ လ ာပ  က် စီြိုး ဆ ိုြိုးရ ှုြိုးမှုမ ာြိုး 
ရှ ပ သည်။ သီြိုးန ှ စ ိုက်ပ    ြိုးခ   န်တ  င် ဖ က်ပ ိုြိုးမ ာြိုးလ ည်ြိုး က ရရာ က်ပ သ ည်။ ရက ြိုးရ ာတ င ် စ န် ပစ် ပစစ ည် ြိုး  
စီမ ခန ် ခ ွဲမှုအရန ဖ င်  မရှ ပ  ။ 
(ဆ)    ညြောမရူး 

(ဆ-၁)   ညြောမရူးနှင့််စြောတတ်မ  ြောက ်ှု 

ဇယြောူး (၃၀)   လတန်ူး၊အလယ်တန်ူး၊အ က်တန်ူးနှင့််တကကသ ုလ်အဆင့်် စြောတတ်မ  ြောက် ှုနှုန်ူး 

အတန်ူး ညြောဖ  ူးမ  ြောက် ှု က ြောူး   မ ေါင်ူး 

စြော တတ ်သ ဦူးမ  ၃ ၇ ၁၀ 
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အတန်ူး ညြောဖ  ူးမ  ြောက် ှု က ြောူး   မ ေါင်ူး 

  လတ န်ူး အ ငျော့်  ှိ သ ဦူးမ  ၂၅၄ ၃၀၂ ၅၅၆ 

အလ ယ်တန ်ူးအ ငျော့်  ှိ သ ဦူး မ  ၁၇၈ ၁၇၂ ၃၅၀ 

အထက်တန်ူး အ ငျော့်  ှိ သ ဦူး မ  ၄၆ ၅၉ ၁၀၅ 

တ ကကသှို လ/်မကြော လှိပ် အ  ငျော့ ် ှိသ ဦူးမ  ၉ ၁၂ ၂၁၅ 

ရငူ်း  စ် … အ  ်မ ြောငစ်ုစြောရငူ်းမကြောက်ယ  ှု။၆၉ 

 ှတ်ြေ က်။။ဤဇ ယြောူးကှို ြညျော့် သ င်ူး ြောတ င်  ပ ည်မ ထြောငစ်ု သ မတ  န် ြောနှို င် ငမံတ ြောအ်စှိုူး ၊ ညြောမရူးဝန်

ကက ူးဌြောန ှအသ အ ှတ်  ြု ြောူးမသြောအတန ်ူးပ ည ြော တ က်မ ြောက်ဖပီူး/တ က်မ  ြောက်  သ   ြောူးကှို သြော  ြ ညျော့်

သ င်ူး န် ြစ ်ပ ါသ ည်။မဖြော်   ေါအြေ က်နှင့်က် ုက်ည ြေ ငူ်း ရှ ြေွဲ့်မသြောဇ်ယြောူးတ င ်ဖည့််သ င်ူး ြေငူ်း ရှ ဘွဲမလ့်

လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်တ င်သြော ှတ်ြေ က်အမန ဖင့််မဖြော ် ရန် ဖစ် ေါသည်။အတန်ူး ညြောဖ  ူးမ  ြောက ်ှုဆ ုသည်

 ှြောတစ်ဦူးတစ်မယြောက်၏ဘဝတ င် သင်ယ မလ့်လြောြေွဲ့်မသြော မနောကဆ် ုူး ညြောမရူးအဆင့််/ အမ ြေ 

အမနက ု ဆ ုလ  ုေါသည်။ 

 ဥ  ြော - ယြေုစြောရငူ်းမကြောကယ် ြေ  န်တ င်အဋ္ဌ တန်ူး (Grade 8)တ င်  ညြောသင ်ကြောူး မနသည် 

 ေါက“အလယ်တန်ူးအဆင့််ရှ သ ဦူးမရ”တ င်လည်ူးမကြောင်ူးတတ ယတန်ူး(Grade 3)တ င်  ညြော 

သင ်ကြောူးမန ေါက(သ ုို့ ဟုတ်)မရူးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့််သြော (ဥ  ြော-ဘုန်ူးကက ူးမက ြောင်ူး  က်) 

ရှ သည် ဆ ု ေါက“  လတန်ူးအဆင့််ရှ သ ဦူးမရ”တ င်သြော  ည့််သ င်ူးရ ေါ ည်။ “ဘုန်ူးကက ူးမက ြောင်ူး 

သင ်ညြောမရူး (ဘက-မက ြောင်ူး)”က ုဆည်ူး  ူးြေွဲ့်၊ ဆည်ူး  ူးဆွဲ ဖစ် ေါကသက်ဆ ုငရ်ြောအတန်ူး ညြော 

အဆင့််အလ ုက် ထ ညျော့် သ င်ူး ပါ  ည် ။  စတ ုတထ တ န်ူး(Grade4)မအြောင်  ငဖ်  ူး အလယ်တန်ူး ညြော 

ဆက်လက ် သင ်ကြောူး ြေင်ူး ရှ  ေါက “  လတန်ူးအဆင့််ရှ သ ဦူးမရ”တ င်သြော  ည့််သ င်ူးရ ေါ ည်။ 

အမ ြေြေ  ညြော  လတန်ူး ညြောက ု သင်ယ ဖ  ူးဆ ုူးသင့််သည့််အရ ယ်က ု မက ြော်လ န်ဖ  ူး ဖစ်မသြော်လည်ူး 

စြောလ ုူးဝ တတ် ေါက “စြော တတ်သ ဦူးမရ”တ ငသ်ြော ဖည့််သ င်ူးရန် ဖစ် ေါသည်။ 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။ မူလတ န်ြိုး အဆ င ်  ရအာ င ်မငဖ်ပီြိုးပ က အလ ယ်တ န်ြိုး အဆင ် ဆက် လ က်  

တ က်ရရာက် သူ န ည်ြိုးပ ြိုးရ သာရ က ာင ်  မူ လတန ် ြိုးအဆင ်  ရက  ာ ငြ်ိုးထ က်နှု န်ြိုး  မ ာြိုးရ က ာင်ြိုး  ရတ  ွံ့ရှ  

ရပ သ ည်။ အထက်တန်ြိုး  တ က်ရရာက် သူမ ာြိုးလ ည် ြိုးရ ှ ရ ကာင်ြိုး  ရတ  ွံ့ရပ သ ည်။ 

(ဆ-၂) မက ြောင်ူးတက်နှုန်ူး 

ဇယြောူး (၃၁) မက ြောင်ူးတက်နှုန်ူး 

 ညြောမရူးအဆင့််အတန်ူး က ြောူး   မ ေါင်ူး 

  လတ န်ူး ၁၀၉ ၁၃၂ ၂၄၁ 
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 ညြောမရူးအဆင့််အတန်ူး က ြောူး   မ ေါင်ူး 

အလ ယ်တန ်ူး ၄၁ ၄၉ ၉၀ 

အထက်တန်ူး ၆ ၉ ၁၅ 

တ ကကသှို လ/်မကြော လှိပ် ၁ ၂ ၃ 

ရငူ်း  စ် … (၁) မက ြောငူ်းဝငစ်ြောရငူ်း၊ (၂) ဆယ်အ  ် ှ ူး  ြောူး။ 

 ှတ်ြေ က်။။ဤဇ ယြောူးကှို ြညျော့် သ င်ူး ြောတ င်  ပ ည်မ ထြောငစ်ု သ မတ  န် ြောနှို င် ငမံတ ြောအ်စှိုူး ၊ ပ ညြောမ ူး ဝန်

ကကီူး ဌြောန  အ သှိ အ  တ် ပ ထြောူးမ သြောစြော သ ငမ်က ြောင် ူး  ြောူး၊ တ ကကသှို လ်မက ြောလှိ ပ်  ြောူးတ  ငပ် ညြောတက်

မ ြောကမ်နသ   ြောူးကှို သြော  ြညျော့် သ င်ူး န် ြစ ်ပ ါသ ည် ။၄ငူ်းအ  င်“ဘုန်ူးကက ူးမက ြောင်ူးသင ်ညြောမရူး”က ုသ

ငယ် ဆည်ူး  ူးမနမသြောမက ြောင်ူးသ /သြောူး  ြောူးက ုအမ ြေြေ  ညြောဦူးစ ူးဌြောန ှသတ် ှတ် ြောူးမသြော ညြောမရူး

စနစ/်အဆင့််သတ် ှတ်ြေ က်  ြောူးနှင့််အည သတ် ှတ် ဖည့််သ င်ူးရန် ဖစ် ေါသည်။ 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။    ။ ရက ြိုးရ ာတ င ် အ ထက် တ န်ြိုး အဆင ် အထ  တ က် ရရာက၍် ရပ သ ည် ။    

တ ကကသ ို လ်တက်ရရ ာက် လ ိုပ က မရက ြိုးဖ မ  ွံ့ရပ ေါ် ရှ  ရက ာငြ်ိုးမ  ာြိုး သ ို  သ ာြိုးရရာကတ် က် ကရ ကာ ငြ်ိုး 

ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ 

 

 (ဆ-၃) စြောသငမ်က ြောငူ်းမဆြောင်အမ ြေအမနနှင့်ဝ်န်မဆြောင ်ှု  ြောူး 

ဇယြောူး (၃၂) စြောသငမ်က ြောင်ူးမဆြောင်အမ ြေအမနနှင့််ဝန်မဆြောင် ှု  ြောူး 

အမ ကြောင်ူးအရြော မက ြောင်ူးအဆင့်် 

က။မက  ြောင်ူး အ င်ျော့ 

  လတ န်ူး  လ န်  

အလ ယ်တန ်ူး(   ) အ လယ်တန ်ူး 

အထက်တန်ူး(   ) အ ထက်တန ်ူး  

ြေ။  ြော  အက ြော အမဝူး ( ှို င်) 

၀  ၁ ှို င်  

၁ ှိုင်  ၃  ှိုင် 

၁၅ ှိုင ် ၂၀ ှို င် 

၂၀ ှိုင် အ ထက် 

ဂ။သ ယ် ယ ပှိ ုမ ြောင်မ ူး ဝ န်မ ြောင် ှု မ  လ င်  စက်ဘ ီူး    ှိုင်ကယ် က ြောူး 
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အမ ကြောင်ူးအရြော မက ြောင်ူးအဆင့်် 

ဃ။စြော သငမ်က  ြော ငူ်း၏စုစု မပါင်ူးကက  ်ူး ငူ်း  

ဧ ှိယြော (စတ ု န်ူး မပ)* 
ရက ာ ငြ်ိုးရ ဆာ င ်(၃)ရဆ ာင်ရှ ပ သ ည်။ 

င။အ ှိုူး၊ နံ ံ၊ အ င်ူးအ ည် အမသ ူး မကြောင်ူးသ ငျော့် ညံျော့ 

စ။မက ြောင်ူး သုံူးပ ှိမဘ ြောဂ လံမုလ ြောက ်ှု 
လံမုလ ြောက ်ှု  ှိ သ ည်  

 လံုမလ ြောကပ် ါ 

ဆ။မက ြောင်ူး အှိ ် သြော အမ  အမန မကြောင်ူးသ ငျော့် ညံျော့   ှိ 

စ ။မက ြော ငူ်းအ ြော ြော တ ှို က်မကျွူး ှု 
တ ှိုက်မကျွူး ှု  ှိ သည် 

တ ှိုက်မကျွူး ှု   ှိပ ါ  

ဇ။မက ြောင်ူး  ြော/ ဦူးမ   က ြောူး   မ ေါင်ူး 

အစှိုူး  န်  ၁ ၁၀ ၁၁ 

မက ူး  ြော န ်     

 

ရငူ်း  စ် … (၁) ဦူးတည်အ ု်စုမဆ ူးမန ူး ြေငူ်း - ရ ်  ရ ်ဖအ ု်စု၊ (၂)   ဘဆရြောအသင်ူး။ 

 ှတ်ြေ က်။ ။မက ူးရ ြောတ ငစ်ြောသငမ်က ြောင်ူး ရှ  ေါက (က၊ြေ၊ဂ) က ုသြောမ ဖဆ ုရ ေါ ည်။ စြောသငမ်က ြောင်ူး 

၏စုစုမ ေါငူ်း က ်ူးြေင်ူးဧရ ယြော (စတုရန်ူးမ  = အလ ြောူး × အန ) သည်စြောသင်မက ြောင်ူး တစ်မက ြောငူ်း 

အတ င်ူးရှ မက ြောငူ်းအမဆြောကအ်ဦအြောူးလ ူုး၏စုစုမ ေါငူ်းဧရ ယြောက ုဆ ုလ ုသည်။ 

 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င ် ရက  ာင်ြိုးသ ာြိုးဦြိုး ရရနှင ်  စာ သငရ်ဆ ာင် အခ    ြိုးက  

လ ိုရလ ာကမ်ှုရှ ပ  သ ည်။  ရက ာငြ်ိုးအ ာဟ ာရတ ိုက်ရကျွြိုးမှုမရှ ပ  ။ နှစ်စဉ ်  ရက ာငြ်ိုးသ ာြိုး မ ာြိုး ၏  

က န်ြိုး မာရရြိုး  အရ ခ အရ နအာြိုး  က န်ြိုး မာရရြိုး ဝန် ထမြ်ိုးမ ာြိုးနှင ပ်ူြိုးရပ  င်ြိုးက ာ  စစ ်ရဆြိုး ဖပီြိုး  ကာက ယ်ရ ဆြိုး  

မ ာြိုး လည်ြိုး  တ  ိုက်ရကက ြိုးမှု ရှ ပ သည်။   

(ဆ-၄)  ညြောမရူးအြေက်အြေွဲနှင့််  ဿနော  ြောူး 

ဇယြောူး (၃၃)  ညြောမရူးအြေက်အြေွဲနှင့််  ဿနော  ြောူး 

အြေက်အြေွဲ/   ဿနော ရှင်ူးလင်ူးြေ က် 

မက ြော ငူ်း  ြော/    ှိနှို င ်ှု လံမုလ ြောက် လံုမ လြော က်  
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အြေက်အြေွဲ/   ဿနော ရှင်ူးလင်ူးြေ က် 

တ ပည်ျော့ -   ြောအ  ှိ ူး ၄၀: ၁မအ ြောက် ၄၀: ၁ အ ထက် 

  လတ န်ူး ပ ညြောမက  ြော ငူ်း ထ ကန်ှုန်ူး    ှိ နညူ်းလတ်   ြောူး 

 သန်စ  ်ူး သ   ြောူးအတ က် ပည ြောမ ူးအထ ူး အစီအစ ဉ ်   ှိ   ှိ  

မက ြော ငူ်းသံူုးစ ြော အပု်န င်ျော့စြော မ ူးကှိ ှိယြော လံမုလ ြောက် လံုမ လြော က်  

ဆင်ူးရွဲမသြော  သြောူးစု  ြောူးအတ က်မက ြောင်ူးစရ တ် တတ်န ုင် ှု   ငျော့်အ သငျော့် အတငျော့်  

မက ြောင်ူးအြောူးကစြောူးဆ ုင်ရြော စစည်ူး  ြောူးလက်လှ ်ူး   ှု    ှိန ည်ူး   

  ဘဆရြောအသငူ်း၏အြေန်ူးကဏ္ဍ မကြောင်ူးသ င်ျော့ ညံျော့ 

မဘူးအနတရြောယ်မ ကြောင့််  က်စ ူး ြေငူ်း    ှိန ည်ူး လတ်  ြောူး 

ရငူ်း  စ် … (၁) ဦူးတည်အ ု်စုမဆ ူးမန ူး ြေငူ်း - ရ ်  ရ ်ဖအ ု်စု၊ (၂)   ဘဆရြောအသင်ူး။ 

 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င် ရက  ာ ငြ်ိုးဆ ရာ/ဆရာ မ အင် အာြိုး လ ိုရလာက် မှု 

မရှ  ခင်ြိုး၊ ရက ာငြ်ိုး သ ိုြိုးပရ ရဘ ာဂ နှင  ် ရက ာင် ြိုးသ ိုြိုးစ ာရရြိုးက ရ ယ ာ လ ိုရလ ာကမ်ှု မရှ သ ည် က ို 

ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ စာ သ ငရ်က ာင်ြိုးရဆ ာင်(၃)ရဆ ာင်ရှ ဖပီြိုး အ မ ိုြိုး၊ အခင်ြိုး၊ အကာ မ ာြိုး ရက ာင်ြိုး မ န် 

ပ သည်။ 

 

.(ဇ)   က န်ူး ြောမရူးနှင့််အြောဟြောရ 

(ဇ-၁)    အ ဖစ်  ြောူးမသြောမရြောဂေါ  ြောူး 

ဇယြောူး (၃၄) အ ဖစ်  ြောူးမသြောမရြောဂေါ  ြောူး 

# မရြောဂေါ    ွံ့နှ ို့ ှု/ ဖစ်  ြောူး ှု 

၁ ဝ ်ူးပ က်ဝ  ်ူးမလျှြော   င့်် န  ့််  ရှ  

၂ မသ ူးလ န်တ ုပ်မ က ူး   င့်် န  ့််  ရှ  

၃ င က်ြ ြောူး   င့်် န  ့််  ရှ  

၄ အသက ်ရ ြူလ  ်ူးမကကြောင်ူး က ူးစ က်မ ြောဂါ   င့်် န  ့််  ရှ  

၅ 
HIV, AIDS, 

လှိင်  တ င်ျော့က ူးစက်နှို င် မသ ြောမ ြောဂါ  ြောူး 
  င့်် န  ့််  ရှ  

၆ တ ီဘီ   င့်် န  ့််   ရှ  

၇  ီူး  ှိ    င့်် န  ့််   ရှ  
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# မရြောဂေါ    ွံ့နှ ို့ ှု/ ဖစ်  ြောူး ှု 

၈ မသ ူးတ ှိုူး   င့်် န  ့််   ရှ  

၉ အသည်ူးမ ြောဂါ ( ဘီ၊ စီ)   င့််   န  ့််            ရှ   

၁၀ အြော ြော   ှိ ှေ့ တ  ျော့ ှု   င့််   န  ့််            ရှ   

၁၁ အ  ြောူးက ူး စက်န ှိုင်မ သ ြောမ  ြောဂါ  ြောူး   င့််   န  ့််            ရှ   

ရငူ်း  စ် … (၁) ဦူးတည်အု ်စုမဆ ူးမန ူး ြေငူ်း - ရ ်  ရ ်ဖအ ု်စု၊အ   ြုူးသ  ူးအ ု်စု (၂) 

မက ူးလက်က န်ူး ြောမရူးဌြောန/မက ူးလက်က န်ူး ြောမရူးဌြောနြေ ွဲ။ 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င ် ရာ သီကူြိုး ရ ပာင်ြိုးက ာလမ  ာြိုးတ  င်  ဝမ်ြိုးပ က် ဝမ်ြိုးရ လျှာနှ င်  

ရသ ြိုးလ န်တ ိုပ်ရ က ြိုးရ ရာဂ  မ ာြိုး   ဖစ်ပ ာြိုးတ တ ်ဖပီြိုး  သ က်ကကီြိုးရ ယ် အ ိုမ ာြိုးတ  င်  ဆီြိုးခ    ၊  ရသ ြိုးတ  ိုြိုးရရ ာဂ မ  ာြိုး  

အသင် အတ င် ရှ ပ သ ည်။  ရရာဂ  ဖစ်ပ ာြိုးပ က  ရရာဂ အန မ ် အ မ င ်  ရပေါ် မူတည၍်  မရက ြိုးဖ မ  ွံ့ရပ ေါ်ရှ  

 ပည် သူူ့ရဆြိုး ရ ိုနှ င ် ပိုဂဂလ က  ရဆြိုး ရ ို၊  ရဆြိုး ခန ်ြိုးမ ာြိုးသ ို   ပသ ကရ ကာ ငြ်ိုး  ရတ  ွံ့ရှ ရ  ပ သည် ။ 

 (ဇ-၂)   လ န်ြေွဲ့်မသြော (၁၂) လအတ င်ူးကြောက ယ်မဆူး  ုူးနှ  ှု 

ဇယြောူး (၃၅)  လ န်ြေွဲ့်မသြော (၁၂) လအတ င်ူးကြောက ယ်မဆူး  ူုးနှ  ှု 

စဉ် ကြောက ယ်မဆူး  ူုး ြေငူ်း(ရှ ၊ ရှ အ ှန် ြေစ်ရန်) ရှ   ရှ  

၁ အ ုတ်မ ြောဂါ √  

၂  ံု ှို ၊ ကကက်ည ြော၊မ ူး  ှိုင် န င်ျော့အ သ ည်ူးမ ြောင် အ သြောူး ဝါ √  

၃ ပှိုလီ ယှိုမ ြောဂါ      √  

၄ မ ူး ှိုင ်(ကှို ယ်ဝန်မ ြောင် ကြောလ အတ င်ူး) √  

၅ ဝက်သက်မ ြောဂါ √  

၆ အ  ြောူးစ ုမပါ ငူ်းကြောက ယ်မဆူး  ုူးနှ  ှု √  

၇ 
အြော ြော   တ်တ  ်ူး ယ  ှု 

(အ ပ် အ  ငျော့်၊အမလူး  ှိန်၊ လက်မ ြောင်ူးပတ ်) 
√ 

 

၈ အြော ြော ပ ညြောမပူး အစီ အစဉ် √  

ရငူ်း  စ် … (၁) ဦူးတည်အု ်စုမဆ ူးမန ူး ြေငူ်း - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု၊အ   ြုူးသ  ူးအ ု်စု၊ (၂) 
မက ူးလက်က န်ူး ြောမရူးဌြောန/မက ူးလက်က န်ူး ြောမရူးဌြောနြေ ွဲ။ 
မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င် က  န်ြိုး မာရ ရြိုး ဌာနမှ  စိုရပ င်ြိုးကာ က ယ် ရဆြိုး ထ ိုြိုးန ှ မှု  
အစီအစဉ ်မ  ာြိုး အာြိုး  သ တ ်မှတ်ကာလ မ ာြိုးတ  င်  လာရရာ က်ရဆာ ငရ် က်ရ ပြိုးဖပီြိုး  အာဟ ာရပ ညာရ ပြိုး  

အစီအစဉ ်မ  ာြိုးလ ည်ြိုး  နှစ် စဉ ်  ရဆာငရ် က်ရပြိုး မှု ရှ ပ  သ ည်။ 
  

(ဇ-၃)  က န်ူး ြောမရူးအမ ြောက်အ  ့်  ြောူး(မဆူးရ ု/မဆူးမ ူးြေန်ူး  ြောူး) 
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ဇယြောူး (၃၆) က န်ူး ြောမရူးအမ ြောက်အ  ့်နှင့််ဝန်မဆြောင် ှု  ြောူး 

က န်ူး ြောမရူးဝန်မဆြောင ်ှု ြေရ ူးအက ြောအမဝူး (  ုင်) အြေန်ူး/ကုတင်လ မုလြောက် ှု 

မက ူးလက် က န်ူး  ြောမ ူးဌြောန/ 

ဌြောန    

၀  ၁ ှို င် 

၁ ှိုင်  ၃  ှိုင် 

၃ ှိငု ် ၅  ှိုင် 

၅ ှိုင်  ၁ ၀ ှိုင် 

၁၀ ှိငု် အထ က် 

  ှိ  

   ှိ  

 

တ ှိုက်နယ်မ ူး ရံု 

၀  ၁ ှို င် 

၁ ှိုင်  ၃  ှိုင် 

၃ ှိငု ် ၅  ှိုင် 

၅ ှိုင်  ၁ ၀ ှိုင် 

၁၀ ှိငု် အထ က် 

  ှိ  

   ှိ  

 

ဖ ှိ ှေ့န ယ်မ ူး ရံု 

၀  ၁ ှို င် 

၁ ှိုင်  ၃  ှိုင် 

၃ ှိငု ် ၅  ှိုင် 

၅ ှိုင်  ၁ ၀ ှိုင် 

၁၀ ှိငု် အထ က်  

  ှိ  

   ှိ 

မ ူး  ှိုင် 

  ြောတ င ်(သှို   ုတ်) 
  ြောအနီူး အန ာူးတ  င်မ ူး  ှိုင် 
  ှိသ ည် 
 
  ြောတ င ်(သှို   ုတ်) 
  ြောအနီူး အန ာူးတ  င်မ ူး  ှိုင် 
   ှိပါ  

မ ူး  ှိုင်တ င် မ  ူး ဝါူး  ြောူး 
ကှို စ နစ ်တက သှိုမ လ ြော င် 
ထြောူး သည် 
 
မ ူး  ှိုင်တ င်မ ူး ဝ ါူး  ြော ူး 
ကှို စ နစ ်တက သှိုမ လ ြော င် 
ထြောူး  င်ူး   ှိပ ါ 

ရငူ်း  စ် … (၁) ဦူးတည်အု ်စုမဆ ူးမန ူး ြေငူ်း - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု၊အ   ြုူးသ  ူးအ ု်စု၊ (၂) 

မက ူးလက်က န်ူး ြောမရူးဌြောန/မက ူးလက်က န်ူး ြောမရူးဌြောနြေ ွဲ။ 

 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။   ။ ရက ြိုးရ ာတ င် ရက ြိုး လက်က  န်ြိုး မာရရြိုးဌ ာနခ ွဲ နှင  ် တ  ိုက်နယ်  

ရဆြိုး ရ ိုမရှ ပ ။ အရရြိုး ရပ ေါ် လူနောမ  ာြိုးနှင ်  ရရာဂ အရ  ခ အရနမ ာြိုးအ လ ိုက်  မင်ြိုး လှဖမ  ွံ့ နှင ် မရက ြိုးဖ မ  ွံ့ရပေါ် ရှ  

တ  ိုင်ြိုး ပည် သူူ့ရဆြိုး ရ ို သ ို လ ည်ြိုးရကာ ငြ်ိုး၊  ပိုဂဂလ ကရ ဆြိုး ရ ို၊  ရဆြိုး ခန ်ြိုးမ ာြိုးသ ို   ပသ ကရ က ာင်ြိုး  ရတ  ွံ့ရှ ရ  

ပ သည်။ 
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(စ )    မရနှင့််  တ်ဝန်ူးက င်သန်ို့ရှင်ူးမရူး 

(စ -၁)  မသြောက်သ ုူးမရရရှ  ှု 

ဇယြောူး (၃၇) မသြောက်သ ုူးမရရရှ န ုင် ှု 

မရရရှ န ုင် ှု 

အသ ုူး  ြု 

မသြော 

အ  ်မ ြောင်

စ ု

မသြောက်သ ုူးမရ 

အရည်အမသ ူး 

စ ်ူးသ ် 

စစ်မဆူး ြောူး ှု 

(စနစ်တက  

စ ်ူးသ ် စစ်မဆူး 

 ြောူး ှု ရှ  ေါက “ရှ ”၊ 

 ရှ  ေါက “ ရှ ” ) 

မရ အရည်အမသ ူး 

(မသြောက်သ ုူးမရ 

အရည်အမသ ူး 

စ ်ူးသ ်စစ်မဆူး 

 ြောူး ှုတ င ်“ရှ ” ဟု 

မ ဖ ဆ ု  ြောူး ေါက 

မ ဖဆ ုရန်။ “ ရှ ” ဟု 

မ ဖဆ ု ြောူး ေါက 

မ ဖရန် လ )ု 

မသြောက်သ ုူးမရ ရရှ  

န ုင ်ှုနှင့်် လ ုမလြောက် ှု 

အမ ြေအမန 

(ရြောသ  မရ ူး ရ ေါက 

မန ၊   ုူးနှင့်် မဆြောငူ်း 

ရြောသ သ ုူး   ြုူးလ ုူးက ု 

မရ ူးမ ူး ေါရန်) 

မ တ  င်ူး    ှိ           ှိ 
မကြောင်ူး  သငျော့်  

ညံျော့ 

 မန               
  ှိုူး               
 မ ြောငူ်း        

အဝစီှိတ  င်ူး/ 
စက်တ ပ် 

၁၉   ှိ            ှိ    
မကြောင်ူး  သငျော့်  

ညံျော့ 

 မန               
  ှိုူး               
 မ ြောငူ်း        

အဝစီှိတ  င်ူး/  
တ ံုကင် 

   ှိ           ှိ 
မကြောင်ူး  သငျော့်  

ညံျော့ 

 မန               
  ှိုူး               
 မ ြောငူ်း        

 ှိုူးမ  
သှိုမလ ြောင် 

ကန်  

   ှိ           ှိ 
မကြောင်ူး  သငျော့်  

ညံျော့ 

 မန               
  ှိုူး               

 မ ြောငူ်း        

  စ်/ 
မ  ြောင်ူးမ  

၁၇၂   ှိ           ှိ  
မကြောင်ူး  သငျော့်  

ညံျော့ 

 မန               
  ှိုူး               
 မ ြောငူ်း        

မ ကန်    ှိ           ှိ 
မကြောင်ူး  သငျော့်  

ညံျော့ 

 မန               
  ှိုူး               
 မ ြောငူ်း        

စှိ ျော့်စ ်ူးမ     ှိ           ှိ 
မကြောင်ူး  သငျော့်  

ညံျော့ 

 မန               

  ှိုူး               
မ ြောငူ်း        
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ရငူ်း  စ်… (၁) အ  ်မ ြောင်စုစြောရငူ်းမကြောက်ယ  ှု၊ (၂) ဦူးတည်အု ်စုမဆ ူးမန ူး ြေငူ်း - ရ ်  ရ ်ဖအ ု်စု၊ 

အ   ြုူးသ  ူးအု ်စု၊ (၃) မက ူးရ ြောသယ ဇြောတ  မ    ု။ 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င် အဝ စ တ  င်ြိုး  စက်တ ပ် စက်ရရ တ  င်ြိုး  ( ၁၉) တ  င်ြိုးရ ှ ဖပီြိုး   

ရသာ က်ရရ၊  သ ိုြိုးရရ နှင ် တ  ရစဆာန်ရသ ာက် သ ိုြိုးရရ မှာ လ ိုရလ ာကမ်ှုရှ ပ  သ ည်။   မစ်ရရ အ ာြိုး သ ိုြိုးရရ အ ဖ စ်  

သ ိုြိုးစ ွဲသ ည  ် အ မ်ရထ ာင်စို မ ာြိုး လည်ြိုးရ ှ ရ က ာင်ြိုး  ရ တ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ 

 

(စ -၂) သန်ို့ရှငူ်းမရူးအမ ြေအမန (အ  ်သြောအ   ြုူးအစြောူးနှင့််အ  ်မ ြောင်စုအမရအတ က်) 

ဇယြောူး (၃၈) အ  ်သြောအ   ြုူးအစြောူး 

သ ုူးစ ွဲန ုင်မသြောအ  ်သြောအ   ြုူးအစြောူး သ ုူးစ ွဲန ုင်မသြောအ  ်မ ြောင်စု 

သန်ို့ရှငူ်းမသြောယငလ် ုအ  ်သြောသ ုူးစ ွဲ ှု 

မ    အှိ ် သြော  

မ မလြောငူ်း/ယင် လံအုှိ  ် သြော ၂၅၀ 

 သန်ို့ရှင်ူးမသြောယင်လ ုအ  ်သြောသ ုူးစ ွဲ ှု 

တ  င်ူး/ဇလြောူးအှိ  ် သြော  

တ  င်ူး   ှိအှိ ် သ ြော  

အှိ ် သြော   ှိ  

ရငူ်း  စ်… (၁) အ  ်မ ြောင်စုစြောရင်ူးမကြောက်ယ  ှု၊ (၂) ဦူးတည်အု ်စုမဆ ူးမန ူး ြေငူ်း - 

ရ ်  ရ ်ဖအ ု်စု၊အ   ြုူးသ  ူးအု ်စု၊ (၃) မက ူးလက်က န်ူး ြောမရူးဌြောန/မက ူးလက်က န်ူး ြောမရူးဌြောနြေ ွဲ။ 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င် ရရရ လာငြ်ိုး / ယင် လ ိုအ မ်သာ  သ ိုြိုးစ ွဲသူ (၁၇၂) ဦြိုး  

ရှ ပ သည်။ အ မ် သာမ သ ိုြိုး စ ွဲသူမရှ ပ ။ 

(ည)   က ြောူး −   မရူးရြော 

ဇယြောူး (၃၉) က ြောူး −  မရူးရြော 

စဉ် 

မက ူးရ ြော၏လ  ှုစ ူး  ြောူးဖ  ွံ့ဖဖ ြုူးမစမရူးအတ က်အ   ြုူး 

သ  ူး  ြောူး၏စ  ်ူးမဆြောင်ရည်  ှင့််သင့််မသြော 

အြေ က်  ြောူး 

ဦူးတည်အု ်စုမဆ ူးမန ူး  ွဲတ င် 

တက်မရြောက်သ   ြောူး ှ  ှန်သည်ဟု 

ယ ဆမသြောတစ်ြေုက ုမရ ူးမ ူး ေါရန် 

၁ မက ူး  ြောစီ ံ အပု်   ပ် ှုစန စ်တ  င်  အ  ှိ ူး သ ီူး  ြောူး  ရှ   ရှ  
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စဉ် 

မက ူးရ ြော၏လ  ှုစ ူး  ြောူးဖ  ွံ့ဖဖ ြုူးမစမရူးအတ က်အ   ြုူး 

သ  ူး  ြောူး၏စ  ်ူးမဆြောင်ရည်  ှင့််သင့််မသြော 

အြေ က်  ြောူး 

ဦူးတည်အု ်စုမဆ ူးမန ူး  ွဲတ င် 

တက်မရြောက်သ   ြောူး ှ  ှန်သည်ဟု 

ယ ဆမသြောတစ်ြေုက ုမရ ူးမ ူး ေါရန် 

တ က်ကက စ ြောပါ ဝင ်ှု/မ ါ င် ူးမ  ြောင် ှု 

၂ 

မက ူး  ြောြ ံှေ့ဖြှိ ူးမ ူးလုပ် င န်ူး   ြောူးန င်ျော့  အြ  ှေ့ အစ ည်ူး  

  ြောူးတ  င် အ  ှိ ူး သ ီူး  ြောူး  တ က်ကက စ ြော ပါ ဝင်  

မ ြောင ် က်  ှု 

ရှ   ရှ  

၃ 

လ န်ြေွဲ့်မသြောနှစ်အတ င်ူး မက ူးရ ြောအတ င်ူးရှ  

  န်ူးကမလူး  ြောူး/ အ   ြုူးသ  ူး  ြောူးအြောူး သ သယ 

 ဖစ်ဖ ယ် အ က ်ူးဖက် ှု (သ ုို့) တ ုင် ကြောူး ှု  ြောူး 

ရှ   ရှ  

၄ 

အ   ြုူးသ  ူးမရူးရြော အ က ်ူးဖက် ှု  ြောူးအတ က် 

ဥ မဒနှင့််တရြောူး ျှတ ှုဆ ုင်ရြော  ြောူးအတ က် လ  ု၏ 

အသ အ  ငရှ်  ှု 

ရှ   ရှ  

၅ 

အ   ြုူးသ  ူး  ြောူး သတငူ်းအြေ က်အလက်နှင့်် 

သငတ်န်ူး  ြောူး လက်လှ ်ူး   ှု (ဥ  ြော- စ ုက်   ြုူးမရူး 

ဆ ုင်ရြောတ ုူးြေ ွဲွံ့ ညြောမ ူးဝန်မဆြောင ်ှု  ြောူး၊ အ  ်တ င်ူး 

 ှုသက်မ  ူးသငတ်န်ူး  ြောူး၊ မဘူးအနတရြောယ်ကက ြုတင် 

  ငဆ်င် ှုနှင့် ်အသ အ  င်  ှင့််တင် ြေင်ူး  ြောူး) 

ရှ   ရှ  

၆ 
အ   ြုူးသ  ူး  ြောူး၏ဘဏ်နှင့်် မင မ ကူး ဝန်မဆြောင ်ှု 

  ြောူးလက်လှ ်ူး   ှု 
ရှ   ရှ  

၇ 

စ ုက်   ြုူးမရူးနှင့််စ ုက်   ြုူးမရူး ဟုတ်မသြောကဏ္ဍ  ြောူး

တ င် အ   ြုူးသြောူးနှင့်် အ   ြုူးသ  ူး  ြောူးအတ က် တ ည  

မသြော အလု ်အက ုင်အြေ င့််အလ ူ်း  ြောူး 

ရှ   ရှ  

၈ 
အ  ်မ ြောငစ်ု (သ ုို့) မက ူးရ ြော က်မက ြော်လ န်၍ 

အ   ြုူးသ  ူး  ြောူး၏ ဦူးမဆြောင်လှု ်ရှြောူး ှု 
ရှ   ရှ  

ရငူ်း  စ် (၁) အဖ ွဲွံ့အစည်ူး  ြောူးစြောရငူ်း၊  

            (၂) ဦူးတည်အု ်စုမဆ ူးမန ူး ြေင်ူး- ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု၊ အ   ြုူးသ  ူးအ ု်စု။ 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။   ။ရက ြိုးရ ာတ င် အိုပ်ခ  ပ် ရရြိုးစ နစ ်တ င်  အမ   ြိုးသ မီြိုးမ ာြိုး  မပ ဝ င်  

ရသာ် လ ည်ြိုး  ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး လိုပ်ငန်ြိုး မ  ာြိုးတ  င်  အမ    ြိုး သမီြိုးမ  ာြိုး  တ က်ကက စ ာ ပ ဝင်ရဆ ာင်ရ က် ကရ က ာင်ြိုး  

ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ စ ို က်ပ   ြိုးရ ရြိုး လိုပ် ငန်ြိုးတ  င် လည်ြိုးရက ာင်ြိုး၊  လ က် သမ ာြိုး၊  ပန်ြိုးရ  လိုပ်ငန် ြိုးတ  င်  
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လည်ြိုးရက ာင်ြိုး  အ မ   ြိုး သ မီြိုးမ ာြိုး သ ည်  အမ    ြိုးသ ာြိုး မ ာြိုးန ည်ြိုးတ ူ  လိုပ်ခ လစာ ရရ ှ  ခင်ြိုး  မရှ ရ ကာင် ြိုး  

ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။  

 

 (ဋ-၁)  မက ူးရ ြော၏လ ်ူးတည်ရှ  ှု 

ဇယြောူး (၄၀) မက ူးရ ြော၏လ ူ်းတည်ရှ  ှုအမ ြေအမန 

လ ူ်းအ   ြုူး

အစြောူး 

အ   ြုူး

အစြောူး 

အရည် 

အမသ ူး 

တည်မဆြောက် 

ြေွဲ့်မသြောနှစ် 

ရြောသ  

အလ ုက် 

သ ုူးစ ွဲန ုင် ှု 

လ ူ်းအရှည် 

(  ုင်) 

မဘူးအနတရြောယ် 

  ြောူးမ ကြောင့်် 

  က်စ ူး ှုရှ  ေါ

ကမဖြ်ော  ရန် 

ရ ြောတ င်ူး 

လ ူ်း 

၁ ၂ 

၃၄  

၅ 

မကြောငူ်း

သင့် ် 

ည ့်  

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နှစ် 

၅နှစ် 

အ က်  

  င့််လငူ်း 

ရြောသ  

တစ်နှစ် 

 တ်လ ုူး  

၀−၁  ုင်  

၁−၅  ုင် 

၅−၁၀  ုင် 

၁၀  ုင် 

အ က် 

 

 

ရှ  

 ရှ  

ြေ ဉ်ူးက ် 

လ ူ်း 

၁ ၂

၃၄

၅ 

မကြောငူ်း

သင့်် 

ည ့်  

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နှစ် 

၅နှစ် 

အ က်  

  င့််လငူ်း 

ရြောသ  

တစ်နှစ် 

 တ်လ ုူး  

၀−၁  ုင် 

၁−၅  ုင် 

၅−၁၀  ုင်  

၁၀  ုင် 

အ က် 

 

ရှ  

 ရှ  

ရ ြောြေ ငူ်း 

ဆက်လ ူ်း 

၁ ၂

၃၄

၅ 

မကြောငူ်း

သင့်် 

ည ့်  

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နှစ် 

၅နှစ် 

အ က်  

  င့််လငူ်း 

ရြောသ  

တစ်နှစ် 

 တ်လ ုူး  

၀−၁  ုင် 

၁−၅  ုင်  

၅−၁၀  ုင် 

၁၀  ုင် 

အ က် 

ရှ  

 ရှ  
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လ ူ်းအ   ြုူး

အစြောူး 

အ   ြုူး

အစြောူး 

အရည် 

အမသ ူး 

တည်မဆြောက် 

ြေွဲ့်မသြောနှစ် 

ရြောသ  

အလ ုက် 

သ ုူးစ ွဲန ုင် ှု 

လ ူ်းအရှည် 

(  ုင်) 

မဘူးအနတရြောယ် 

  ြောူးမ ကြောင့်် 

  က်စ ူး ှုရှ  ေါ

ကမဖြ်ော  ရန် 

ကုန် ုတ် 

လ ူ်း 

၁ ၂

၃၄

၅ 

မကြောငူ်း

သင့်် 

ည ့်  

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နှစ် 

၅နှစ် 

အ က်  

  င့််လငူ်း 

ရြောသ  

တစ်နှစ် 

 တ်လ ုူး  

၀−၁  ုင် 

၁−၅  ုင်  

၅−၁၀  ုင် 

၁၀  ုင် 

အ က် 

ရှ  

 ရှ  

 

ရငူ်း  စ်… ဦူးတည်အ ု်စုမဆ ူးမန ူး ြေငူ်း - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု။ 

 ှတ်ြေ က်။ ။မ  သြောူးလ ်ူး - ၁၊မက ြောက်ြေင်ူးလ ်ူး - ၂၊မက ြောက်မြေ ြောလ ်ူး - ၃၊က န်ကရစ်လ ်ူး - ၄၊ 

ကတတရြောလ ်ူး - ၅ 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င် ရ ာတ ငြ်ိုးလမ်ြိုး၊  ခ ဉ်ြိုး ကပ် လမြ်ိုးမ ာြိုးသ ည်  

ရ မသာြိုး လမြ်ိုးမ  ာြိုး ဖစ်ဖပီြိုး  ပ င် လ ငြ်ိုးရ ာ သီ သာ သ ာ ြိုးလာရလ ယ်ကူဖပီြိုး  မ ိုြိုးရာ သီတ င် ရရစ ာြိုးရခ  ာ က်မ ာြိုး  

 ဖစ်ရပေါ်လ  က်ရှ ဖပီြိုး  သ ာြိုး လာရခ က်ခွဲပ  သ ည်။  ရက ြိုးရ ာတ င်ြိုးလမ်ြိုး မ ာြိုး သ ည် ရ မမညီ ခ ငြ်ိုး၊  

ရက ြိုးရ ာရှ လရူန အ မ် မ ာြိုးမှ   မင် ရန၍  လမြ်ိုးမ ာြိုး  န မ် က ရန ခ ငြ်ိုးရ  ကာင်  လမြ်ိုးပ က်စီြိုးမှု ပ ိုမ ိုမ  ာြိုး  

 ပာြိုးရ ကာ ငြ်ိုး  ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ 

 (ဋ-၂)   မက ူးရ ြော၏တ တြောူးတည်ရှ  ှု 

ဇယြောူး (၄၁) မက ူးရ ြော၏တ တြောူးတည်ရှ  ှုအမ ြေအမန 

တ တြောူး 

အ   ြုူးအစြောူး 

အရ ယ်အစြောူး 

(အလ ြောူး၊အန ၊ 

အ  င့််) 

အရည်အ

မသ ူး 

တည်မဆြောက် 

ြေွဲ့်မသြောနှစ် 

ရြောသ အလ ကု် 

သ ုူးစ ွဲန ုင် ှု 

မဘူးအနတရြောယ ်

  ြောူးမ ကြောင့် ်

  က်စ ူး ှုရှ  ေါက 

မဖြော်  ရန ်

 ှိပ် ံ 
တ ံတြောူး 

 
မကြောငူ်း 
သင့်် 
ည ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 
၂နှစ် ှ၅နှစ် 
၅နှစ်အ က် 

  င့််လငူ်း 
ရြောသ  
တစ်နှစ် 
 တ်လ ုူး 

ရှ  

 ရှ  

က န်က စ်

တ ံတြောူး 
´ 

မကြောငူ်း 
သင့်် 

ည ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 
၂နှစ် ှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လငူ်း 
ရြောသ  

တစ်နှစ် 
 တ်လ ုူး 

ရှ  

 ရှ  

သစ်သ ြောူး  မကြောငူ်း ၆လ ှ၁နှစ်   င့််လငူ်း ရှ  
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တ တြောူး 

အ   ြုူးအစြောူး 

အရ ယ်အစြောူး 

(အလ ြောူး၊အန ၊ 

အ  င့််) 

အရည်အ

မသ ူး 

တည်မဆြောက် 

ြေွဲ့်မသြောနှစ် 

ရြောသ အလ ကု် 

သ ုူးစ ွဲန ုင် ှု 

မဘူးအနတရြောယ ်

  ြောူးမ ကြောင့် ်

  က်စ ူး ှုရှ  ေါက 

မဖြော်  ရန ်

တ ံတြောူး သင့်် 
ည ့် 

၂နှစ် ှ၅နှစ် 
၅နှစ်အ က် 

ရြောသ  
တစ်နှစ် 
 တ်လ ုူး 

 ရှ  

ကကှိ ူးတ ံတြောူး 

 
မကြောငူ်း 
သင့်် 

ည ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 
၂နှစ် ှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လငူ်း 
ရြောသ  
တစ်နှစ် 

 တ်လ ုူး 
 

ရှ  

 ရှ  

ဝါူးတ ံတြောူး 

 
မကြောငူ်း 
သင့်် 
ည ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 
၂နှစ် ှ၅နှစ် 
၅နှစ်အ က် 

  င့််လငူ်း 
ရြောသ  
တစ်နှစ် 
 တ်လ ုူး 
 

ရှ  

 ရှ  

မ  ပ န် 

 
မကြောငူ်း 

သင့်် 

ည ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လငူ်း 

ရြောသ  

တစ်နှစ် 

 တ်လ ုူး 

ရှ  

 ရှ  

မ မက ြ်ော  

မကြောငူ်း 

သင့်် 

ည ့် 

၆လ ှ၁နှစ် 

၂နှစ် ှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လငူ်း 

ရြောသ  

တစ်နှစ် 

 တ်လ ုူး 

ရှ  

 ရှ  

ရငူ်း  စ်… ဦူးတည်အ ု်စုမဆ ူးမန ူး ြေငူ်း - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု။ 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။ မက ူးရ ြောတ င ်တ တြောူး ရှ  ေါ။ 

 

(ဋ-၃)  မရမ ကြောင်ူးသယ်ယ   ိုု့မဆြောင်မရူး 

ဇယြောူး (၄၂) မရမ ကြောငူ်းသယ်ယ   ိုု့မဆြောငမ်ရူး (အသ ုူး   ြု ေါက အက ြောအမဝူး (  ုင)် အက က် 

မအြောက်ရှ အသ ုူး   ြု ေါအက က်တ င်✓ ြေစ် ေါ)။ 

သယ်ယ  

  ုို့မဆြောငမ်ရူး 
အက ြောအမဝူး  (  ုင်) ယြောဉ်အ   ြုူးအစြောူး ရြောသ အလ ကု်သ ုူးစ ွဲန ုင် ှု 
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သယ်ယ  

  ုို့မဆြောငမ်ရူး 
အက ြောအမဝူး  (  ုင်) ယြောဉ်အ   ြုူးအစြောူး ရြောသ အလ ကု်သ ုူးစ ွဲန ုင် ှု 

  စ်မက ကြောင်ူး 

၀  ၁၀  ှိုင် 

၁၁  ၂၀ ှို င် 

၂၁  ၅၀  ှိုင်  

၅၀ ှိငု် အထ က် 

အသုံူး  ပ ပါ 

၁၂ ၃ 
ပ င်ျော့လ ငူ်း ြော သီ 

တ စ်န စ်ပတ်လံုူး  

ပင်လ ယ် 

မ မကကြောင်ူး 

၀  ၁၀  ှိုင် 

၁၁  ၂၀ ှို င် 

၂၁  ၅၀  ှိုင် 

၅၀ ှိငု် အထ က် 

အသုံူး  ပ ပါ 

၁၂၃ 
ပ င်ျော့လ ငူ်း ြော သီ 

တ စ်န စ်ပတ်လံုူး 

အ  ြောူး 

(မ  ြော ငူ်း၊ မ  ြောင်ူး၊  

အင်ူး၊ အှိုင်) 

၀  ၁၀  ှိုင် 

၁၁  ၂၀ ှို င် 

၂၁  ၅၀  ှိုင် 

၅၀ ှိငု် အထ က် 

အသုံူး  ပ ပါ 

၁၂၃ 
ပ င်ျော့လ ငူ်း ြော သီ 

တ စ်န စ်ပတ်လံုူး 

ရငူ်း  စ်… ဦူးတည်အ ု်စုမဆ ူးမန ူး ြေငူ်း - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု။ 

 ှတ်ြေ က်။၁ – မလ ၊သ ဘ ြော န်၊ ၂ - စက်မလ ၊ ၃ - သမဘဘြော။ 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။ မက ူးရ ြောတ င ်စက်မလှ ဖင့််   စ်မ ကြောငူ်းသ ုူးစ ွဲ ှု ရှ  ေါသည်။ 

 

 (ဋ-၄)  သယ်ယ   ိုု့မဆြောငမ်ရူးယြောဉ်  ြောူးနှင့််ဝန်မဆြောင် ှု  ြောူး 

ဇယြောူး (၄၃) သယ်ယ   ိုု့မဆြောင်မရူးယြောဉ်  ြောူး 

ယြောဉ်အ   ြုူးအ

စြောူး 

မလှ၊ 

သ ္ြောန် 

စက် 

မလ ှ

စက်

ဘ ူး 

မ ြော်

မတြော်

ဆ ုင်က

ယ ်

သ ုူးဘ ူး

ဆ ုင် 

ကယ ်

မ ြော်လြော

ဂ   
ကြောူး 

  င်ူး 

လှည်ူး 

န ောူး 

လှည်ူး 

အမရအတ က် ၉ ၁ ၁၅ ၁၁၁   ၇  ၅၆ 

ရငူ်း  စ်…အ  ်မ ြောငစ်ုစြောရင်ူးမကြောက်ယ  ှု။ 
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မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။ ရမာရ်တ ာဆ် ို ငက် ယ် သ ိုြိုးစ ွဲသူမ  ာြိုး ပာြိုးဖပီြိုး  အ မ်တ ိုငြ်ိုးန ီြိုးပ ြိုး၌  

သ ယ်ယူ ပ ို ရဆာ ငရ်ရြိုးယ ာ ဉ ်အရန ဖင ်  ဆ ို ငက် ယ် က ိုသ ာ  အ ာြိုးထာြိုး သ ိုြိုးစ ွဲ ကပ သည် ။   မစ်ရ က ာ ငြ်ိုး  

သ ိုြိုးစ ွဲမှုအန ည်ြိုးင ယ်ရှ ပ  သ ည်။ 

(ဌ)  လျှ စ်စ်  ူးရရှ  ှု 

ဇယြောူး (၄၄) လျှ စ်စ်  ူးရရှ  ှုအမ ြေအမန 

ရငူ်း  စ် အ  ်မ ြောငစ်ု 

အ   ြုူးသ  ူးဦူး

မဆြောငသ်ည့််

အ  ်မ ြောငစ်ု 

  ြု  င ် န်ူးသ  ်ူးမရူးစနစ် 
အြေက်အ

ြေွဲ 

 ဟြောဓြောတ်အြောူးလ ုငူ်း 
  မကြောင်ူးသ ငျော့် ညံျော့ 

 မ ြ ှို 
  ှိ   ှိ  

 ှိုလြောစန စ်  ၂၅၀ ၃ 
မကြောင်ူးသ ငျော့် ညံျော့ 

 မ ြ ှို 
  ှိ   ှိ  

အမသူးစ ြောူး မ အြောူး  

လျှပစ်စ ် 
 

 မကြောင်ူးသ ငျော့်ညံျော့ 

 မ ြ ှို 
  ှိ   ှိ 

ေီဇယ် သုံူးအ ငဂ် င်  
 မကြောင်ူးသ ငျော့်ညံျော့ 

 မ ြ ှို 
  ှိ   ှိ  

မလစ  ်ူးအ င်  
 မကြောင်ူးသ ငျော့်ညံျော့ 

 မ ြ ှို 
  ှိ   ှိ 

ဇီဝမလြော ငစ်ြော 

 
 

 
 မကြောင်ူးသ ငျော့်ညံျော့ 

 မ ြ ှို 
  ှိ   ှိ 

အ  ှိ ူး အ ည်     ြောူး  မြြော်  

 ပ  ငူ်း    ပ နှိုင်မ သြော  

လျှပစ်စ ် ဓြောတ် အြောူးမ ပူး  

စ န စ ်

၅၇ 

 

 

၅ 

မကြောင်ူးသ ငျော့်ညံျော့ 

 မ ြ ှို 
  ှိ   ှိ 

လျှ စ်စ်  ူး အသ ုူး   ြု 

န ုငမ်သြော 
 

 
  

ရငူ်း  စ်… (၁) အ  ်မ ြောငစ်ုစြောရင်ူးမကြောက်ယ  ှု၊ (၂) ဦူးတည်အု ်စုမဆ ူးမန ူး ြေငူ်း - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု။ 

 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င် မ ဟာဓ တ ်အာြိုးလ ို ငြ်ိုးမှ  လျှပစ် စ်မီြိုးက ို ရရ ှ ဖပီြိုး  

ထရန်စရဖာ် မာတ ည်ရဆ ာကဖ်ပီြိုး ဖစ်ပ သ ည်။  လျှပစ်စ ်မီြိုး သ ိုြိုးစ ွဲသ ည ်  အ မ်ရထ ာင်စို (၁ ၁၅ ) စ ို  
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ရှ ရသာ် လ ည်ြိုး  ဆ ိုလာစန စ်အသ ိုြိုး ပ သ ည ်  အ မ်ရ ထာငစ်ို လ ည်ြိုး  မ ာြိုး ပ ာြိုးရ  ကာင်ြိုး  ရတ  ွံ့ရှ  ရပ သ ည်။  

ဘတ ထရီအ ိုြိုး၊  ဖရယာ ငြ်ိုးတ  ိုင်သ ိုြိုးစ ွဲ သည ်  အ မ်ရ ထာင် စိုမ ာြိုးလ ည်ြိုး  ရှ ရ ကာ ငြ်ိုး  ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ 

 

 (ဍ)  ဆက်သ ယ်မရူးနှင့််သတငူ်းအြေ က်အလက်ဆ ုင်ရြောနည်ူး ညြော 

ဇယြောူး (၄၅) ဆက်သ ယ်မရူးနှင့််သတငူ်းအြေ က်အလက်နည်ူး ညြောအမ ြေအမန 

စဉ် ဖုန်ူး မရဒ ယ ု တ ဗ   ဖဂ ြုလ်တုစမလြောင်ူး 
အင်တြောနက်လက်လ ှ်ူး   

သည့််အ  ်မ ြောင်စု 

အမရအတ က် ၄၃၃  ၁၁၆ ၃၀ ရှ  

ရငူ်း  စ်… အ  ်မ ြောင်စုစြောရငူ်းမကြောက်ယ  ှု။ 

 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။ အ  ်မ ြောငစ်ုတ ုင်ူးန ူး ေါူး ဖိုန်ြိုးသ ိုြိုးစ  ွဲလ က်ရှ ဖ ပီြိုး  တ ီဗ ၊ီ  

ဖဂ   လ်တိုစ ရလာ ငြ်ိုးန ှင ် ဆက်သ ယ်ရရြိုး သတ ငြ်ိုး  အခ က် အလ က်လ ယ်ကူ ရ ကာင်ြိုး  ရတ  ွံ့ရှ ရ ပ  သ ည် ။  

ရက ြိုးရ ာ အနီြိုးတ  င် ဖိုန်ြိုးတ ာဝ တ  ိုင်မ  ာြိုး  ရှ သ ည ်အတ  က်  အင်တာန က်လက် လှမ်ြိုးမီ  ရ ကာ ငြ်ိုး  

ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ 

(ဎ)  ယဉ်မက ူး ှုနှင့််လ ငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ ြုူးမရူး 

ဇယြောူး (၄၆) ယဉ်မက ူး ှုနှင့််လ ငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ ြုူးမရူးအမ ြေအမန 

 ယဉ်မက ူး ှုနှင့််လ ငယ်ဖ  ဖဖ ြုူးမရူးဆ ုင်ရြော  ြောူး ဝန်မဆြောင ်ှု 

လ င ယ်  ြောူးအန ာူးယ အပ န်ူး မ ြ န်  မန ြော  ြောူး  မပ ြော် ပ   

  င်ပ    ြောူး  ှိ  င်ူး 
  ှိ    ှိ   မ ြ ှိုပါ 

လ  ှုမ ူး လုပ် ငန်ူး  ြောူးတ  င် ပါဝင် ှု မကြောင်ူးသ ငျော့် ညံျော့ မ ြ ှိုပါ 

ဘြောသ ြောမ ူးလုပ် ငန်ူး  ြောူး တ  င်ပါဝင်  ှု မကြောင်ူးသ ငျော့် ညံျော့ မ ြ ှိုပါ 

အြောူးကစ ြောူးန ငျော့က် ြောယမ လျော့က ငျော့် န ်ူး  ြောူး   ပ လုပ် န်  

မန ြောန ငျော့်အ မထ ြောကအ် က  ပ ပစစ ည်ူး  ြောူး  ှိ  ငူ်း 
မကြောင်ူးသ ငျော့်ညံျော့ မ ြ ှိုပါ  

ြ ံှေ့ဖြှိ ူးမ  ူး လုပ်ငန်ူး   ြောူးတ  ငပ်ါဝ င ်ှု မကြောင်ူးသ ငျော့် ညံျော့ မ ြ ှိုပါ 

ရှိူုး ြောဓမလျော့ ထံူုးစ ံ  ြောူးန ငျော့်  ယဉ ်မက ူး ှုအမ   အန စ်  ြောူး  

ထှိန်ူးသှိ ်ူးမစ ြောငျော့်မ  ြော က်  င်ူးတ  င် ပါဝင်  ှု 
   ှိ နညူ်း   ြောူး 
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 ယဉ်မက ူး ှုနှင့််လ ငယ်ဖ  ဖဖ ြုူးမရူးဆ ုင်ရြော  ြောူး ဝန်မဆြောင ်ှု 

စှိတ ်ဝင်စြောူး ြော  ြောူးကှို  ှိ ှိ ကှိုယ်တှိုင်မ လျော့လ ြော သင် ယ နှိုင်

 ညျော့်မန ြော  ြောူး၊  လ ငယ်  ှိပ်သြော   ြောူး၊  စြောကကညျော့် တ ှိုက် 

  ြောူး စသ ည်တှို တ  င် ဝငမ်  ြောက်မလျော့ လြော သင် ယ နှို င ်  င်ူး 

  ှိ    ှိ  မ ြ ှိုပါ 

ရငူ်း  စ်… ဦူးတည်အ ု်စုမဆ ူးမန ူး ြေငူ်း - လ ငယ်အ ု်စု။ 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။ ရက ြိုးရ ာရှ လူ င ယ်မ ာြိုးသ ည် လူမှုရရြိုး လိုပ်ငန်ြိုး မ  ာြိုးနှ င်  

ဘာသ ာရရြိုးလိုပ် ငန်ြိုးမ ာြိုး တ  င်  တ က်ကက စ ာပူ ြိုးရ ပ င်ြိုးပ ဝ ငရ်ဆာ ငရ် က် ကပ သည် ။  ရက ြိုး ရ ာ 

ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး လိုပ်ငန်ြိုး မ  ာြိုးတ  င်  အမ   ြိုး သမီြိုးမ  ာြိုး သ ည်  အမ   ြိုး သာြိုး မ ာြိုးနညြ်ိုးတ ူ  တ က်ကက စ ာ  

ပူြိုးရပ ငြ်ိုးရ ဆ ာင်ရ က် က ပ  သ ည်။   လူ ငယ် မ ာြိုး အပ န်ြိုး ရ ဖရန်  ရနရာမ ာြိုး မရှ ရသာ် လ ည်ြိုး  တ န်ခ ူြိုးလတ  င်  

ဆ မ်ြိုးဆန ်စ မ်ြိုးရလ ာင်ြိုးလှ ျူ ပ ွဲ၊  ကဆိုန်လတ  င်  ရညာငရ်ရ သ န်ြိုးပ ွဲ၊  သီတင်ြိုးကျွတ ် လနှင ်  

တ န်ရဆာင်တ ို ငလ်မ  ာြိုး တ  င်  ဆီမီြိုးပူရဇ ာပ် ွဲ၊  တ ပ ို တ  ွဲလတ  င် ထမနွဲထ ိုြိုးပ ွဲနှ င ် အသ မ ဆွဲ  

မဟာပဌ ာန်ြိုးရ တ ်ဖတ်ပူရ ဇာ်ပ ွဲမ  ာြိုး  က ငြ်ိုးပလ  က်ရှ ရ ကာင်ြိုး  ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည် ။ 

(ဏ)  မက ူးရ ြောတည်ဖင  ်မရူးနှင့််မဘူးကငူ်းလ ခုြေ ြုမရူးအမ ြေအမန 

(ဏ-၁) လ ခုြေ ြုမရူးဆ ုင်ရြောဝန်မဆြောင် ှု  ြောူးအြောူးလက်လ ှ်ူး   ှု 

ဇယြောူး (၄၇) မဘူးကငူ်းလ ခုြေ ြုမရူး၊ဝန်မဆြောင ်ှုအမ ြောက်အက   ြောူးအြောူးလက်လှ ်ူး   ှု 

ဝန်မဆြောင ်ှု  ြောူး က ြောူး   

တယ်လ ဖုန်ူးလ ုငူ်း၊ တယ်လ ဖုန်ူး တြောဝေါ 

တ ုင်  ြောူး၊မ ကူးနန်ူးလ ငုူ်း၊ အင်တြောနက် 

လ ငုူ်း၊ ရု ်  င်သ  ကြောူးလ ငုူ်း၊ မရဒ ယ ု 

လ ငုူ်းစမသြော ဆက်သ ယ်မရူးနှင့်် 

သတငူ်း အြေ က်အလက်  ဖနို့်မဝ ြေငူ်း 

ဆ ုင်ရြော အမ ြောက်အက   ြု 

အမဆြောက ် အဦ   ြောူးရှ  ြေင်ူးနှင့်် လက် 

လှ ်ူး   ြေင်ူး 

ရှ  ရှ  မ ဖဆ ု ေါ ရှ  ရှ  မ ဖဆ ု ေါ 

အြော ြေ လု ်ငန်ူး  ြောူး၏ ဝန်မဆြောင် ှု 

  ြောူးက ု ရရှ န ုင် ြေငူ်း 
ရှ  ရှ  မ ဖဆ ု ေါ ရှ  ရှ  မ ဖဆ ု ေါ 

လ  ုအမ ြေ  ြုသဘြောဝမဘူးအနတရြောယ်

မလျှြော့်ြေ မရူးအစ အစဉ် 
ရှ  ရှ  မ ဖဆ ု ေါ ရှ  ရှ  မ ဖဆ ု ေါ 
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ဝန်မဆြောင ်ှု  ြောူး က ြောူး   

ဆ ုင်ကလုန်ူး (သ ုို့) အမရူးမ ေါ်အမ ြေ 

အမနအကြောအက ယ်  ြောူးနှင့် ် လက် 

လှ ်ူး   ြေင်ူး 

ရှ  ရှ  မ ဖဆ ု ေါ ရှ  ရှ  မ ဖဆ ု ေါ 

 ှုြေင်ူး  ြောူး ကြောက ယ်တြောူးဆ ူး မလ ြော့်ြေ  

မရူးအတ က် ရွဲဘက်ဆ ုင်ရြော  ြောူး ှ 

ဝန်မဆြောင ်ှုမ ူး ြေငူ်း 

ရှ  ရှ  မ ဖဆ ု ေါ ရှ  ရှ  မ ဖဆ ု ေါ 

  ူးမဘူးအနတရြောယ် ကြောက ယ် ြေငူ်း 

ဆ ုင်ရြော ဝန်မဆြောင် ှု  ြောူးနှင့် ် လက် 

လှ ်ူး   ြေင်ူး 

ရှ  ရှ  မ ဖဆ ု ေါ ရှ  ရှ  မ ဖဆ ု ေါ 

ရငူ်း  စ်… ဦူးတည်အ ု်စုမဆ ူးမန ူး ြေငူ်း - ရ ်  ရ ်ဖ။ 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။ သဘာရဘ ြိုး အနတရာ ယ် ရလျှာခ ရရြိုး အစီအစဉ ်မ  ာ ြိုးန ှင်  မီြိုးရဘ ြိုး  
ကာက ယ်ရရြိုး  အစီအစဉ ် မ ာြိုး  ခ မှတ်ရ ဆာင်ရ က် လျှက်ရှ ပ သ ည်။ 

(ဏ-၂)    ှုြေင်ူး ဖစ်  ြောူး ှု 

ဇယြောူး (၄၈)  ှုြေင်ူး ဖစ်  ြောူး ှုအမ ြေအမန 

 ှုြေင်ူး ဖစ်  ြောူး ှုအ

မ ြေအမန 

လ ကနု်က ူး ှု ြေ ုူး ှု 
  ူးယစ်မဆူးသ ုူးစ ွဲ

 ှု 
အ က ်ူးဖက် ှု 

စ ုူးရ  ်ရသည်

သြော န် 

 ရှ  

စ ုူးရ  ်ရသည်

သြော န် 

 ရှ  

စ ုူးရ  ်ရသည်

သြော န် 

 ရှ  

စ ုူးရ  ်ရသည်

သြော န် 

 ရှ  

ရငူ်း  စ်… ဦူးတည်အ ု်စုမဆ ူးမန ူး ြေငူ်း - ရ ်  ရ ်ဖအု ်စု၊အ   ြုူးသ  ူးအု ်စု။ 

 

မလ့်လြောမတ ွံ့ရှ ြေ က်။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င် မှုခ ငြ်ိုး ဖစ် ပ ာြိုးမှု မရှ ဘွဲ တ ရာြိုးဥပ ရေ စ ိုြိုးမ ိုြိုးလ က် 

ရှ ရ ကာငြ်ိုး ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။  
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ပံုစ ံ(၁)                   

စ  ံ   ်အ   ုပ လ ွာ (သ ု့်) စ  ံ   ်အက  ွာငျ်ေးအရွာ (Project profile) 

က  ျေးရ ွာ                                       -  ဘ ူးကျွန်ူးမ  ြောက် ရက ြိုးရ ာ 

က  ျေးရ ွာအုပ်စု                               - ဘ ူးကျွန်ူးမ က  ူး  ြောအို ပ်စို 

မ   ြို့နယ်                                         - ရရန ရခ ာင်ြိုးဖမ  ွံ့နယ် 

တ ုင်ျေးကေသက  ျေး /  ပည်နယ်             - မရက ြိုးတ ို င်ြိုးရေသကကီြိုး 

စ  ံ   ်အ ည်  -  ရက ြိုးရ ာအဝင် လမ်ြိုး က န်ကရစ်လမ်ြိုးခင်ြိုး ခင်ြိုး 

စ  ံ   ်က ွာင်ရ  ်ရန် လ ုအပ်က  ွာင်ျေး ရှင်ျေးလင်ျေးကဖွ်ာ ပ   ် (သ ု့်) လ ်ရှ အက  အကန 
မအူးရက ြိုးရ ာသည် အ မ်ရထာင်စို (၂၅၂)အ မ်၊ လူဦြိုးရရ (၁၀၃၉)ဦြိုး ရနထ ို င်လ က်ရှ ပ သည်။ ရ ာတ င်ြိုးလမ်ြိုးမှာ 
မ ိုြိုးရာသီတ င် လမ်ြိုးမ ာြိုးသ ာြိုးလာရ ခက်ခွဲ ခင်ြိုး၊ ဗ က်ထ ခင်ြိုး၊ ရ မမညီ ခင်ြိုး၊ ရခ ာက်မ ာြိုး ဖစ်ရန ခင်ြိုး၊ 
တခ   ွံ့ရနရာမ ာြိုးတ င် ရရစီြိုးအာြိုးမ ာြိုး ခင်ြိုးမ ာြိုးရ ကာင ် ရက ြိုးရ ာတ င်ြိုးလမ်ြိုးအာြိုး  ပ  ပင်ရန် 

လ ို အပ်လ က်ရှ ပ သည်။ 
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စ  ံ   ်ရည်ရ ယ်   ် (လ ်ရှ အက  အကနအွာျေး ပ ုက ွာင်ျေးကအွာင် က ွာင်ရ  ်လ ုသည ် နဒ ကဖွ်ာ ပရန်) 
မအူးရက ြိုးရ ာအဝငလ်မ်ြိုးမှာ မ ိုြိုးရာသီတ င် ရခ ာက်မ ာြိုး ဖစ် ခင်ြိုး၊ ရရစီြိုးသန် ခင်ြိုး၊ ရ  ွံ့ဗ က်မ ာြိုး ဖစ်၍ 
ရက ြိုးရ ာသူ/သာြိုးမ ာြိုးမှာ သ ာြိုးလာရခက်ခွဲရသာရ ကာင်  က န်ကရစ်လမ်ြိုးခင်ြိုးပ က  လမ်ြိုးပန်ြိုးဆက်သ ယ်ရရြိုး 
ပ ိုမ ို ရကာင်ြိုးမ န်လာဖပီြိုး ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးတ ိုြိုးတက်လာရစရန် ရည်ရ ယ်ပ သည်။ 

က  ွ်ာ ှန်ျေး အ    ျေးရလေ် (လ ်ငင်ျေးရည်ရ ယ်   ် ကရွာ ်ရှ မပ ျေးကနာ ် ထပ် င ်ရရှ လွာ ည ် အ    ျေး 
က  ျေးဇူျေး  ွာျေး) 
-ရက ြိုးရ ာအဝင် လမ်ြိုးအာြိုး က န်ကရစ်လမ်ြိုးခင်ြိုး ခင်ြိုး ရဆာင်ရ က်ဖပီြိုးပ က ရက ြိုးရ ာတ င်ြိုး သ ာြိုးလာရရြိုး 
ရကာင်ြိုးမ န်ဖပီြိုး ရက ြိုးရ ာ၏ ပညာရရြိုး၊ က န်ြိုးမာရရြိုး၊ လူမှု ရရြိုးတ ို တ င် ပ ိုမ ို  အဆင်ရ ပလာမည်ဟို  
ရမျှာ်မှန်ြိုးထာြိုးရှ ပ သည်။ 

စ  ံ   ်  ုင်ရွာ အ   ်အလ ်ကဖွ်ာ ပ  င်ျေး (ဘွာလုပ် ည်၊ ဘယ်ကလွာ ်ပ ွာဏ လုပ်ရ ည်) 
- ရက ြိုးရ ာအဝင် လမ်ြိုးအာြိုး က န်ကရစ်လမ်ြိုးခင်ြိုး ခင်ြိုး (၁၀၀၀’x ၁၂’x ၆’’)    
ခန် မှန်ြိုးကို န်က ရင -၁၉,၅၆၀,၀၀၀/- 

စီမ ခ က်ကို န်က စရ တ်ထည် ဝင်မှု 

ခန ်မှန်ြိုးကို န်က စရ တ် (က ပ်) ထည ်ဝင်မည ် အစီအစဉ် 

• ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ 
• ၉,၅၆၀,၀၀၀ 

 

• ရက ြိုးလက်ဦြိုးစီြိုး 
• ရက ြိုးရ ာ 

 

 

စ  ံ   ် အက ွာင်အထည်ကဖွာ ်ည ် နည်ျေးလ ျ်ေးနှင ် အစ အစဉ်  ွာျေး 

(၁) တွာဝန်ယူအက ွာင်အထည်ကဖွ်ာ ည ် အဖ  ြို့အစညျ်ေး (  ွာျေး) 

-ဖမ  ွံ့န ယ်ရက ြိုးလ က်ရေ သဦြိုး စီြိုး ဌာန ၏ လမြ်ိုးည န်ခ  က်မ  ာြိုး အတ ိုငြ်ိုး ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရ ြိုးရ ကာ် မ တ ီအဖ ွဲွံ့၊  

ရာအ မ် မှျူြိုး၊  ဆယ် အ မ်မှ ျူြိုးမ ာြိုး ဖ င်  ပူြိုးရပ ငြ်ိုး အရကာ ငအ် ထည်ရ ဖာ်ရဆ ာင်ရ က်သ ာြိုးပ မ ည်။ 

(၂) စ  ံ   ် စတင ်ည ်အ   န် ( န့်် ှန်ျေး) - ရန ်ပ ိုရင လက်ခ ရရှ သ ည် ရက် 

(၃) စ  ံ   ် မပ ျေးစ ျေး ည ်အ   န်                - ၂၀၂၃  ၊  ရအာက်တ ိုဘာလ ကိုန် 

အ    ျေး ံစွာျေးသူဦျေးကရ 
လူဦျေးကရ  င်ျေးရ    ်ျေးသွာ ှု အ င ်အတန်ျေး (အ  ်က  ) 

  ွာျေး   ကပါင်ျေး ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်ျေး 

က  ျေးရ ွာအ င ် ၄၇၉ ၅၆၀ ၁၀၃၉ ၃၁ ၆၈ ၁၁၇ ၃၆ ၂၅၂ 

အ    ျေး ံစွာျေး ည ် ဦျေးကရ ၄၇၉ ၅၆၀ ၁၀၃၉ ၃၁ ၆၈ ၁၁၇ ၃၆ ၂၅၂ 

မှတ်ခ က်။ ရခ ာင်လည်အဆင ် -၁၊  အလယ်အလတ်အဆင ် -၂၊ ဆင်ြိုးရွဲ -၃၊ အလ န်ဆင်ြိုးရွဲ - ၄ 
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(၄) က  ျေးရ ွာထည ်ဝင် ှု ရရှ ကအွာင် က ွာင်ရ  ် ည ် အစ အစဉ် 

- ရက ြိုးရ ာမ ှ ရင ရ ကြိုး (၉, ၅၆ ၀,၀၀ ၀)နှင ် လို ပ်အ ာြိုးမ ာြိုး ပ ဝ င၍် တ ာဝန် ယူရ ဆာင်ရ က် သ ာြိုးပ မ ည်။ 

(၅) လုပ်ငန်ျေးလည်ပတ်ကရျေး၊  ပ  ပငထ် န်ျေးသ  ်ျေးကရျေးတ ု့်အတ  ် အဖ  ြို့အစညျ်ေး  ုင်ရွာနှင ် ကင က  ျေး 

  ုင်ရွာအစ အစဉ်  ွာျေး 

- လိုပ်ငန်ြိုး မ ာြိုး ရဆာ ငရ် က်ဖပီြိုးစ ီြိုးပ က လ မ်ြိုးထ န်ြိုးသ မ်ြိုးရရြိုး ရက ာမ်တီ ဖ ွဲွံ့စည်ြိုး၍  ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး  

ရကာ်မတီမှ လမြ်ိုးထ န်ြိုး သ မ်ြိုးရရြိုးရ ကာ် မတီသ ို  လ ွဲရ ပာ ငြ်ိုး၍  လမြ်ိုး ပ  ပ င် ထ န်ြိုးသ မ်ြိုးရရ ြိုးဆ  ို ငရ်ာ အ စီအစ ဉ ်  

မ ာြိုး ခ မှတ်၍ လ ိုအပ် သ လ ို ရဆာငရ် က်သ ာြိုးပ မ ည်။  

 



  

ကရနံက  ွာငျ်ေးမ   ြို့နယ် ၊   ဘ ူးကျွန်ူးက  ျေးရ ွာအပု်စု ၊  ဘ ူးကျွန်ူးမ  ြောက်က  ျေးရ ွာ 

က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးလုပ်ငန်ျေးစ  ံ  န်ျေးက  ျေး  ပ် ှုက ွာ ်တ နှင ် ဝယ်ယူကရျေးက ွာ ်တ ဝင ် ွာျေး၏ အ ည်စွာရင်ျေး 

စဉ် အ ည် အဖအ ည်  ှတ်ပံုတင် အ ှတ် အလုပ်အ  ုင် ကနရပ်လ ပ်စွာ ဖုန်ျေးနံပါတ် ရွာထူျေး 

က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးလုပ်ငန်ျေးစ  ံ  န်ျေးက  ျေး  ပ် ှုက ွာ ်တ  

၁ ဦြိုး မဇြော်  ငျော့်မ ြောင် ဦြိုး တ ငမ်ထ ူး ၈/ရနခ (န ိုင)် ၀၃ ၄၅၅၆ ရတ ာင် သူ ဘ ူး ကျွန်ူးမ  ြောက် ၀၉-၄၅၉၂ ၀၇၃၇၇ ဥကကဌ 

၂ ဦြိုး ထ န်ူးထ န်ူးဝင်ူး ဦြိုး လ မ ူး ၈/ရနခ (န ိုင)် ၀ ၈၀၅ ၀၀ ရတ ာင် သူ ဘ ူး ကျွန်ူးမ  ြောက် ၀၉-၇၇၀၂ ၈၈၀၀၆ အတ င်ြိုးရရြိုးမှျူြိုး 

၃ မေေါ် သ နုဖြှိ ူး ဦြိုး ဝငူ်း  ငျော့် ၈/ရနခ (န ိုင)် ၁၆၆၇၄၅ ရတ ာင် သူ ဘ ူး ကျွန်ူးမ  ြောက် ၀၉-၇၇၈၇၃၇ ၃၃၁ အဖ ွဲွံ့ဝင် 

၄ ဦြိုး မက ြ်ောဇ ငဝ်ငူ်း ဦြိုး ဝငူ်း  ငျော့် ၈/ရနခ (န ိုင)် ၀ ၈၃၅၁ ၀ ရတ ာင် သူ ဘ ူး ကျွန်ူးမ  ြောက် ၀၉-၆၉၈၇၁ ၀၁၉၃ အဖ ွဲွံ့ဝင် 

၅ ဦူး ဝငူ်းတ င် ဦြိုး  သန်ူး မ ြော င် ၈/ရနခ (န ိုင)် ၀ ၈၃၅၆၀ ရတ ာင် သူ ဘ ူး ကျွန်ူးမ  ြောက်  အဖ ွဲွံ့ဝင် 

၆ မေေါ်အှိ ှို င် ဦြိုး  င်မ ြောင်  ငျော့် ၈/ရနခ (န ိုင)်  ရတ ာင် သူ ဘ ူး ကျွန်ူးမ  ြောက် ၀၉-၄၅၉ ၀၉၂၆၁၁ အဖ ွဲွံ့ဝင် 

၇ မေေါ်လ လ ဝင်ူး ဦူး ဓြောတ် ံ ၈/ရနခ (န ိုင)် ရတ ာင် သူ ဘ ူး ကျွန်ူးမ  ြောက်   

ဝယ်ယူကရျေးက ွာ ်တ  

၁ ဦြိုး မအြောင် ကှိုလတ ် ဦြိုး လ မဌူး ၈/ရနခ (န ိုင)် ၀၇၇၁၇ ၆ ရတ ာင် သူ ဘ ူး ကျွန်ူးမ  ြောက် ၀၉-၇၉၈၇ ၈၈၆ ၈၉ ဥကကဌ 

၂ ဦူး မဌ ူး  ငျော့် ဦြိုး သန်ူး မ   ၈/ရနခ (န ိုင)် ၀ ၈၀၆၃၇ ရတ ာင် သူ ဘ ူး ကျွန်ူးမ  ြောက်  ဘဏ္ဍာရရြိုး မှ ျူြိုး 

၃ ဦူး စှိုူး င်ူးမအြော င် ဦူး  င်မ ြောင်  ငျော့် ၈/ရနခ (န ိုင)် ၁၁၆ ၁၃၅ ရတ ာင် သူ ဘ ူး ကျွန်ူးမ  ြောက် ၀၉-၂၅၆၂၂ ၁၀၂ ၉ စာရင်ြိုးက ိုင် 

၈၀ 



  ုျေး ွာျေးစွာရင်ျေး 

 

၁။ သမဝ ယမနှ င ်ရက  ြိုးလက် ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး ဝန်ကကီြိုး ဌာန ရက ြိုးလက်ရ ေသ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးတ  ိုြိုးတ က်ရရြိုး ဦြိုး စီြိုး 

ဌာန၏ ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး စီမ ခ က်ရရြိုး ဆ ွဲရရြိုး လ က်ဆ ွဲနှင ် ဘဏ္ဍာရရြိုး နှစ် အလ ိုက် ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး 

ရန ်ပ ိုရင အစီ အစဉ်  ပငဆ် ငရ်ရြိုးဆ  ိုင်ရာ လက်စ ွဲ (၂၀ ၂၁  သဂိုတ်လ ) 

၂။ ၂၀၂၃ ခိုန ှစ်၊ ရအာက်တ ို ဘာလ ဝက် လ တ်ရ ာ သ စ် ရက ြိုးရ ာတ င ် က  ငြ်ိုးပရ သာ ရ ာ သူ/သာြိုးမ  ာြိုး 

က ိုယ်တ ိုင ်ဆန်ြိုးစ စ် အကွဲ ဖတ် ခင်ြိုး လိုပ်ငန်ြိုး မှတ်စို မ ာြိုး 

၃။ ရက ြိုးရ ာ အိုပ်စို အိုပ်ခ   ပ်ရ ရြိုး မှျူြိုး၏ ရက ြိုးရ ာအခ  က် အလက် မှတ်တ မ်ြိုးစာအို ပ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
၈၁ 


